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INTRODUCTIONINTRODUCTION
En Abortion Care TN y
Mountain Access Brigade,
trabajamos arduamente para
desmantelar las barreras
sistémicas que impiden que
nuestras comunidades,
especialmente las más
marginadas, vivan vidas
seguras y autodeterminadas.

Eso significa luchar por el
acceso a la atención médica,
la justicia racial y económica,
la liberación queer y trans, y
el derecho a ser (o no ser)
padres en entornos seguros y
con apoyo.

Este informe comparte
nuestro impacto de julio de
2024 a junio de 2025. En su
interior, encontrarás los
desafíos que hemos
enfrentado, cómo hemos
respondido y lo que hemos
construido junto a nuestra
comunidad. Es una reflexión,
un registro y una promesa:
continuaremos avanzando
con base en el cuidado y
comprometidos con la
liberación colectiva.

Durante el último año, hemos
sido testigos de cómo
Tennessee se ha convertido
en un terreno de prueba para
algunos de los ataques más
peligrosos del país contra la
autonomía corporal, las
comunidades marginadas y
las familias.
En respuesta, ACT y MAB han
ampliado el apoyo al acceso
al aborto, profundizado
nuestras relaciones con la
comunidad y creado nuevos
espacios para la educación y
la resistencia. XO, ABORTION CARE TN &

MOUNTAIN ACCESS BRIGADE
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Nuestra misión es generar poder para las personas en
Tennessee aumentando el acceso a la atención
reproductiva y de salud sexual, incluyendo el aborto
seguro para todas las personas.

MISIÓN

VALORES

VISIÓN
Imaginamos un Tennessee donde todas las personas, sin
importar su raza, género, ingresos, idioma, capacidad,
estatus migratorio o identidad sexual, estén libres del
control reproductivo, la opresión y el estigma.

Imaginamos un Tennessee donde se respete y proteja el
derecho de todas las personas a la autonomía corporal.

Responsibilidad
Centrar el marco de Justicia Reproductiva
Accesibilidad
Sostenibilidad
Liberación del Sur

SOBRE ACTSOBRE ACT SOBRE MABSOBRE MAB

Somos un grupo de doulas de aborto voluntarias en
Tennessee, apasionadas por ayudar a otras personas a
acceder a cuidados. Una doula es una profesional no
médica capacitada para brindar apoyo durante
experiencias médicas importantes, incluyendo
acompañamiento en casos de aborto o pérdida
gestacional. (Todas nuestras doulas usan el alias “Katie”
para proteger la anonimidad de quienes realizan este
trabajo en el terreno).

Originalmente fundada en 2016 como el Knoxville
Abortion Doula Collective, nos transformamos en 2020 en
Mountain Access Brigade para atender mejor la creciente
necesidad de apoyo financiero en todo el estado.
Utilizamos nuestra línea de apoyo segura para ayudar a
las personas a tomar decisiones, coordinar citas y
enfrentar otras dificultades.

QUIÉNES SOMOS

NUESTRA HISTORIA



NUESTRO
PROPÓSITO
NUESTRO
PROPÓSITO

Tennessee se ha convertido en uno de los estados más hostiles para la atención de la salud
reproductiva. El aborto está completamente prohibido, casi sin excepciones. La criminalización
de los resultados del embarazo está en aumento. Los proveedores de salud se niegan a brindar
atención amparándose en leyes discriminatorias de “conciencia moral”. Y las personas
marginadas, especialmente los jóvenes, las comunidades BIPOC y las personas LGBTQ+ en
Tennessee, enfrentan las consecuencias más severas.

Vemos nuestro financiamiento y nuestros programas como una intervención directa frente a la
violencia y el daño estatal. Porque todas las personas merecen acceso al aborto. Todas merecen
atención. Todas merecen vivir con autonomía y dignidad. Estamos luchando para que esto sea
una realidad para TODAS las personas en Tennessee.
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UNA NOTA
DE

NUESTRA

JUNTA

DIRECTIVA

UNA NOTA
DE
NUESTRA
JUNTA
DIRECTIVA

Queridos amigos y apoyantes, 

Este último año en Tennessee ha sido difícil. Ha habido más
ataques a nuestra autonomía corporal, más prohibiciones y más
políticos intentando controlarnos, ¡pero seguimos aquí! Seguimos
luchando y nos negamos a ser silenciados.

Solo hemos podido lograr esto gracias al compromiso férreo de
nuestro personal, doulas de aborto, voluntarios y donantes.
Ustedes hacen posible este trabajo, y estamos infinitamente
agradecidos. Juntos, apoyamos a 666 personas en Tennessee que
necesitaban abortos. Ese no es solo un número: son 666 personas
que recibieron atención, dignidad y comunidad frente a
obstáculos imposibles. Eso es poderoso y algo que debemos
celebrar.

¡Y todavía no nos detenemos! Estamos aquí para abrir un camino
diferente, para construir un Tennessee donde cada persona pueda
acceder al cuidado de aborto que merece, con amor, autonomía y
dignidad. Prometemos seguir luchando por ustedes, pero no
podemos hacerlo sin que nos acompañen.

Con solidaridad,
La junta directiva de Abortion Care Tennessee



UNA NOTA
DE

NUESTRA

DIRECTORA

EJECUTIVA

UNA NOTA
DE
NUESTRA
DIRECTORA
EJECUTIVA

Mi esperanza es que al leer este informe vean estos números que representan nuestro
crecimiento: el dinero recaudado, las citas de pacientes financiadas, los recursos
gratuitos distribuidos, los eventos comunitarios realizados, y que sientan lo que ha sido
una verdadera carta de amor a Tennessee, a nuestra comunidad, al Sur y a ustedes.

Mi esperanza es que vean su arduo trabajo reflejado en los números de este informe, tal
como lo hacemos nosotros. Cuentan la historia del impacto que tienen sus donaciones,
su tiempo, su pasión, su resistencia, su alegría, su amor por la comunidad y su
inquebrantable esperanza en las personas que los necesitan. Espero que estos números
demuestren que este trabajo es tanto suyo como nuestro, y que ahora más que nunca
nos necesitamos unos a otros.

Este informe anual es un testimonio de lo que ustedes—como nuestros dedicados
simpatizantes, donantes, voluntarios y pacientes—harán por los demás. De cómo se
presentarán una y otra vez para alguien que tal vez nunca conocerán, si eso significa
ayudarlos a tomar decisiones poderosas y dignas sobre sus vidas y su futuro. Sé que eso
es lo que veo cuando miro estos números. Veo nuestras esperanzas, sueños y acciones
colectivas encaminadas a construir algo mejor.

Seguimos enfrentando una necesidad creciente de nuestros servicios, y barreras aún
mayores para satisfacer esa necesidad. Pero después de ver lo que todos ustedes han
hecho posible para los fondos de aborto de Tennessee este año, sé que, al menos, nunca
estamos solos trabajando para hacer lo imposible posible los unos por los otros. Esa es la
tradición de la organización sureña. Así nos damos esperanza mutuamente. Así ganamos.
Por un mundo mejor, construido juntos.

Jules, Directora Ejecutiva de Abortion Care TN y Mountain Access Brigade
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SOBRE NUESTROS
MODELOS DE
FINANCIAMIENTO

SOBRE NUESTROS
MODELOS DE
FINANCIAMIENTO

Nuestros modelos se basan en la confianza, las relaciones y un
profundo compromiso con el cuidado comunitario. En un momento de
ataques continuos al acceso al aborto, hemos desarrollado modelos de
financiamiento que se alinean con nuestros valores y están arraigados
en la sostenibilidad. Financiamos abortos y construimos ecosistemas
de apoyo para atender tanto el presente como el futuro.

A través de donaciones de base, grandes aportes y subvenciones sin
restricciones, podemos movilizar recursos de manera rápida y
equitativa. Todos los habitantes de Tennessee son elegibles para
nuestros servicios, sin importar dónde vivan o los obstáculos que
enfrenten. Este modelo nos permite priorizar a las personas sobre las
instituciones, el cuidado sobre el control y la comunidad sobre la
burocracia, porque sabemos que nuestra liberación colectiva no puede
esperar.
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NUESTROS MODELOS
DE FINANCIAMIENTO
NUESTROS MODELOS
DE FINANCIAMIENTO

LA FUSIÓN Y LA
LINEA DE APOYO

En 2025, ACT se convirtió en el patrocinador
fiscal oficial de Mountain Access Brigade (MAB),
ampliando nuestra infraestructura y
profundizando nuestro apoyo directo en todo el
estado. MAB opera una línea de apoyo para
pacientes en Tennessee que buscan atención de
aborto, atendida por doulas de aborto
capacitadas de lunes a viernes.

Nuestros niveles de financiamiento se guían por
los costos de las citas en las clínicas para
garantizar un apoyo equitativo y consistente, y
nuestros compromisos de financiamiento se
envían directamente a la clínica desde nuestro
equipo de apoyo. La línea de apoyo actualmente
ofrece atención en inglés, español y portugués, y
se puede contactar por llamada o mensaje de
texto al 855-888-6228.

FINANCIMIENTO
POR BLOQUE

FINANCIAMIENTO
DE EMERGENCIA

Para apoyar al mayor número posible de
pacientes en Tennessee, ACT proporciona
subvenciones trimestrales a clínicas vecinas de
confianza que atienden al mayor volumen de
personas que viajan dentro del estado.

Nuestros acuerdos de financiamiento incluyen
una solicitud de datos demográficos básicos y no
identificativos para ayudarnos a seguir el
impacto de nuestros fondos y responder a las
necesidades emergentes de la comunidad.
Animamos a las clínicas a financiar a las
pacientes utilizando los niveles de compromiso
de MAB siempre que sea posible. Cualquier
persona que viva en Tennessee es elegible para
recibir nuestro financiamiento.

Para acceder a este apoyo, las pacientes deben
preguntar en la clínica a la que acudirán sobre la
financiación de ACT.

Por primera vez, ACT y MAB están compartiendo
un presupuesto flexible y agrupado para
financiar completamente los casos de mayor
necesidad, incluyendo: menores en Tennessee,
personas sobrevivientes de violencia doméstica
o interpersonal, personas sin hogar y personas
indocumentadas, es decir, habitantes
vulnerables de Tennessee que con frecuencia
enfrentan las mayores barreras para acceder a
atención.

Esto nos permite responder de manera rápida,
equitativa y compasiva, sin obligar a las
pacientes vulnerables a navegar un sistema
complejo sin apoyo. Aunque estamos pilotando
este presupuesto este año, esperamos ampliarlo
en el futuro para estar más alineados con
nuestros valores.
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ACT EL AÑO PASADO:
EN NÚMEROS 
ACT EL AÑO PASADO:
EN NÚMEROS 

$513,242
Ingresos

Generados

$187,100 
Fondos

Distribuidos

666 Pacientes
financiados en 14

clínicas

Más de 25
voluntarios activos

construyendo
poder
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MAB EL AÑO PASADO:
EN NÚMEROS 
MAB EL AÑO PASADO:
EN NÚMEROS 

$521,702
Ingresos

Generados

$355,624 
Fondos

comprometidos

1,024
pacientes

apoyados en
20 clínicas

11 doulas en
servicio

ofreciendo
apoyo
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LO QUE HEMOS
LOGRADO JUNTOS

LO QUE HEMOS
LOGRADO JUNTOS

1,690

 ABORTOS
 FINANCIADOS

1,690
 ABORTOS

 FINANCIADOS

ENTRE $200 Y
$4,000

ASIGNADOS 
POR PACIENTE 

ENTRE $200 Y
$4,000

ASIGNADOS 
POR PACIENTE 

$542,724 APOYO FINANCIERA
DADO A PACIENTES DE

TENNESSEE

$542,724 APOYO FINANCIERA
DADO A PACIENTES DE

TENNESSEE
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ACT EL AÑO PASADO:
EN NÚMEROS 
ACT EL AÑO PASADO:
EN NÚMEROS 

Organizaciones asociadas: 40.75%
Donaciones individuales: 33.99%
Subvenciones de otras organizaciones sin fines de lucro: 20.83%
Ingresos por venta de productos: 2.29%
Donaciones de la junta directiva: 1.07%
Eventos de recaudación de fondos: 1.06%

DE DÓNDE PROVIENE NUESTROS INGRESOS 
(porcentaje del total de ingresos)
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MAB EL AÑO PASADO:
EN NÚMEROS 
MAB EL AÑO PASADO:
EN NÚMEROS 

Organizaciones asociadas: 59%
Donaciones individuales: 25%
Subvenciones de otras organizaciones sin fines de lucro: 16%

DE DÓNDE PROVIENE NUESTROS INGRESOS 
(porcentaje del total de ingresos)
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ACT EL AÑO PASADO:
EN NÚMEROS 
ACT EL AÑO PASADO:
EN NÚMEROS 

Alamo Clinic: $41,250 (23.32%)
Bristol Clinic: $31,250 (17.67%)
CHOICES Center for Reproductive Health:
$31,250 (17.67%)
Hope Clinic: $31,250 (17.67%)
DuPont Clinic: $13,400 (7.57%)
Family Planning Associates: $11,350 (6.42%)
Care Clinic: $8,875 (5.02%)

A DÓNDE VA NUESTRO DINERO (NUESTRAS FONDOS A CLÍNICAS)

VCU: $2,800 (1.58%)
Partners In Abortion Care: $2,050 (1.16%)
MAAD Co: $1,000 (0.57%)
Women's Choice of CO: $1,000 (0.57%)
ParkMed NYC: $575 (0.33%)
Washington Surgi Clinic: $500 (0.28%)
Private Practice, OBGYN $350 (0.20%)
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MAB EL AÑO PASADO:
EN NÚMEROS 
MAB EL AÑO PASADO:
EN NÚMEROS 

A Preferred Women's Atlanta: 4 Compromisos
A Preferred Women's Charlotte: 2
Compromisos
A Preferred Women's Raleigh: 1 Compromiso
A Woman's Choice Aurora, CO: 1 Compromiso
A Woman's Choice Charlotte: 1 Compromiso
Alamo Clinic: 390 Compromisos
Bristol Clinic: 421 Compromisos
Carafem Atlanta: 2 Compromisos
CARE Bethesda: 13 Compromisos
Choices Carbondale: 99 Compromisos
DuPont Clinic: 9 Compromisos

A DÓNDE VA NUESTRO DINERO (NUESTRAS FONDOS A CLÍNICAS)

Equity Clinic: 17 Compromisos
Family Planning Associates: 3 Compromisos
Hope Clinic: 18 Compromisos
Medical Center for Women Roanoke: 3
Compromisos
ParkMed NYC: 1 Compromisos
Partners in Abortion Care: 4 Compromisos
Planned Parenthood (multiples
ubicaciónes): 33 Compromisos
Southwestern Women Health: 1
Compromiso
Whole Woman’s Health: 1 Compromiso



DISTRIBUCIÓN
DE RECURSOS
DISTRIBUCIÓN
DE RECURSOS

ACT proporciona anticoncepción de emergencia,
pruebas de embarazo y pruebas de ovulación
gratuitas a socios comunitarios en todo Tennessee,
incluyendo centros para jóvenes LGBTQ+,
colectivos de trabajadoras sexuales, campus
universitarios, grupos de ayuda mutua,
organizaciones sin fines de lucro, tiendas minoristas
y en eventos públicos de información. Actualmente,
nuestra red de distribución es más fuerte en
Nashville, con programas más pequeños en
Memphis y Knoxville, y planes de expandirse a áreas
rurales del estado, especialmente aquellas con
escasez de atención reproductiva.

Este trabajo llega a las personas donde están,
creando acceso de bajo obstáculo a suministros
esenciales de salud reproductiva sin costo ni
estigma. Forma parte de nuestra estrategia más
amplia de reducción de daños y de nuestro
compromiso con un cuidado basado en la confianza,
la autonomía y la comunidad.
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DISTRIBUCIÓN DE
RECURSOS
A DÓNDE VAN NUESTROS RECURSOS 
(PROGRAMA DE DISTRIBUCIÓN REPRODUCTIVA)

17 sitios asociados en
Nashville, Memphis y
Knoxville (¡y en expansión!)

3,000 pruebas de embarazo y
ovulación entregadas

3,344 unidades de
anticoncepción de
emergencia (Julie + Plan B)
entregadas

Recursos distribuidos en Pride,
campus universitarios,
ubicaciones asociadas y
eventos comunitarios



NUESTROS EVENTOS
DESTACADOS

NUESTROS EVENTOS
DESTACADOS

BETTER TOGETHER
ENCUENTROS Y SALUDOS

BETTER TOGETHER
ENCUENTROS Y SALUDOS

POOLSIDE POR ACT!POOLSIDE POR ACT!

PICNIC DE PASTEL
CON HUSMUS STUDIO

PICNIC DE PASTEL
CON HUSMUS STUDIO

FIESTA DE BAILE QUEER
CON KAJA & T.A.F.F.I

FIESTA DE BAILE QUEER
CON KAJA & T.A.F.F.I
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‘25-’26 
OBJETIVOS

‘25-’26 
OBJETIVOS

Con nuestra fusión con Mountain Access Brigade, hemos podido dar pasos
importantes hacia adelante. Comenzamos a remunerar a nuestras doulas,
quienes han sostenido este trabajo con amor y esfuerzo durante años, y
lanzamos soporte en español en nuestra línea de aborto para acercarnos a una
verdadera justicia lingüística. Ahora, estamos aprovechando ese impulso con
metas audaces para el año que viene.
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Ampliación de servicios para
quienes llaman:

Estamos comprometidos a
hacer de nuestra línea de
apoyo un recurso confiable y
seguro para personas trans
que llaman. Esto significa que
estamos desarrollando nuevos
servicios adaptados a sus
experiencias, capacitando a
las doulas sobre dónde
encontrar clínicas y
proveedores que afirmen el
género fuera de Tennessee, y
asociándonos con
organizaciones lideradas por
personas trans para asegurar
que nuestro apoyo esté
centrado en la comunidad y
basado en la confianza.

Lanzamiento de una Junta
Asesora Comunitaria:

Este año estamos formando
una Junta Asesora
Comunitaria compuesta por
socios de clínicas, nuestros
voluntarios y aliados
comunitarios para ayudar a
guiar nuestro trabajo con
honestidad y transparencia.
Queremos mantenernos
profundamente conectados
con las personas a las que
servimos y crear canales
claros para la
retroalimentación, la
rendición de cuentas y la
toma de decisiones
compartida.

Crecimiento de nuestros
programas de voluntariado y
liderazgo:

Nuestro trabajo siempre ha
sido impulsado por personas
dedicadas como tú. Planeamos
expandir los roles de
voluntariado, mejorar la
capacitación y la
coordinación, y ampliar
nuestra Junta Directiva para
incluir más voces de todo
Tennessee. A medida que
nuestra organización crece,
también debe crecer nuestra
infraestructura de liderazgo y
cuidado para prevenir el
agotamiento.

Distribución de $500,000 en
apoyo financiero directo de
ACT y MAB combinados:

Nuestro objetivo es otorgar al
menos $500,000 en
financiamiento para abortos
este año—nuestra meta más
alta hasta ahora. Con su
apoyo, podemos financiar
completamente a más
pacientes, especialmente a
quienes enfrentan las
mayores barreras para
acceder a la atención, y
satisfacer la creciente
demanda de nuestros
servicios de manera
equitativa, con dignidad y
consistencia.



NUESTROS LLAMADOS
A LA ACCIÓN
NUESTROS LLAMADOS
A LA ACCIÓN
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CONVIÉRTETE EN
DONANTE MENSUAL

CONVIÉRTETE EN
DONANTE MENSUAL

Tenemos una meta de recaudación de fondos
ambiciosa de $500,000 este año. Mantén nuestro
trabajo durante todo el año con una donación
recurrente; incluso solo $5 al mes hacen una gran
diferencia para ayudarnos a satisfacer la demanda.
Aquí te explicamos por qué:

Nos ayuda a planificar con anticipación y
mantener nuestras operaciones estables.
Nos permite decir “sí” de inmediato cuando
alguien necesita ayuda, sin tener que esperar a
la próxima donación.
Construye sostenibilidad a largo plazo para
que podamos continuar con este trabajo
durante mucho tiempo.
 Y, sinceramente, ¡trabajamos para hacerlo
suuuper fácil para ti! Tú eliges un monto que
funcione para ti y se cobra automáticamente
cada mes. Simplemente financias abortos—sin
complicaciones ni problemas.

HAZ VOLUNTARIADO
CON NOSOTROS

HAZ VOLUNTARIADO
CON NOSOTROS

SIGUE CONECTADO Y
CORRE LA VOZ

SIGUE CONECTADO Y
CORRE LA VOZ

Hay tantas personas apasionadas, dedicadas y
talentosas que se preocupan por este trabajo y
tienen tiempo para contribuir. Nos hemos
propuesto ayudar a que esas personas construyan
una comunidad entre sí, apoyando los fondos
locales de aborto.
Nuestros voluntarios nos ofrecen su tiempo y
experiencia en actividades como:

Representar a ACT o MAB en eventos
comunitarios y mesas informativas
Entregar recursos reproductivos gratuitos por
la ciudad
Ayudarnos con investigación de subvenciones
Redes sociales, diseño de merchandising y
creación de contenido
Organizar y planificar eventos
Educar a nuestra comunidad y entre nosotros
a través de capacitaciones y clubes de lectura

¡Ven a encontrar a tu comunidad mientras haces
la diferencia!

¡Nos encanta chatear con ustedes y compartir lo
que estamos haciendo, y tratamos de que sea lo
más fácil posible para nuestros seguidores estar al
tanto de sus fondos locales de aborto! Hemos
establecido varias plataformas de comunicación, así
que hay algo para todos:
¡Síguenos en redes sociales!

@abortioncaretn en Instagram
@mountainaccessbrigade en Instagram y
Facebook
@tnabortionfunds en TikTok

Únete a nuestro canal de difusión en Instagram
bit.ly/tnabortionfundsbroadcast (sensible a
mayúsculas y minúsculas)

Suscríbete a nuestro boletín quincenal (enlace en la
biografía)
¡Agenda una reunión!

info@abortioncaretn.org
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¡¡¡GRACIAS!!!¡¡¡GRACIAS!!!
A nuestros amigos, donantes, aliados, voluntarios y comunidad:

Gracias por acompañarnos este año.

Gracias a su apoyo, pudimos entregar financiamiento para abortos, anticoncepción de
emergencia, pruebas de embarazo y recursos esenciales directamente a las personas que los
necesitaban. Nos ayudaron a responder a este momento con cuidado, creatividad y poder
comunitario.

Este trabajo no es fácil, y no siempre es visible. Pero cada suministro empaquetado, cada
dólar donado y cada conversación sostenida—todo cuenta. Nos han ayudado a construir una
red de apoyo basada en el amor y la resistencia, incluso frente a la injusticia.

Estamos muy orgullosos de lo que hemos logrado juntos este año, ¡y apenas estamos
comenzando!

Con solidaridad y gratitud,

ABORTION CARE TN & MOUNTAIN ACCESS BRIGADE



ABORTION

FOREVER, 
NO MATTER
WHAT!

ABORTION
FOREVER, 

NO MATTER
WHAT!


