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Tante sono le opportunita che I'Universita

offre ma tantx sono anche Ix studenti che

non le conoscono. Questa guida, scritta da
studenti per studenti, si pone |'obiettivo di
fungere da bussola, aiutandoti a navigare |
primi mesi dell'anno accademico con serenita e
consapevolezza.

Noi siamo Studenti Indipendenti Bicocca, se

hai ricevuto la guida un po’ ci conosci gia. Nelle
pagine che seguono ti raccontiamo non solo

di tasse, badge e burocrazia, ma di spazi in cui
studiare e vivere, con analisi critiche di servizi
dell’Ateneo, proposte che avanziamo tramite la
rappresentanza e alcuni risultati che abbiamo
iunto negli anni.

Qui troverai anche il nostro punto di vista

su alcune tematiche sociali e un invito/a
partecipare alle nostre iniziative volte a¢reare
una comunita studentesca solidale e unitat
che generi cambiamento anche al di fuori del
mondo accademico.

Nella stesura di questa guida abbiamo scelto di
sostituire il maschile sovraesteso con l'uso della
lettera “x” (sia per il singolare, sia per il plurale).
Abbiamo preso questa decisione per essere piu
inclusivx verso chi non si identifica né nel genere
maschile né in quello femminile e per provare a
superare il binarismo di genere che caratterizza
la nostra societa attraverso l'uso del linguaggio,
elemento fondamentale con cui costruiamo tutti
i nostri pensieri e ragionamenti. La scelta della
“X" rispetto ad altri neutri, anche piu utilizzati (es.
o /*) & data semplicemente da una maggiore
facilita del suo utilizzo dal punto di vista grafico.
Siamo consapevoli di alcune difficolta che

la “x” pud creare nella lettura e che sia al

centro di un dibattito molto divisivo; per

guesto abbiamo cercato, ove possibile, di

usare espressioni neutre gia presenti nella
lingua italiana. Con questa scelta non ci
aspettiamo di imporre un'etichetta letteraria

da applicare universalmente ma vogliamo
creare un'occasione per riflettere sulla cultura
patriarcale e binaria e per indirizzarci verso

una piena inclusivita nei confronti di tutte le
soggettivita.

Le parole “studente/i” e “docente/i” non

presenteranno la “x” per ragioni linguistiche.
v
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CAMPUS MONZA

OSPEDALE
SAN GERARDO

Il campus di Monza ospita la maggior parte parte
dei corsi del dipartimento di medicina e chirurgia.
Include gli edifici illustrati e I'edificio U58.

Dallo scorso anno accademico, il servizio mensa
offerto dalle strutture sanitarie vicine alle sedi dei
corsi del dipartimento, dalle mense spesso affollate,
@ stato integrato stipulando nuove convenzioni
con esercenti sul territorio, sia per quanto riguarda
la sede di Monza sia per quanto riguarda quella di
Bergamo.

Studenti Indipendenti Bicocca nasce nel 2014
dall'iniziativa di un gruppo di studenti accomunatx
dalla voglia di cambiare l'universita. La nostra
organizzazione e indipendente da partiti e da altre
organizzazioni, autofinanziata e aperta a tuttx Ix
studenti.

Sogniamo un’universita gratuita e laica, che sia
davvero un luogo di conoscenza in cui crescere

e formarsi a 360° e non un luogo sterile dove
apprendere nozioni. Per trasformare il nostro orizzonte

in realta ci avvaliamo di tante pratiche, tra cui il mezzo
della rappresentanza, ma anche l'organizzazione di

attivita e manifestazioni.

Tutte queste sfide non restano chiuse nelle mura
della Bicocca, ma spesso riguardano l'intero sistema
universitario italiano. Per questo insieme a tante
altre organizzazioni come la nostra, di diversi atenei
italiani, abbiamo costituito un Coordinamento
Universitario, chiamato LINK, con cui agiamo su una
scala piu ampia.

NON Cl OCCUPIAMO PERO SOLO DI UNIVERSITA:
ci interroghiamo sui temi caldi del nostro tempo,
portando richieste e interrogativi nelle citta in cui
viviamo. Per affrontare al meglio queste tematiche,
insieme a Unione degli Studenti e altre realt3,
facciamo parte della Rete della Conoscenza,

una rete di organizzazioni che si occupano di
tematiche sociali e attuali come la crisi climatica, il
transfemminismo, i diritti LGBTQIA+, le migrazioni, il
diritto all'abitare, 'antifascismo e molte altre.



LANOSTRA IDEA
DI UNIVERSITA

ACCESSIBILE A TUTTX, ossia un'universita senza
numeri chiusi, in cui siano garantite le borse di

studio e una tassazione piu bassa e progressiva, che

possa davvero dare a tuttx, soprattutto a chi arriva
da situazioni di maggiore marginalita, un'occasione
di riscatto sociale nella prospettiva di raggiungere
un’universita con investimenti adeguati e gratuita
per chi studia.

CON UNA DIDATTICA DI QUALITA, non frontale,
partecipata e che sfrutti strumenti digitali come
le lezioni registrate valorizzando al contempo la
presenza in aula.

PARTECIPATA E DEMOCRATICA, in cui ogni
componente della popolazione universitaria, anche
e soprattutto Ix studenti, possa dare il proprio
contributo per il suo miglioramento e possa
accrescere il proprio spirito critico.

PUBBLICA, LAICA E INDIPENDENTE, in cui
interessi di privati e istituzioni religiose non possano
indirizzare le attivita didattiche e di ricerca.

INCLUSIVA, che venga incontro alle esigenze di
persone con disabilita, BES, straniere e che lavorano
e/o ricoprono un ruolo di caretaker.

CON STAGE E TIROCINI FORMATIVI E RETRIBUITI,
piu frequenti, facilmente accessibili e finalizzati

a valorizzare il nostro percorso formativo e a
ricompensare le mansioni lavorative che svolgiamo.

LIBERA DA INTERESSI BELLICI e da loro
manifestazioni nella didattica e nella ricerca, quindi
da patti con aziende e altre universita impiegate nel
campo militare.

APERTA AGLI SCAMBI CULTURALLI, ai contatti

e alle collaborazioni con le universita estere.
Transfemminista, antirazzista, antifascista, uno
spazio di liberta e inclusione libero da qualsiasi forma
di violenza e discriminazione basata su orientamento
sessuale, identita di genere o condizioni personali,
economiche e sociali.

APERTA ALLA SOCIALITA E ALLA CITTADINANZA,
che diventi, in ogni sede, un luogo per incontrarsi,
giocare e scambiarsi idee in spazi aperti 24h, che
stringa legami piu intensi con il quartiere mediante
I'organizzazione di eventi, la creazione di spazi verdi
e la pubblicazione in open-access delle proprie

ricerche.



TRANSFEMMINISMO
INUNIVERSITA

Studenti Indipendenti Bicocca € un'organizzazione
transfemminista. Il transfemminismo & un
movimento intersezionale che ha come fine la
liberazione di tutte le soggettivita attraverso
I'abbattimento del modello ciseteropatriarcale e
capitalista.

E un approccio alla politica nato nella seconda
ondata del femminismo che rifiuta ogni :
gerarchia biologica e sociale, sostenendo che ogni

espressione di genere varia da individuo a individuo
e che tuttx necessitano di potersi esprimere
liberamente e indipendentemente da vincoli sociali.

La lotta transfemminista si declina in maniera diversa
nei vari contesti sociali per adattarsi alla molteplicita
delle soggettivita esistenti.

In quanto soggetti in formazione ci poniamo
I'obiettivo di sensibilizzare ed educare la componente
accademica riguardo ai temi del femminismo
intersezionale, della comunita LGBTQ+ e dell'identita
di genere. Riteniamo che essi siano profondamente
intersecati tra loro, in quanto temi che riguardano
tutte quelle soggettivita oppresse dal sistema

ciseteropatriarcale.

EGOAMBIENTALISMO
INUNIVERSITA

Sostenibilita e transizione ecologica sono parole
sempre piu presenti nel sapere comune. Eppure,
non & sempre stato cosi. E infatti anche grazie
alle lotte che abbiamo sostenuto sia all'interno

che all'esterno dell'ateneo che oggi si ha piu
consapevolezza sulle cause e le conseguenze del
cambiamento climatico.

Purtroppo pero, oltre che alle coscienze delle
persone la nostra voce & arrivata anche alle orecchie
di politici e aziende che farebbero di tutto per
ottenere un po’ di legittimita.

Anche la Bicocca non fa eccezione e cerca in tutti

i modi di mostrarsi “green” organizzando eventi,
aggiornando la didattica, orientando la ricerca e
progettando nuovi spazi verdi nel campus.

E molto positivo che il nostro ateneo si impegni per
immaginare nuove soluzioni per la crisi climatica
applicandole nel quartiere, ma non & tutto oro quello
che luccica.

Notevole, ad esempio, & I'accordo con ENI per
finanziare 6 ricerche, tra le quali un progetto
per la “caratterizzazione e modellazione di
reservoir fratturati” che potra avere applicazioni
nell'estrazione di idrocarburi.



ANTIFASCISMO
INUNIVERSITA

L'antifascismo non & solo uno slogan, ma &
guardare criticamente il mondo e dire no ai soprusi,
alla violenza e all’'odio; & battersi per uguali diritti e
supportare chi € svantaggiato; & una cultura e un
modo di relazionarsi che deve emergere nei luoghi
del sapere anche tramite la rappresentanza.

PERCHE SIAMO RAPPRESENTANTI?

Le decisioni che riguardano I'Universita sono prese all'interno
di una serie di organi composti da rappresentanti delle tre
componenti principali della popolazione universitaria: studenti,
docenti e personale techico-amministrativo. In base all'ambito
di delibera, si & soliti dividere gli organi di rappresentanza in
organi periferici (prendono decisioni riguardanti solo una
parte dell'Ateneo, ad esempio un dipartimento o un corso di
studi) e organi centrali (prendono decisioni riguardanti I'intero
Ateneo).

La nostra organizzazione considera la rappresentanza come
uno dei mezzi per ottenere un miglioramento dell’'universita
e per portare avanti la voce e le battaglie dellx studenti.

Alle scorse elezioni studentesche la nostra lista si & confermata
la piu popolare tra Ix studenti, ottenendo quasi il 50% dei voti
e permettendoci di eleggere rappresentanti in ciascuno degli
organi centrali e in ogni dipartimento. Questo ci ha consentito
di avere un peso piu alto nelle decisioni politiche dell’Ateneo,
permettendo grandi passi avanti circa molte delle nostre
rivendicazioni, come l'innalzamento della no-tax area.

Ciononostante, non crediamo che le elezioni siano la modalita
di partecipazione piu adeguata per cambiare l'universita dal
basso come dimostra il distacco che spesso si crea tra chi
elettx e chi non lo &. Per questo proponiamo petizioni, presidi
e assemblee aperte per creare occasioni di confronto diretto

e farci ascoltare di piu. Inoltre, le persone elette con Studenti
Indipendenti negli organi centrali devolvono all'organizzazione
i rimborsi spese che ricevono per le sedute e agiscono secondo
le decisioni della nostra assemblea, a cui puoi aderire anche tu.



ORGANI DI

RAPPRESENTANZA

SENATO
ACCADEMICO

E composto da Ret-
tore, rappresentanti

dellx docenti, del
personale e 3 rappre-

sentanti dellx stu-
denti. Esprime parere
vincolante su tutte le
questioni riguardanti
la didattica e le poli-

tiche dell'ateneo.

CONSIGLIO DI
AMMINISTRAZIONE

Gestisce le spese
dell’Ateneo. Ci sono
solo 2 studenti, il
resto dei membri
sono docenti, tecnicx
ed esternx.

NUCLEO DI
VALUTAZIONE

Si occupa di come
vengono valutate la
didattica e la ricerca
in tutto 'ateneo, indi-
viduando i problemi

da risolvere.

ORGANI
CENTRALI

CONSIGLIO DEGLI
STUDENTI

E un organo consultivo
formato da 24 studenti,
con un ruolo politi-
co: da pareri su temi
importanti per la vita
universitaria (borse di
studio, tasse, servizi)
€ puo anche proporre
iniziative all'ateneo.

Il Rettore € la massima carica dell’Ateneo e ha

un mandato di 6 anni non rinnovabile. Viene

eletto da: docenti, ricercatorx, personale tecnico-
amministrativo e rappresentanti dellx studenti negli
organi centrali dell’Ateneo. Questa figura presiede gli
organi di governo dell’'Ateneo ed & affiancato nel suo
ruolo da diversx Pro-Rettorx, responsabili dei diversi
ambiti decisionali, e delegatx.

Per gli scorsi 6 anni, la nostra Rettrice € stata la prof.
Giovanna lannantuoni, ma dal 1 ottobre 2025 la carica
sara ricoperta dal prof. Marco Emilio Orlandi.

CONSIGLIO DI COORDINAMENTO DIDATTICO (CCD:
gestisce gli aspetti didattici (esami, scaglioni, test
d'ingresso...) di uno (o un paio) di corsi. Ci sono buone
possibilita di dialogo con Ix docenti, specialmente in
corsi piccoli.

CONSIGLIO DI DIPARTIMENTO (CDD): formato
spesso da piu CCD, vota tutte le cose discusse in CCD
e gestisce i fondi del dipartimento (per laboratori di
ricerca, attivita didattiche, assunzione di docenti...)

COMMISSIONE PARITETICA: € un organo interno
al dipartimento. Per riunirsi deve essere presente
uno stesso numero di docenti e studenti (sceltx
tra Ix rappresentanti del CDD), ed € il luogo dove
si prendono i risultati dei questionari sui corsi e

si discutono insieme le modalita per risolvere i
problemi

| dipartimenti di scienze sono raggruppati in una
Scuola, ovvero un organo sovradipartimentale che
garantisce l'efficace coordinamento tra i diversi
corsi di scienze (per esempio i corsi di Analisi o
Matematica, che vengono erogati dal dipartimento
di Matematica verso tutti gli altri)

PARITETICA
——cDD <
ccDb

Lx studenti hanno inoltre rappresentanti in alcuni
organi aventi competenze in ambito valutativo, quali
il Presidio di Assicurazione della Qualita (PQA), e in
altri organi quali il Comitato Unico di Garanzia (CUG),
il Comitato per lo Sport Universitario (CUS, gestisce
attivita e convenzioni legate allo sport nel campus) e
il Consiglio di Biblioteca.

SCUOLA



ELEZIONI STUDENTESCHE
E PARTEGIPAZIONE

Ogni due anni Ix studenti sono tenutx ad eleggere
IX proprx rappresentanti in tutti gli organi
accademici, dallx rappresentanti del corso di studi
a quelli in Senato Accademico e nel Consiglio di
Amministrazione dell’Ateneo. Le ultime elezioni
studentesche (tenutesi nel novembre 2023) hanno
visto la partecipazione di varie liste concorrenti
presenti in tutti i dipartimenti, oltre ad altre minori
presenti solo in alcuni corsi di laurea; tra di esse
Studenti Indipendenti Bicocca ha ottenuto quasi la
meta dei voti dellx studenti.

Le prossime elezioni si terranno in date 18,19 e 20
novembre 2025.

Oltre alle elezioni di Ateneo, ogni tre anni tuttx

Ix studenti italianx votano per eleggere Ix proprx
rappresentanti nel Consiglio Nazionale dellx
studenti Universitarx (CNSU), un organo nazionale,
costituito da 28 studenti, che ha la funzione di
confrontarsi con il Ministero dell’'Universita e della
Ricerca su tutte le decisioni riguardanti I'Universita
Italiana. Il rinnovo dellx rappresentanti del CNSU &
avvenuto nel 2025.

Una maggiore partecipazione in termini di affluenza
alle elezioni & sempre auspicabile. Al di |a del
momento elettorale, purtroppo la partecipazione
studentesca in Bicocca e in generale nelle universita
italiane e scarsa.

Le conseguenze di tutto questo sono facili da
immaginare: il peso che hanno Ix studenti nei vari
livelli decisionali &€ spesso irrisorio.

Per Ix studenti stessx & difficile trovare dei punti

di riferimento che possano farsi carico della

loro voce, noi come associazione e come lista

di rappresentanza auspichiamo che cresca la
partecipazione e l'interesse di tuttx Ix studenti
verso I'Ateneo e il mondo universitario in generale,
e owiamente ci impegniamo in tal senso cercando
di coinvolgere l'intera popolazione studentesca
nelle iniziative e nelle discussioni decisive che ci
troviamo ad affrontare nel nostro lavoro quotidiano
di rappresentanza negli organi.

Le decisioni che ci riguardano, a qualsiasi livello (dalla
risistemazione del piano di studio del proprio corso di
laurea fino a questioni di carattere nazionale, come il
finanziamento dell’'Universita Italiana da parte dello
Stato) non cadono dal cielo, ma ci sono persone e
organi competenti che ne discutono e Ix studenti
possono e devono far valere la propria opinione.



UNIVERSITA SEMPRE MENO
DEMOCRATICAE PIUAZIENDA

La Riforma Gelmini del 2010 ha profondamente
mutato 'assetto degli organi accademici delle
universita italiane; parte del potere decisionale &
passata dal Senato Accademico, organo politico
totalmente elettivo, al Consiglio di Amministrazione,
organo di stampo economico/amministrativo, nel
guale la riforma ha introdotto componenti esternx

all’'universita. Questo ha notevolmente ridotto gli
spazi democratici all'interno dei nostri Atenei. Lx
studenti in questa riforma hanno mantenuto il
diritto di sedere all'interno degli organi collegiali,
ma solo con una rappresentanza pari a meno del
20% dei posti totali, cosa che ci impedisce di avere
un peso reale su molte decisioni che ci riguardano.

Rimangono numerosi i problemi da risolvere nel
sistema universitario e rimane sempre rilevante

la minaccia di nuovi tagli da parte dello Stato o
della Regione: nel 2023 la Regione ha annunciato
un nuovo taglio ai fondi per il Diritto allo Studio
di 12 milioni di euro, che & poi stato molto ridotto,
oppure, fatto ben piu grave, lo scorso anno la
ministra dell’'Universita Bernini ha avviato un
tentativo di riforma dell'universita italiana il quale
prevede un ingente taglio dei finanziamenti statali
alle universita di centinaia di milioni di euro nei
prossimi anni, oltre a una proposta di riforma

dei contratti con cui vengono assuntx Ix giovani
ricercatorx che va a peggiorare le loro condizioni di
lavoro gia precarie, malpagate e povere di diritti.

Questa riforma spinge gli Atenei a colmare i tagli
statali innanzitutto cercando investimenti privati
nella ricerca - i quali pero favoriscono gli interessi
dei finanziatori e non necessariamente quelli della
conoscenza e della collettivita - e poi nel taglio dei
costi del personale ricercatore. Se poi si aggiunge
che gia a partire dalla citata riforma Gelmini del
2010 le universita ricevono parte dei fondi statali
soltanto se raggiungono un buon posizionamento
all'interno di un sistema classificatorio che premia
le universita piu “produttive” e spinge i vari Atenei a
competere piu che a collaborare, diventa evidente
come negli ultimi anni l'universita italiana stia
diventando sempre piu simile ad un'azienda, e
sempre meno un luogo che mette al primo posto
gli interessi e le necessita dellx studenti e della
collettivita.

Ma non a tuttx questo sta bene! In seguito
all'lannuncio di questa riforma, durante lo scorso
anno, ricercatorx precarix da tutta Italia si sono
riunitx in delle Assemblee Precarie Universitarie, per
discutere delle loro svilenti condizioni di lavoro (che
sono un unicum nella Pubblica Amministrazione

IN quanto a brevita dei contratti, basso salario e
assenza di diritti e previdenza) e per organizzare
una mobilitazione atta a fermare i tagli e la riforma
e a liberare le universita italiane dal precariato. Con
il sostegno di noi studenti e varie associazioni di
ricercatorx e sindacati, si sono costruiti scioperi,
presidi, assemblee e manifestazioni, portando
discussioni e prese di posizione su questo tema
negli organi delle universita. In seguito a queste
mobilitazioni la riforma e stata rallentata e
momentaneamente bloccata, ma questo tentativo
di smantellamento dell’'universita italiana e ancora
in corso.




BADGE UNIVERSITARIO

L'Ateneo consegna ad ogni studenti iscrittx un badge
(su cui sara riportato il tuo numero di maricolal). Le
sue funzioni principali sono le seguenti:

permette I'accesso alle biblioteche di Ateneo e ai
archeggi riservati allx studenti;

€ una carta prepagata (ma non € obbligatorio
attivarla per questo uso);

e utile per identificare Ix studenti agli esami;

permette I'accredito di borse di studio, rimborsi
tasse e pagamenti relativi a bandi 150 ore;

funge da tesserino per la mensa;

presentandolo all'ingresso di cinema, teatri,
musei ecc.. si usufruisce degli sconti per Ix
studenti, qualora siano previsti.

Il badge viene consegnato solo una volta terminato
tutto il processo di immatricolazione e previa
ricezione di una mail che vi avvisa dell'avvenuta
spedizione. Il badge arriva tramite posta ordinaria
all'indirizzo di domicilio indicato durante
I'immatricolazione e sara consegnato tra fine
settembre e le prime settimane di ottobre. Per
I'attivazione online del badge bisogna seguire le
semplici indicazioni riportate all'interno della lettera

di spedizione.

E-LEARNING, ACCOUNT DI ATENEO E WI-FI

Ad ogni studente e’ assegnato un account, che
fornisce accesso a tutti i servizi di ateneo, oltre

che a una suite google completa. Le credenziali
unimib (un email con @campus.unimib.it e una
password) vengono fornite qualche giorno dopo
I'immatricolazione, o al massimo dopo il pagamento
della prima rata.

Con le credenziali di Ateneo puoi accedere alla
piattaforma E-learning (elearning.unimib.it),
utilizzata dal corpo docenti per fornire il materiale
utile per il proprio insegnamento (come pdf e
lezioni registrate), pubblicare gli avvisi e gli esiti

degli esami. Li puoi iscriverti agli insegnamenti
del tuo corso di laurea seguendo il percorso area
disciplinare > tipo di corso > corso > Insegnamenti
>anno di corso > nome insegnamento. Cliccando
su ‘syllabus’ puoi inoltre visionare programma e
obiettivi di ciascun insegnamento.

Puoi anche accedere a Segreterie Online (s3w.
si.unimib.it), dove gestire |la parte burocratica
della tua carriera accademica (inclusa l'iscrizione
agli esami) e ad altri servizi messi a disposizione
dall’Ateneo.

Alcuni servizi accettano metodi di login alternativi,
come SPID o CIE. Sara invece necessario utilizzare

le credenziali di Ateneo per accedere al Wi-Fi di
Ateneo (unimib) o alla rete eduroam (altra rete Wi-Fi

disponibile).



CFU EPIANO DI STUDI

| CFU (Crediti Formativi Universitari) sono un
sistema di unita di misura volto ad esprimere la mole
di studio e lavoro da dedicare ad un insegnamento
in relazione all'intero corso di laurea; ad ogni
iInsegnamento e attribuito un certo numero di CFU
INn base a quante ore vengono erogate tra lezioni
frontali, esercitazioni pratiche, attivita di laboratorio
e studio individuale. Un CFU & generalmente stimato
a 25 ore di studio, comprendendo sia le ore in
presenza che quelle di studio individuale. Tuttavia,
guesto numero e indicativo e puo variare da persona
a persona, a seconda delle attitudini personali, del
metodo di studio e delle specifiche esigenze del
COrso.

Acquisirai i CFU superando gli esami e tramite altre
attivita formative che ne prevedono il riconoscimento
nel piano di studio (es. stage, seminari, idoneita
linguistica e informatica). Essi non rappresentano

la valutazione ottenuta negli esami (che invece e
espressa sempre in trentesimi), ma sono utilizzati
come peso: al fine del calcolo del voto di laurea
infatti non viene utilizzata la media aritmetica

pura, ma una media ponderata, in cui i voti

degli insegnamenti con tanti cfu incidono di piu
nella valutazione complessiva rispetto a quelli di
insegnamenti con meno.

ESEMPIO

Ho passato I'esame di un insegnamento da 8
crediti con voto 26, e un altro invece da 12 crediti
con 29.

La media aritmetica sarebbe:
(26+29)/2=217.5.

Mentre la media ponderata sui CFU &:
(26*8+29*12)/(8+12)= 27.8.

LAUREA LAUREA LAUREA
TRIENNALE MAGISTRALE CICLO UNICO
180 CFU 120 CFU 300 CFU

eccetto medicina

Nei corsi di laurea, il piano di studio, cioé I'elenco
degli insegnamenti per ottenere i CFU, non € sempre
prestabilito e pud essere in parte personalizzato
dagli studenti. Nei corsi triennali la maggior parte
degli insegnamenti e obbligatoria, altri sono a
scelta tra una lista disponibile e alcuni CFU liberi
approvati dal Dipartimento. Nei corsi magistrali
invece molti insegnamenti sono a scelta, mentre
pochi sono obbligatori. Le differenze tra corsi sono
molte, quindi &€ consigliato leggere attentamente
il Regolamento Didattico. Il piano di studio si puo
modificare tramite il sito Segreterie Online (Menu
> carriera > piano carriera) nei periodi comunicati
dall’Ateneo, generalmente autunno e primavera.
degli insegnamenti con tanti cfu incidono di piu
nella valutazione complessiva rispetto a quelli di
insegnamenti con meno.




SGADENZE IMPORTANTI

ISCRIZIONI, ISEE E TASSE BORSA DI STUDIO, MENSA E ALLOGGI

via s3w.si.unimib.it Vvia unimib-ol.dirittoallostudio.it

30 SETTEMBRE Scadenza rinnovo iscrizione. 30 SETTEMBRE Richiesta borse di studio.

Scadenza pagamento prima

rata “acconto” tasse universi- 30 APRILE Scadenza richiesta benefici DSU
tarie (€156,00) mense.

30 SETTEMBRE *N.B.: potrebbe variare in
base a eventuali indicazioni Le richieste per posti in residenza per I'anno 2025/26 si sono
su graduatorie di ammissione chiuse il 25 agosto; possiamo attenderci un termine simile
o bandi. per I'anno prossimo.

Acquisizione ISEE
*N.B.: per richiedere benefi-

14 NOVEMBRE ci DSU prima, l'acquisizione
deve avvenire prima della
richiesta.

16 GENNAIO Scadenza pagamento prima

rata “conguaglio” tasse.

PIANO DI STUDI

Via s3w.si.unimib.it

Scadenza richiesta

12 MAGGIO . .
rateizzazioni seconda rata.
Vi sono normalmente due finestre di modifica durante
I'anno, che variano in base a cosa studio. Solitamente una
e tra la fine di ottobre e la prima meta di dicembre, mentre
15 MAGGIO Pagamento seconda rata. I'altra & tra febbraio e marzo.




CARRIERAALIAS

La carriera alias € un percorso che consente il riconoscimento
del proprio nome d'elezione all'interno dell’Ateneo. Vi possono
accedere tutte le persone che frequentano l'ateneo.

Per richiedere I'attivazione della carriera alias vai su:

www.unimib.it/studiare/servizi-studenti-e-laureati/bicocca-
orienta/servizi-orientamento/carriere-alias

- scarica il pdf “All.1” e invialo compilato ad alias@unimib.it
allegando un tuo documento d’'identita;

- verra fissato un colloquio per la sottoscrizione dell'accordo
confidenziale (“All. 2" allo stesso link);

- tieni d'occhio le mail (li ti verra mandato I'accordo da firmare);
- una volta firmato, riceverai una comunicazione e la carriera
sara attivata nel giro di pochi giorni;

Una volta attivata la carriera alias:

1. avrai un indirizzo email corrispondente al nome d'elezione;
2. riceverai un badge con il nome alias con foto e numero di
matricola;

3. potrai usare il nome di elezione per candidarti come
rappresentante, nei bandi 150 ore (previa richiesta allx tutor)
e durante la cerimonia di proclamazione (previa richiesta

allx tutor).

L'attivazione della carriera alias non sostituisce documenti
anagrafici e dunque ogni pratica che coinvolga uffici esterni
all'ateneo deve riportare i dati anagrafici.

TUTOR P2P

Si tratta del servizio offerto dall’'universita fatto da
studenti, per studenti: Ix tutor senior possono dare una
mano ad ambientarsi in universita, rispondendo alle
domande e aiutando a non sentirsi persx.

A COSA SERVE?

Per aiutare soprattutto nel passaggio dal liceo
all'universita, per esempio per quanto concerne:

Metodi di studio nuovi

Gestione del tempo

Rapporto diverso con Ix docenti
Fare amicizie in un ambiente nuovo

Vuoi parlare con unx tutor? Ci sono le mail apposite:
- Per la triennale o magistrale a ciclo unico:
tutorato.matricole@unimib.it

- Per la magistrale:
tutoratomagistrali.matricole@unimib.it



LABORATORI INFORMATICI,
STAMPE E SOFTWARE

| laboratori informatici forniscono allx studenti

la possibilita di usare computer adeguati alle
esigenze dei vari corsi di laurea (eventualmente
anche con i software richiesti dallx docenti per i loro
insegnamenti) e di stampare materiale didattico.
Puol trovare la locazione di ogni laboratorio
nell'apposita sezione.

La prima volta che si accede al laboratorio e
necessario recarsi dallx tutor (presente in ogni
laboratorio) per ottenere le credenziali d’'accesso
e avere cosl diritto a 50 stampe gratuite al mese
(non cumulabili se non estinte). E inoltre possibile
ottenere 100 stampe gratuite consegnando presso
un laboratorio una risma di carta bianca 80g.

Se per qualche motivo non ti fosse possibile
frequentare i laboratori in presenza, alcuni
insegnamenti utilizzano il servizio LIBAAS, che
rende disponibile online 'ambiente dei laboratori.
Il docente vi fornira’ un link e dopo 12 ore dalla
registrazione potrete accedere tramite browser, ad
un computer con gli stessi software dei laboratori.

LICENZE CAMPUS

L'Ateneo mette a disposizione di tuttx Ix studenti

alcuni software di interesse didattico e scientifico che
normalmente sarebbero a pagamento. Tra i programmi
che é possibile installare gratuitamente troviamo
software per la produzione di documenti (es Office e

Overleaf), di analisi dati (es Matlab, Origin e ChemDraw) e

tanti altri.

L'Ateneo dispone di 40 laboratori informatici
gestiti centralmente, le postazioni disponibili sono
circa 1850. | laboratori sono collocati nei vari edifici
dell’Ateneo secondo il seguente schema:



SOFTWARE LIBERD
INUNIVERSITA

Interrogandoci sulle nostre esperienze con il digitale,
dalla didattica alle attivita di tutti i giorni, ci siamo
resx conto di come anche la scelta del software
abbia un significato politico.

L'universita ha ancora una visione superficiale
sul tema del software e della privacy, evitando
riflessioni su cosa voglia dire vivere in un ambiente

digitale in cui molte scelte sono forzate sullx utenti
e vengono prese da algoritmi avvolti nellombra.

Queste considerazioni, in concomitanza con la nostra
lotta per la liberazione dei saperi, ci hanno portato

a promuovere la didattica open-access e il software
open-source e libre.

Vogliamo un Ateneo che adotti strumenti che siano
creati per tuttx, senza discrimine alcuno, soprattutto
economico; e che non siano monopolio delle
aziende, ma creati da comunita’ aperte delle quali Ix
stessx utenti possano far parte: l'istruzione non puo
dipendere dai prodotti delle multinazionali.

Chiediamo un’ universita’' che, indirizzata da questi
valori, scelga una didattica aperta a chiunque,

rilasciando i materiali senza restrizioni, cosi' da
permetterne l'utilizzo indipendentemente dal
background economico-sociale.

In linea con quanto detto, cerchiamo di utilizzare
prevalentemente FOSS (free open-source software).

BIGOCCAPP

L'applicazione ufficiale dell'ateneo, scaricabile su IOS e
Android, € BicoccaApp.

Una volta eseguita l'autenticazione, la home ti presentera 4

sezioni:
CALENDARIO

permette di visionare le lezioni salvate e gli esa-
mi prenotati.

LEZIONI

troverai I'elenco di tutte le lezioni, divise per anno,
erogate nel periodo corrente. Per visualizzarle sul
calendario bisogna aggiungerle esplicitamente.

< ESAMI

riporta gli appelli di esame che é possibile preno-
tare, ne gestisce l'iscrizione e la cancellazione oltre
a mostrare gli esami sostenuti (con il voto ottenuto),
guelli da sostenere e quelli a cui si € attualmente

iscrittx.

CARRIERA

troverai il numero di crediti maturati, la media dei
tuoi voti e lo stato di pagamento delle tasse.

Puoi avere un'introduzione sulle principali funzionalita dell'app

qui: Eu E

L'app dovrebbe diventare open-source, ossia I'Ateneo
dovrebbe rilasciarne il codice. Il processo affinché cid avwenga
€ in corso e si presume sara completo entro pochi mesi dalla
pubblicazione di questa guida.




AULE PIENE E LEZIONI
REGISTRATE

Una delle aree di investimento dell’Ateneo € la cosiddetta
“didattica innovativa’, che preveda una parte erogativa e
una interattiva. Tra gli strumenti tenuti in considerazione
per la realizzazione della didattica innovativa vi &

anche l'intelligenza artificiale generativa. Affinché
qguest'innovazione si tramuti in un miglioramento
concreto anziché in uno specchietto per le allodole,

sono in corso dei processi di discussione e confronto

a riguardo, ai quali ci impegnhamo a prendere parte
portando istanze come quella della registrazione delle
lezioni, che riteniamo essere uno strumento da affiancare
alla didattica in aula, altrimenti non accessibile a tuttx
(pensiamo allx studenti che lavorano o a chi si trova in
condizioni di salute che non permettono una frequenza
costante delle lezioni in presenza presso 'universita).

L'Ateneo, per il momento, non ha adottato un
modello di DID (Didattica Integrata Digitale): quindi

ogni docente puo scegliere se registrare o meno
le proprie lezioni.

In alcuni corsi di laurea, grazie alla rappresentanza
studentesca, abbiamo creato un margine di dialogo con
alcunx docenti che hanno compreso il nostro punto di
vista e le nostre necessita, appoggiando la nostra causa.

Nei corsi ove e stato rimosso il TOLC-MED come test
d'ingresso ma rimane il semestre filtro, tutte le lezioni
saranno registrate e in caso di assenza sara obbligatorio
guardare la registrazione della lezione.

SEGRETERIE

Nel corso della tua carriera universitaria ti troverai a dover
affrontare diversi rompicapo burocratici. Spesso la risposta
che cerchi si nasconde in un bando o in fondo a una pagina
del sito di Ateneo, ma se non la trovassi li potresti rivolgerti
alle Segreterie, situate in presso U17 e ciascuna consultabile
su appuntamento negli orari di apertura che puoi trovare
navigando a partire da qui:

Per diverse esigenze universitarie esistono uffici specifici da
contattare.

Per questioni amministrative della carriera (immatricolazione,
passaggi di corso, laurea, certificazioni, riconoscimento titoli)
ci si rivolge all'ufficio gestione carriere della propria area di
studio, scrivendo a segr.studenti.[area]@unimib.it o, per la
formazione insegnanti, a tfa@unimib.it

Per informazioni su insegnamenti, orari, appelli ed esami di
laurea bisogna contattare la segreteria didattica dell’area, i cui
indirizzi si trovano sul sito.

Le questioni legate a tasse, contributi, ISEE, esoneri, rimborsi
e borse di studio di Ateneo sono gestite da segr.studenti.
tasse@unimib.it, mentre per le borse di studio regionali, alloggi
e ristorazione si scrive a dsu@unimib.it

Infine, & attivo un ufficio dedicato a studenti con disabilita,
DSA o BES, raggiungibile a info.binclusion@unimib.it, a cui &
consigliato rivolgersi ogni volta che si ritenga utile valutare un

possibile supporto.



BENESSERE PSICOLOGICO
INUNIVERSITA

Pensiamo che questa societa dai ritmi
complicati non faciliti per nulla un modello di
vita psicologicamente sostenibile all'interno
dell'ambiente universitario. Proprio per questo il
benessere psicologico dellx studenti non deve
essere posto in secondo piano, ma € importante
considerare i bisogni psicologici della comunita
studentesca tutta, per troppo tempo ignorati e
sminuiti.

E importante parlare della salute mentale in
universita e delle mancanze di un sistema

universitario incapace di accogliere tutte le
soggettivita comprendendone le esigenze.

Lavoriamo, attraverso il mezzo della rappresentanza,
per costruire un sistema che preveda un reale
sostegno psicologico. Crediamo infatti che sia
necessario ampliare all'interno della nostra comunita
studentesca il gia presente servizio di sostegno
psicologico che, tuttavia, presenta molteplici
problematicita.

Perché non possiamo vivere l'universita con i nostri
tempi, e non quelli che ci vengono imposti, senza
essere etichettatx come fuoricorso e punitx in quanto
tali? Da dove nasce la pretesa che un percorso

di formazione possa svilupparsi per ogni singolo
individuo nel medesimo arco di tempo con gli stessi
risultati?

Mentre chi riesce a laurearsi in tempi record
viene lodato e coperto di attenzioni mediatiche,
la stragrande maggioranza di chi ‘rimane
indietro’ viene dimenticatx, e i dati e la cronaca lo
confermano: i livelli di ansia e depressione di chi
studia non sono mMmai stati cosi alti, e continuano

a crescere, e sono sempre piu frequenti le notizie
di studenti che si sono suicidati perche non

SONo riuscitx a stare al passo con i ritmi imposti
dall'universita.




SPORTELLIDI
COUNSELLING PSICOLOGICO

Questo sportello € quello piu generale, dedicato a
tuttx Ix studenti che necessitano di uno spazio di
approfondimento e chiarificazione personali rispetto
a situazioni che interferiscono con il Frosegmmento
degli studi o che creano disagio in relazione alla vita
iNn universita.

Questo servizio offre allx studenti un breve ciclo di
colloqui individuali con psicoterapeuti e psicologx
clinicx, specializzandx in Psicologia Clinica e in
Psicoterapia ed espertx dell’eta tardo-adolescenziale
e giovane-adulta.

Il supporto fornito € quello tipico del modello del
counselling, si tratta quindi di un ciclo breve di
incontri (non di psicoterapia). Per ogni ciclo di studi
(es. la triennale e un ciclo di studi, la magistrale

un altro) si hanno a disposizione un massimo di 8
incontri erogati in due slot da 4 incontri I'uno. Non
e possibile accedere al secondo slot subito dopo il
primo ma bisogna aspettare qualche mese.

CONTATTI
Responsabili:
Polo del Dipartimento di Psicologia: Prof. Fabio
Madeddu e Prof.ssa Cristina Riva Crugnola
Polo del Dipartimento di Medicina e Chirurgia: Prof.
ssa Mariagrazia Strepparava e Dott. Marco Bani
Sede:
Edificio U17, Piazza in Difesa per le Donne
Per informazioni o per prendere appuntamento:
counselling.psicologico@unimib.it

LIFE DESIGN
PSY-LAB

Questo sportello & dedicato nello specifico al
supporto all'orientamento in entrata, durante ed

INn uscita, al ri-orientamento (di studenti di Milano-
Bicocca e di altri Atenei) e alla progettualita
formativa e professionale (con attenzione ad
aspettative, motivazioni, desideri, incertezze). E
dedicato a maturandx, diplomandx, lavoratorx,
stranierx, studenti fuori sede, laureatx interessatx ai

corsi di laurea dell’Ateneo.

Il Servizio usa il modello teorico del Life Design di
Savickas: tramite interventi individuali e di gruppo
(in presenza e/o da remoto con piattaforme online
quali Webex, Skype, Google Meet, ecc.), permette
una riflessione accompagnata sulle tematiche

della scelta, della prefigurazione del futuro,
dell'esplorazione delle potenziali criticita riscontrabili
nel normale iter universitario (e nel contesto di vita),
sostenendo le risorse dei singoli e dei gruppi.
Questo sportello organizza anche incontri tematici
di gruppo, oltre agli incontri singoli.

CONTATTI

Sede:

Edificio U17, Piazza in Difesa per le Donne

Per informazioni o richiesta appuntamenti individuali/
di gruppo (anche da remoto via Skype, Google Meet,
Webex): consulenza.psicosociale@unimib.it



SPORTELLI
PARENT - TIME

Lo sportello di ascolto Parent Time € un servizio
che offre colloqui psicologici gratuiti dedicati a
neogenitorx e futurx genitorx per supportare

la fase della transizione alla genitorialita, un
periodo che puod essere di particolare stress e
vulnerabilita.

L'obiettivo dello sportello & quello di fornire uno
spazio di ascolto e di riflessione per migliorare
il benessere personale e famigliare e la relazione
con Ix proprix figlix e fornire strumenti e
strategie per affrontare le difficolta.

Lo sportello & attivo tramite appuntamento.

| colloqui verranno effettuati online tramite
Google Meet da psicologx professionistx espertx
sui temi della genitorialita.

CONTATTI
sportello.ParentTime@gmail.com

CENTRO DI GONSULTAZIONE
PSICOLOGICA

E 'unico non gratuito, a tariffe definite. Offre prestazioni
sanitarie in ambito psicologico, neuropsicologico e
psicoterapeutico, ed ¢ rivolto a utenti internx ed esternx
all’Ateneo (individui, coppie, famiglie e gruppi). Possono
inoltre rivolgersi al servizio anche professionistx che
necessitino di una supervisione clinica su casistiche
concrete riferite a propri pazienti.

| servizi principali sono:

- Valutazione, diagnosi, intervento e follow-up dei
deficit neuropsicologici di soggetti adulti

- Valutazione, diagnosi e intervento sulla sessualita:
il servizio si rivolge anche a persone LGBTQIA+
alla ricerca di sostegno psicologico, consulenze e
psicoterapia (utenti intersessuali, asessuali, bisessuali,
gay e lesbiche, e con forme di relazionalita non
monogama). Area di particolare specializzazione &
la consulenza psicologica e la psicoterapia rivolte a
persone transgender e non binarie, agender, gender-
queer, gender-fluid e gender-questioning, di qualsiasi
fascia di eta, anche (ma non solo) in relazione all'avvio
di percorsi medici e/o chirurgici affermativi di genere.

- Valutazione dello stress, promozione della resilienza
e sviluppo della persona e dei sistemi

CONTATTI
https://www.unimib.it/servizi/territorio/servizio-
consultazione-psicologica/servizio-consultazione-
psicologica-prenotazioni



SPAZI, BIBLIOTECHE
EAULESTUDIO

Il sistema bibliotecario dell’'Universita’ gestisce risorse
bibliografiche, offre servizi alla comunita accademica e

alla cittadinanza e organizza eventi culturali aperti a tuttx.

Di particolare interesse per Ix studenti, sono i seguenti
servizi.

Dove puoi trovare le biblioteche?

Da lunerdi a venerdi: 8.30 - 22.00, il sabato: 9.00 - 13.45

nella sede di Lecco ¢ presente un’altra biblioteca, aperta
dal lunedi al venerdi, negli orari dell'ospedale

Inoltre in Ateneo sono sparse altre biblioteche
specializzate piu piccole, come quella scientifica di U2.

PRESTITO E CONSULTAZIONE

Le biblioteche della Bicocca mettono a disposizione
numerosi volumi, consultabili in sede o in prestito per

un mese con badge universitario. Il prestito si rinnova
automaticamente per un altro mese, salvo che il libro non
sia stato richiesto da altrx.

BIBLIO DELIVERY

Nell’eventualita che Ix studente sia impossibilitato a
raggiungere 'Ateneo, esiste il servizio delivery che vi
permettera’ di prendere in prestito e restituire i libri

tramite spedizioni a carico dell’'universita’.

SPAZIO STUDIO INDIVIDUALE

La biblioteca € uno spazio pensato per lo studio
individuale, dove € importante mantenere il silenzio. Per
avere la certezza di trovare posto e consigliato prenotare
la postazione tramite I'App Affluences, specificando

la durata. La prenotazione deve essere poi confermata
con il QR code all'ingresso. Chi non ha prenotato puo
comunque sedersi, ma deve lasciare la postazione a chi
ha effettuato la prenotazione. Oltre ai posti normali, sono
disponibili anche i carrel, piccoli stanzini riservati e piu
isolati, anch’essi prenotabili tramite Affluences.

PROMETEO

La biblioteca offre I'accesso gratuito a migliaia di articoli,
riviste ed ebook, anche da casa tramite il portale
Prometeo con le credenziali di Ateneo. La piattaforma
consente anche di prenotare e rinnovare il materiale
bibliografico, consultando cataloghi di Bicocca e di altre
biblioteche.

AULE STUDIO
In quasi tutti gli edifici ci sono anche delle aule studio

dove é possibile trovare un luogo piu informale per
studiare. Le principali aule studio si trovano in:



MERGATINO
DELLIBRO USATO

Dall'anno 2016/2017 abbiamo attivato un'iniziativa
a cui noi di studenti Indipendenti Bicocca
teniamo molto: il mercatino del libro usato.
Si tratta di un progetto di scambio libri tra
studenti, in cui i testi universitari ci vengono
lasciati per poi essere venduti al 50% del
prezzo di copertina e il relativo compenso
sara consegnato interamente al proprietario
precedente.

Abbiamo quindi attrezzato l'auletta al piano
-1 dell’ edificio Ul e un’aula in U8 a Monza
per creare un servizio veramente capillare che
rappresenti uno strumento a favore del diritto
allo studio.

COME FUNZIONA?

Se vuoi comprare, ti basta consultare il catalogo
online per vedere se il tuo libro € disponibile.

Se cosl fosse puoi prenotare il tuo libro per
assicurarti di trovarlo e venire in auletta ad
acquistarlo al 50% del prezzo di copertina, previo
appuntamento.

Se vuoi vendere, ti basta portarli nella nostra
auletta, ti assegneremo un codice personale, in
modo da tutelare la tua privacy. Questo codice
verra scritto in ogni libro che ci porterai. | tuoi libri
verranno caricati sul catalogo online al prezzo

del 50% della copertina, quindi potrai verificare
se il tuo libro verra venduto, in questo caso ti
basta tornare al mercatino e ti verra consegnato il
ricavato.

Se invece nessuno compra il tuo libro, non
preoccuparti, in qualsiasi momento potrai
venire a ritirarli, previo appuntamento.

Puoi prenotare il tuo appuntamento qui:

https://calendly.com/mercatinolibrisib

Per stare aggiornati sul mercatino dei libri usati,
vi invitiamo a seguirci sulla pagina instagram
dedicata:

@mercatinolibri.sib
@studentiindipendentibicocca

O scrivere alla nostra mail:
mercatinolibrisib@gmail.com



COPISTERIE

Non sempre si riesce a stare entro le 50 copie

mensili messe a disposizione dall’ateneo, specie

guando a inizio semestre o a inizio sessione

bisogna stampare dispense e libri su cui studiare.

Nei pressi dell’Ateneo perd ci sono alcune

copisterie:

- All.net Bicocca, in piazza della Trivulziana, 2

« C.C.B. - Orastudio, in viale Sarca, 198

« FronteRetro, in viale Sarca, 191

« P.G COPISTERIA DI GAMMINO SALVATORE via
Cimarosa 7 Bergamo.

Queste copisterie possiedono un database con
dispense e appunti di diversi corsi della Bicocca.
E inoltre possibile utilizzare le fotocopiatrici
presenti nelle tre sedi della biblioteca di Ateneo,
dove il costo & di 0,6€ a copia (A4 in b/n) ma per
accedere al servizio € necessario munirsi di una
tessera, la cui cauzione costa 1€.

TRASPORTI

Su questo punto vi rimandiamo anche alla
cartina che abbiamo preparato e inserito
all'interno della guida.

Qui intanto indichiamo tutte le possibilita per
raggiungere il campus di Mllano.

Il polo di Milano e raggiungibile con tutti i mezzi
pubblici:

TRENI

Presso la stazione di Greco-Pirelli fermmano queste
linee ferroviarie:

Passanti

« S7 Lecco-Molteno-Milano Porta Garibaldi

o S8 Lecco-Carnate-Milano Porta Garibaldi

« S9 Saronno-Albairate

o S11 Chiasso-Milano Porta Garibaldi

Regionali

« R4 Milano-Treviglio-Brescia

« R14 Bergamo Ospedale - Ponte S.Pietro -
Milano

« R38 Milano-Lodi-Piacenza

« R33 Milano-Pavia-Voghera

AUTOBUS

« 87 percorre iviali interni al campus, la linea
collega Sesto Marelli alla stazione Centrale.
L'87/ (87 barrata) fa capolinea davanti U7
in viale greco pirelli, quindi non e utile per
raggiungere gli edifici oltre Uo

« 51 fermata Ponale Testi

- 81 e 86 dalla fermata Breda Rucellai, e
possibile utilizzare il sottopasso pedonale per
raggiungere Greco Pirelli

« 728 fermata Milano Greco



TRAM

« Linea 7: fermata Arcimboldi Ateneo Nuovo per
gli edifici U6/U7, Universita Bicocca Scienza
per gli edifici nelle vicinanze di piazza della
Scienza.

« Linea 31: fermata San Glicerio

METROPOLITANA

- Linea 5: serve la Bicocca con due fermate:
Bicocca, in Viale Fulvio Testi all'altezza di Piazza
della Scienza, e Ponale, nei pressi dell’'edificio
Ule

- Linea 1: fermata Precotto poi tram 7 in
direzione P.le Lagosta

- Linea 3: fermata Zara poi tram 7 in direzione
Precotto

E inoltre previsto un servizio interno di navette
gratuite per studenti e dipendenti dell’'universita,
con un percorso che tocca tutte le zone del
campus.

Per quanto riguarda il polo di Monza, esiste
una navetta che collega il polo stesso con la
stazione ferroviaria di Monza. Il servizio prevede
due corse mattutine (dalla stazione ferroviaria al
polo di Monza) alle 8:05 e alle 8:40 e due corse
pomeridiane (dal polo di Monza alla stazione
ferroviaria) alle 17:10 e alle 17:50.

Esistono altre 3 tratte:

- Milano-Sesto san Giovanni, che parte da via
pace angolo via Mantova alle: 7:45, 8:32, 9:20,
17:30 (parte da Via Thomas Mann a Milano),
17:56 e 18:43. e utile per raggiungere tutti gli
edifici del campus milanese e quelli di monza,
e una circolare

- Monza fs-Monza U8, che parte dalla stazione
di Monza alle 8:05, 8:40, 17:10, 17:50

- Sesto San Giovanni-Milano-Monza, che parte
da Via pace angolo via Mantova alle: 7:40, 8:05,
1710, 18:30 (salta la fermata Corso Milano)

Per usufruire del servizio navette € necessario
avere il badge dell'ateneo o di una tessera
sostitutiva.

Si possono trovare piu informazioni al link:

Attenzione! Questo servizio viene sospeso
durante i mesi di luglio, agosto e settembre,
oltre ai giorni di festivita. Gli orari di queste corse
sono accessibili sul sito di Ateneo nell’apposita
sezione “muoversi nel campus”’, da dove ¢
possibile scaricare un'app per Android per avere
gli orari sempre sotto mano.



Per quanto riguarda la sede di Bergamo ¢

ragglung|b|le tramite treno in due modi:
arrivando alla stazione centrale di Bergamo
si possono prendere numerosi autobus urbani
ed extraurbani che arrivano nelle vicinanze
(esempio linea 8,9, CH])
arrivando alla stazione Bergamo Ospedale
si arriva in 10 minuti a piedi alla sede
(ATTENZIONE causa lavori in corso fino al
2026 la linea si ferma a Ponte San Pietro da
Cui partono i treni sostitutivi per la fermata
Bergamo Ospedale).

Per quanto riguarda la sede di Lecco &
raggiungibile tramite treni, S7 e S8, in due
diverse stazioni ma la sede non & propriamente
nelle vicinanze.

La sede di Faedo ¢ servita da bus navetta che
collega il paese, la residenza universitaria, la
mensa e il polo.

Per le sedi di Desio e Carate Brianza si fa
affidamento sui normali mezzi locali.

Vista la grande confusione delle informazioni
fornite dalla Bicocca sulla mobilita e anche |
frequenti cambiamenti ai servizi se doveste avere
un qualsiasi dubbio o un qualche suggerimento,
potete scriverci su instagram
@studentiindipendentibicocca, siamo qui per

questo.

CICLOFFICINA

Se preferisci una mobilita dolce come la bici,
in Bicocca trovi una ciclofficina gratuita (tra
U5 e U9, via Cozzi 55), gestita da Silvio Pagani e
collaboratori; si paga solo I'eventuale rimborso
dei pezzi di ricambio.

PARCHEGCGI

Il polo di Milano dispone di parcheggi sotterranei
e scoperti per auto e motorini, accessibili
gratuitamente a studenti e personale tramite
badge. Si trovano in Piazza dell'Innovazione,
Piazza della Scienza e presso diversi edifici (U5,
U8, U9, U12, Ul4, Ule, U18, U222, U24, U28). Gli orari
di apertura sono lun-ven, 7:30-20:30, esclusi

| festivi, con alcune eccezioni per determinati
parcheggi.

« U5/U9: aperto tutti i giorni dell'anno 24 ore su
24.

« U12: aperto dalle giornate dal lunedi al venerdi
non festivi dalle ore 6:30 alle 18:30.

« Ul4 (esterno-retro-lato sud edificio): aperto
tutti i iorni dell'lanno 24 ore su 24.

« Ul6: aperto anche nelle giornate di sabato non
festivo dalle 8:00 alle 18:30.

« U22: aperto anche nelle giornate di sabato e
festive dalle 7:30 alle 20:00

- U8/U28: aperto anche nelle giornate di sabato
non festivo dalle 8:00 alle 12:30.
Presso il polo di Monza inoltre € presente un
archeggio situato in via Cadore.



Purtroppo l'universita in Italia non & gratuita. L'iscrizione
a ciascun anno dei corsi di laurea comporta il pagamento
delle tasse universitarie, il cui importo complessivo &
composto da: tassa regionale per il diritto allo studio
(€140), imposta di bollo (€16) e contributo unico, che
dipende dai fattori spiegati di seguito. Per informazioni
piu dettagliate consigliamo di cercare la “GUIDA TASSE
25-26" disponibile al link:

Per il calcolo del contributo unico, 'Ateneo considera

diversi fattori:

o ISEE, da ottenere tramite CAF o DSU sul sito INPS.
Attenzione alle scadenze: entro il 30 settembre 2025
per la borsa DSU, oppure entro il 15 novembre 2025
con maggiorazione. L'acquisizione puo richiedere fino
a 10 giorni.

e MERITO, riconosciuto a chi € in corso o al massimo
fuori corso di un anno, e che abbia conseguito almeno
10 CFU al primo anno o 25 CFU negli anni successivi.

e AREA DI CONTRIBUZIONE, variabile in base al corso
di laurea:

1. Area A: economia, statistica, giurisprudenza,
psicologia e sociologia.

2. Area B:scienze, medicina, professioni sanitarie,
educazione e formazione.

Eventuali esoneri

ISEE >
ISEE < €28.000,00 | S <ISEE < e TliGe o

€28.000,00 <ISEE<S [ €76.000,00] onon redatto

entro i termini

ARAEA (ISEE/1000)2 x 0,5937 3249,00
studenti non 200.00
meritevoli !
ARBEA (ISEE/1000)2 x 0,7125 4115,00
AF;I‘EA (ISEE/1000)2 x 0,516519 2983,23
studenti
meritevoli
ARBEA (ISEE/1000)2 x 0,619875 2983,23
studenti O'OO
u i . 2
meritevoli ATA [gésﬁgég??)so [“SEXECCS(;OO) 2743,20
con 87% dei
CFU al 30
settembre ~ AREA [ISEE/1000)2 ~  [(ISEE/1000)2
ccorso B x 0,619875] - 150 x 0,47496 3292,00

Dove S € 60.078,00 per I'area A e 54.840,00 per I'area B

La fascia “ISEE < 28.000,00"” & detta no-tax-area.
Sebbene tassa regionale, imposta di bollo ed eventuale
contributo unico di €200 vadano pagati anche se in no-
tax-area, I'innalzamento di questa permette a sempre
piu studenti di continuare a studiare. Per questo,
dalllanno accademico 2014/2015 allo scorso, abbiamo
proposto e ottenuto anno dopo anno riduzioni delle
tasse e un progressivo innalzamento della no-tax-
area andando nella direzione di un'universita gratuita,
che sia accessibile a tuttx e non un privilegio di chi ha
sufficienti risorse economiche e una famiglia possibilitata

a sostenerlx.



QUANDO S1PAGA? COME SI PAGA?

: : Il pagamento delle tasse avviene
Prima rata acconto (per tuttx): €156,00 entro il - : :
20 settermbre 2025 tramite bollettino PagoPA, precompilato

. : 7 stste i . . automaticamente e reperibile alla propria pagina
Se il COHtI’JIEbL-JtO umcole mJltnoretdl :'€I:14600,e0n0r.1a‘o di Segreterie Online. Il bollettino PagoPa pud
ggggmen oinunasolarataentroil16 g i SEeatas

Se il contributo unico @ maggiore di €400,00:

pagamento in 2 rate stampato per effettuare il pagamento

1. Prima rata conguaglio: 30% del contributo 1 EE==P qualsiasi prestatore di servizio
y di pagamento del circuito PagoPa.

unico entro il 16 gennaio 2026
2. Seconda rata: 70% del contributo unico
entro il 15 maggio 2026

NOTA

N5 0%/ N pagato online tramite home banking
talvolta le rate sono indicate con numeri ordinali 3 3 personale mediante le funzioni

diversi (1a, 2a, 3a) PagoPa o CBILL.

ATTENZIONE! ATTENZIONE!
~ // Se non versi il pagamento La verifica del pagamento \\ _
L - entro la scadenza, dovrai presso l'universita avviene -— /
- pagare una maggiorazione dopo una decina di giorni ~
e la tua carriera potrebbe circa

non risultare in uno stato
regolare per azioni come la
verbalizzazione di voti.



ESONERI TASSE

ESONERI ASSEGNATI AUTOMATICAMENTE

PER | SEGUENTI ESONERI LE MODALITA DI RICHIESTA
SARANNO COMUNICATE A DICEMBRE 2025

Destinatarix

Esonero

Destinatarix

Esonero

immatricolatx per la prima
volta a corsi di laurea
triennale o magistrale a ciclo
unico voto di

maturita = 100/100 o 60/60

immatricolatx per la prima vol-
ta a corsi di laurea

magistrale con voto di

laurea =110 o 110 e lode, titolo
conseguito in corso

riduzione del contributo unico
di un importo
massimo di € 204,00

studenti lavoratorx iscrittx primo anno
con ISEE < 35.000,00 Euro

Studenti lavoratori iscrittx ad anni
successivi al primo devono avere:

ISEE < 35.000 €, essere iscrittx per non
piu del doppio della durata normale
del corso e aver acquisito almeno 30
CFU nell'a.a. 24/25 (non da precedenti
carriere).

Riduzione del 30%
del contributo
unico

studenti detenutx

riduzione del 100% del contribu-
to unico e della tassa regionale

studenti appartenenti allo stesso
nucleo familiare, presenti nel
medesimo ISEE e iscrittx all'a.a. 25/26
con regolare pagamento delle tasse

studenti idonex al
beneficio di borsa di studio,
non solo beneficiarix

riduzione del 100% o del 50%
del contributo unico su base
ISEE / riduzione del 100% della
tassa regionale se idonex non
beneficiarix

studenti con disabilita tra il 45% e il 65%

Riduzione del contribu-
to unico

fino ad un importo
massimo di 110,00 Euro

dipendenti a tempo indeterminato
dell’Ateneo iscrittx al primo anno

ESONERI SU RICHIESTA

Destinatarix

Esonero

studenti con disabilita > 65% e/o
riconoscimento di legge 104/92
art.3commile/o3

studenti figlix di percettorx di
pensione di inabilita art. 30 L
18/1971

riduzione del 100% del
contributo unico e della Tassa
Regionale

dipendenti a tempo indeterminato
dell’Ateneo iscrittx ad anni successivi
al primo, con almeno 30 CFU acquisiti
nell’a.a. 24/25 (non da precedenti
carriere)

Esonero totale dal
pagamento della ter-
za rata e riduzione del
contributo unico per

la seconda rata fino ad
un importo massimo di
10,00 Euro

studenti con figlix fino a 6 anni
presenti nel medesimo ISEE, con ISEE <
35.000,00 Euro

Riduzione del contrib-
uto unico fino ad un
importo massimo di
200,00 Euro

beneficiarix borsa DSU ministe-
ro degli affari ester

riduzione del 100% del contrib-
uto unico

studenti titolarx di protezione
internazionale (rifugiatx e pro-
tezione straordinaria),
protezione speciale o apolidi

riduzione del 100% del
contributo unico

studenti figlix di dipendenti dell’Ateneo
al momento della richiesta, presenti nel
medesimo ISEE, con ISEE < 35.000,00

Euro

Riduzione del contribu-

to unico dovuto fino ad

un importo massimo di
200,00 Euro

piu dettagli nella guida esoneri:

https://www.unimib.it/sites/default/files/2025-07/

Guida%20ESONERI%2025_26_0.pdf




BORSE DI STUDIO

Per qualsiasi informazione ancora piu dettagliata riguar-
do alle agevolazioni del DSU scannerizza il QR code qui
sotto, in particolare leggendo l'allegato “Bando DSU
25/26"

Per poter ricevere la borsa di studio, devono essere
rispettati sia requisiti economici sia requisiti di merito.

REQUISITI ECONOMICI

condizione di beneficiarix totale, vi € il requisito di un
numero minimo di 35 CFU (che puo variare in base
al corso) da ottenere entro il 10 agosto 2026 (in caso
di mancato conseguimento della stessa soglia entro
il 30 novembre 2026, € prevista la decadenza totale
del beneficio, con conseguente addebito in favore
dell'ateneo di una somma pari a guanto ricevuto com-
prensivo di importo di Borsa DSU, importo del servizio
Ristorazione e importi relativi alla fruizione effettiva
del servizio abitativo);

- per Ix immatricolatx al primo anno magistrale non ci
sono requisiti di accesso per la prima rata, mentre per
la seconda occorre conseguire un numero minimo di
20 CFU per i corsi ad accesso libero e 23 CFU per quelli
ad accesso programmato, entro il 10 agosto 2026;

« per coloro che si iscrivono ad anni successivi
al primo il requisito & un numero minimo di CFU
conseguiti (sostenuti e verbalizzati) entro il 10 agosto
2025 (se stai leggendo, devi esserne gia in possesso)
indicativamente secondo quanto in tabella:

Anni di corso

Corsi ad accesso libero

| I1sPEse€s5764503

REQUISITI DI MERITO

« per Ix immatricolatx al primo anno triennale o ma-
gistrale a ciclo unico il requisito di accesso (cioé da
possedere al momento di presentare la domanda) &
un voto di maturita maggiore o uguale a 70/100 per
I'ottenimento della prima rata della borsa, mentre per
avere anche la seconda rata e mantenere la

Laurea triennale 35 80 == == ==
Magistrale a ciclo unico 35 80 135 190 245
Magistrale 30 == == == ==
Corsi ad accesso programmato

Laurea triennale 35 88 == = ==
Magistrale a ciclo unico 35 88 148 209 269
Magistrale 34 == == == ==

*i crediti da acquisire possono variare in base al corso di studi,
controlla sul Bando DSU i crediti previsti dal tuo corso




BONUS

Per l'ottenimento della borsa & possibile utilizzare un

bonus:

« Fino a 5 CFU se utilizzato per la prima volta per il
mantenimento della borsa al primo anno e/o per
I'accesso ai benefici del secondo anno;

« Fino a 12 CFU se utilizzato la prima volta per
I'ottenimento della borsa al terzo anno;

« Fino a 15 CFU se utilizzato la prima volta per
I'ottenimento della borsa negli anni successivi.

La quota del bonus non utilizzata nell'lanno accademico

di riferimento puo essere utilizzata in quelli successivi,

inoltre se maturato e non fruito nel corso di laurea

triennale puod essere utilizzato qualora Ix studenti si iscriva

a corsi di laurea magistrale.

IMPORTO DELLA BORSA

Per I'importo della borsa di studio si distinguono tre fasce
di reddito:

« Prima fascia: ISEE da € 0,00 a € 13.258,35

« Seconda fascia: ISEE da € 13.258,36 a € 17.677,80

« Terza fascia: ISEE da € 17.677,81 a € 26.516,70

L'importo delle borse dipende dalla provenienza geogra-
fica e dal tempo di percorrenza:

« Studenti in sede: residenti nel comune del corso di
studio, meno di 60 minuti coi mezzi.

« Pendolari: residenti in altri comuni, percorrenza tra 61
e 90 minuti (o oltre 90 senza alloggio).

« Fuori sede: piu di 90 minuti, ma con alloggio
pubblico o privato per almeno 10 mesi (ottobre 2025 -
settembre 20206).

« Indipendenti: soddisfano i requisiti di indipendenza
e vivono in alloggio oneroso alle stesse condizioni dei
fuori sede, indipendentemente dalla provenienza.

La borsa di studio comprende una quota erogata in
denaro e una quota erogata tramite la mensa gratuita.
Gli importi della quota in denaro delle borse di studio si
distinguono secondo la seguente tabella:

QUOTA IN DENARO

€ 2.565,00
Studentesse

STEMX* €2722,00

€ 2.132,00

Studentesse

€ 1.296,00 ST.E.M* €1718,80

€ 3.936,00
Studentesse

ST.EMX € 442,80

€ 3.316,00

Studentesse

€ 2.436,00 ST.E.MX € 3.086,80

€ 7.316,00
Studentesse

ST.EMX* € 7.669,60

€ 6.255,00

Studentesse
STEMX* €613,20

€ 4.958,00




*Al fine di promuovere ulteriormente I'accesso al genere
fermminile alla formazione superiore nelle materie
scientifiche e di ridurre il cosiddetto “gap” di genere

in tale ambito, per le studenti iscritte ai corsi di studio

in materie S.T.E.M. (Scienze, tecnologia, ingegneria e
matematica) I'importo della borsa di studio spettante e
incrementato del 20%.

Lo Stato e la Regione investono sempre
meno per le borse garantite dai fondi di
Ateneo

La copertura totale delle borse per il diritto allo studio
rappresenta una conquista di noi studenti, che per anni
abbiamo chiesto fortemente. Volevamo impedire che si
creassero casi in cui studenti che avrebbero avuto diritto
ai benefici economici non potessero goderne a causa
della mancanza di fondi.

La piena copertura delle borse di studio regionali negli
ultimi anni tuttavia & stata garantita da fondi aggiuntivi
messi a disposizione dall’Ateneo, ossia con soldi derivanti
dalle tasse universitarie di noi studenti. Questa situazione
€ inaccettabile: lo Stato deve investire di piu nel diritto
allo studio e nei servizi, incrementando i fondi che mette
a disposizione, e non lasciando soli gli Atenei che non
sempre hanno mezzi sufficienti per coprire i bisogni di
studenti che hanno diritto alla borsa di studio.

PASTO GRATUITOE
TARIFFAAGEVOLATA

Una parte del beneficio della borsa di studio & erogato
tramite il pasto completo mensa gratuito, si usufruisce
presentando il badge presso le mense dell’'ateneo al
piano -1di UG, in U12 e nel bar di U3
Lx studenti
con ISEE fino a € 30.000,00 ed ISPE inferiore a €
57.645,03
(solo per studenti dal 2° anno) che abbiano
conseguito almeno 15 CFU nell’anno accademico 24/25

Possono fruire di pasti a tariffa agevolata, secondo le
categorie per fasce di reddito riportate qui sotto:

ISEE Tariffa agevolata | Tariffa .agevolata
pasto completo pasto ridotto
Prima fascia | fino a € 13.258,35 3,30€ 2,42€
Seconda fascia 231 ;z: 61';7)725 g 363 410€ 3,00€
Terzafascia | 9 6?;12%%7'81 2 4,70€ 3,45€
Quarta fascia 233 O€ 0206 05'2)%71 a 5,50€ 4,03€

Il pasto completo a tariffa agevolata comprende primo,
secondo, contorno, frutta o dolce e pane. La domanda per
il pasto a tariffa agevolata va fatta entro il 30 aprile 2026
tramite lo sportello online accessibile tramite: https://
unimib-ol.dirittoallostudio.it

Lx studenti fuorisede ed indipendenti hanno due pasti
compresi all'interno della sommma erogata nella borsa,
mentre per Ix studenti in sede o pendolari ne € compreso

uno. =



MANGIARE
INUNIVERSITA

Nella sede di Milano sono presenti diverse mense
convenzionate. Chi possiede il tesserino mensa paga una
tariffa ridotta, in base alla fascia di appartenenza.

Le mense sono aperte dal lunedi al venerdi, dalle 11:45 alle
15:00, con chiusura anticipata alle 14:30 nei giorni di vacanza
didattica.

La seguente tabella riporta i prezzi dei pasti per studenti e
dottorandx:

Pasto completo: |Secondo .
. ) Secondo Primo o secondo
primo + secondo | piatto vegano | . .
4 piatto + piatto + contorno
+contorno + 0 vegetariano
acqua +acqua naturale
frutta + pane + +acqua
naturale o |o gasata da
acqua naturale o | naturaleo A
gasata distributore
gasata gasata

Riportiamo qui le MENSE all'interno degli edifici universitari:
« Mensa U6 al piano -1;

« Mensa Ul2 al primo piano;

« Mensa Ospedale san Gerardo Monza;

« Mensa Ospedale Papa Giovanni XXl Bergamo

All'interno dell’ateneo sono presenti anche dei BAR, che sono
stati da poco liberalizzati, con conseguente drastico aumento
dei prezzi. Si trovano in:

« Ul2 piano terra

« U6 piano terra

« U7 pianol
« U3 piano -1
« U6 piano -1

Nel punto ristoro di U7 & disponibile un servizio di ristorazione
con menu alla carta e servizio al tavolo, ma a prezzi molto piu

alti.

Come Studenti Indipendenti abbiamo lottato prima
contro la trasformazione della mensa di U7 in ristorante
e poi contro la liberalizzazione dei bar e la chiusura

della mensa di U16: & tramite sforzi come questi che
difendiamo attivamente il diritto allo studio.

GCrazie a cio siamo riuscitx a preservare la possibilita di
utilizzare i pasti gratuiti e a prezzi calmierati nei bar di U3
e Uo al piano -1.

Nonostante cio, stiamo continuando a lottare per la
garanzia di un servizio essenziale a prezzi accessibili,
come ¢ la ristorazione, attraverso riunioni istituzionali con
Ix rappresentanti delle aziende appaltatrici dei locali e
con la direzione universitaria nonché con presidi, proteste
ed eventi come i pranzi sociali, che portano visibilita e
consensi ad una causa sempre piu ignorata.

DOVE SIPUO MANGIARE VICINO LA
BIGOCCA?




SERVONO PIUMENSE A
PREZZI ACCESSIBILI

Studiare sta diventando sempre piu costoso e tra le spese
che Ix studenti deve sostenere c'€ anche il costo dei
propri pasti.

Le mense universitarie durante i periodi delle lezioni
sono spesso affollate e con lunghe file, questo porta
moltx studenti a rivolgersi alla ristorazione privata

nelle vicinanze dell’Ateneo, che perd non offre pasti a
prezzi agevolati.

Negli scorsi anni I'’Ateneo ha deciso di convertire una
mensa universitaria in un ristorante alla carta a prezzi
non agevolati, riducendo ulteriormente le possibilita dellx
studenti di accedere a pasti a prezzi agevolati.

Come se non bastasse, 'Ateneo ha inoltre deciso di
rimuovere da quest'anno la mensa dell’'edificio U16 e di
dare maggior potere a privati sulla maggior parte dei

bar dell’'universita, aumentandone i prezzi e limitando

i posti in cui il pasto gratuito o a tariffa agevolata viene
accettato.

NONOSTANTE CIO, CONTINUEREMO A INSISTERE
NEGLI ANNI A VENIRE SUL RIPRISTINO DEI DIVERSI
SERVIZI, E LA GARANZIA DI UNA RISTORAZIONE
ACCESSIBILE A TUTTX LX STUDENTI.

SERVONO PIUMENSEA
PREZZI AGCESSIBILI

Riteniamo che per il servizio mensa sia necessaria una
riduzione sensibile del costo dei pasti, un aumento della
qualita ed un potenziamento delle linee di distribuzione,
cosi da evitare code eccessivamente lunghe. Crediamo
inoltre sia necessario aggiungere ai gia presenti profili
del badge universitario, che si basano sulla posizione
dellx studenti (in sede, pendolari e fuori sede), delle
agevolazioni in funzione dello status economico ed
estenderle a tutte le fasce.

Riteniamo che l'universita debba garantire alla
popolazione studentesca opzioni varie e salutari,
consone ad ogni esigenza alimentare, sia essa di natura
religiosa, etica o medica.

E importante ampliare gli orari di accesso alle mense
e ai bar nella fascia serale compresa, ottimizzando le
risorse a disposizione per offrire il servizio a chi volesse
usufruirne, in ottica di incentivare la socialita al di fuori
dalle aule.

Crediamo anche siano necessari miglioramenti
riguardanti la gestione degli sprechi di cibo e lo
smaltimento ecologico dei rifiuti.
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AREE RISTORO,
EROGATORI D’AGQUAE
RAGCOLTA DIFFERENZIATA

Alcuni edifici sono dotati di aree ristoro con forni a
microonde per riscaldare il cibo portato da casa. Quasi
tutti gli edifici dispongono di erogatori di acqua naturale
e gasata (utilizzabili gratuitamente con l'applicazione
Coffee cApp) e di un numero congruo di posti a sedere
per poter consumare il pasto.

Attualmente le aree ristoro attive si trovano in U3, U6, U7,
U8, U9 e Ul4, mentre e in allestimento quella di Ul in
sostituzione della mensa che ci € stata tolta.

UNIVERSITA VIVIBILE ED ECOSOSTENIBILE: NON SOLO
MANGIARE E BERE

Oltre alle aree ristoro, ai microonde e agli erogatori,
un'altra sperimentazione proposta dallx studenti e da
qualche anno entrata a regime in tutto I'’Ateneo € quella
della raccolta differenziata.

Attraverso il lavoro di sensibilizzazione del centro di
ricerca Polaris e I'appoggio del Consiglio dellx studenti,
una raccolta differenziata piu ferrea e meglio organizzata
€ ormai realta in Bicocca. Nonostante gli avanzamenti
ottenuti nel tempo questa & ancora migliorabile, tanto
per iniziare con lI'aggiunta di cestini per differenziare
l'umido in mense, bar e zone ristoro. Anche da queste
piccole cose passa il miglioramento della nostra

universita!

ALTRI STRUMENTI
PERILDSU

SOVVENZIONE STRAORDINARIA

L'Ateneo stanzia fondi per aiutare studenti che affrontano
particolari situazioni di difficolta economiche o familiari.
Nel dettaglio, la sovvenzione straordinaria € un supporto
di massimo €3.000,00 (in casi straordinari €5.000,00)
erogato dall’Ateneo (massimo una volta I'anno e una volta
per causa) entro il 31 luglio 2026 su richiesta da effettuare
entro il 30 aprile 2026. E concessa nei seguenti casi:

- Perdita del reddito principale della famiglia

- Malattie, incidenti o procedure mediche riguardanti
te o unx familiare

« Decesso di unx familiare

- Fragilita economica legata alla genitorialita

- Supporto psicoterapeutico
Puo essere concessa in altri casi a discrezione della
commissione che la assegna.

ISEE CORRENTE

La tua situazione economica € cambiata drasticamente?
Se hai compilato I'ISEE ordinario, puoi richiedere (dove
lo hai compilato) il calcolo dell'lISEE corrente, cosi che
rappresenti con maggiore accuratezza la tua situazione
reale.

Affinché I'’Ateneo lo acquisisca, devi inviarlo tramite mail
campus a segr.studenti.tasse@unimib.it



RESIDENZE UNIVERSITARIE
ESPORTELLO ABITARE

RESIDENZE UNIVERSITARIE

Per ospitare Ix studenti fuori sede che studiano a Milano
esistono diverse possibilita: le residenze universitarie pub-
bliche gestite dall'universita, oppure le residenze private,
alcune delle quali sono convenzionate con l'universita.

La domanda di assegnazione posto letto puod essere pre-
sentata entro il 25 agosto 2025.

Le graduatorie provvisorie saranno pubblicate sullo spor-
tello online entro il 2 settembre 2025.

Le graduatorie danno la precedenza a chi ha gia un posto
e lo rinnova, segue chi vuole entrare per la prima volta.

In caso qualcunx rifiuti il posto, vi saranno degli scorri-
menti ben spiegati nel bando DSU 25/26.

Se entri, sarai tenutx a pagare €252,00 al mese per |'al-

loggio.

Un tetto sotto il quale studiare non & un lusso

A Milano i prezzi delle stanze per studenti continuano

a salire, rendendo la citta sempre piu inaccessibile. In
Lombardia, circa 7800 studenti in difficolta economica
non riescono ad accedere a una residenza né a
un'alternativa a prezzo agevolato.

Negli ultimi anni abbiamo partecipato alle proteste delle
tende in Piazza Leonardo da Vinci, perché e urgente
investire negli alloggi studenteschi: servono fondi per
residenze pubbliche accessibili, convertire le locazioni
turistiche in affitti per studenti e recuperare immobili
sfitti e abbandonati, garantendo cosi a chi ne ha bisogno
un tetto sopra la testa, perché studiare & un diritto, non

un lusso.

TOC TOC CHI E? LO SPORTELLO ABITARE!

Per chiunque paghi un affitto a Milano € nato un
nuovo strumento di tutela! Se hai per esempio
problemi a leggere il contratto di affitto e hai paura
di essere fregatx, sei statx esclusx dalle residenze
universitarie o hai ricevutx discriminazioni, o, anche
piu generalmente hai problemi di qualsiasi tipo

di aiuto con gli affitti, ti basta compilare il form

in cui descrivi la tua situazione e noi studenti in
collaborazione con il sindacato Unione Inquilini
provvederemo a fare da mediatori per trovare una
soluzione ai tuoi problemi. In base all’esigenza,
inoltre, sara possibile richiedere un appuntamento.

QUI IL FORM:
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Tutto bello, ma cos’@ Unione Inquilini?

Un sindacato che si occupa dal 1968 di tutelare e
garantire il diritto all'abitare, diritto fondamentale
di chiunque viva in citta. Unione Inquilini si

muove sia sul campo piu noioso del giuridico e
burocratico, ma anche organizza manifestazioni e
cortei per protestare in prima fila contro il governo.
Consigliamo di andare a vedere il loro manifesto sul
sito se ti va di approfondire I'argomento. )



LAVORARE IN ATENEO

| bandi “150 ore” offerti dall’Ateneo danno la possibilita
allx studenti iscrittx in Bicocca di lavorare in universita,
con una retribuzione di 9 euro/ora, svolgendo attivita di
supporto presso gli uffici di ateneo o nei vari dipartimenti.
Le possibilita sono numerose e in ciascun bando vengono
riportati gli eventuali requisiti di competenze richiesti.
Tuttx Ix studenti della Bicocca possono accedere a

questi bandi, e la partecipazione avviene direttamente
tramite la pagina personale di Segreterie Online. Ogni
collaborazione non puo avere una durata inferiore a 8 ore
né superiore a 150 ore nell’arco di un anno accademico
(dal 1 ottobre al 30 settembre). La paga oraria rimane
fissata a 9 euro/ora, e l'intero compenso viene erogato in
un’unica soluzione, accreditato sul badge di ateneo.

| requisiti necessari per presentare la domanda sono:

- Essere regolarmente iscrittx per I'anno corrente;
Aver acquisito almeno 2/5 dei CFU previsti per I'anno
precedente all’'iscrizione al bando (o essersi laureatx
in triennale con almeno 92/110, se iscrittx al | anno
magistrale);

Risultare in regola con i pagamenti delle tasse
universitarie;

Avere presentato la certificazione ISEE entro i termini
previsti per le prestazioni DSU.

CORSI DI LINGUA

CORSI DI ATENEO

A partire dal 2014/15 I'Ateneo organizza,
tramite delle convenzioni con istituti

di lingua, corsi di inglese a prezzo
agevolato (tendenzialmente attorno ai
200/250 €); essi permettono di acquisire
le certificazioni per i livelli dal B1 al

C2. Per tempi e modalita di iscrizione
bisogna controllare il sito di Ateneo e gli
avvisi che arrivano sulla mail campus.

| relativi bandi verranno pubblicati,
verosimilmente, durante il mese di
ottobre.

ROSETTA STONE

L'’Ateneo propone gratuitamente a tuttx
Ix studenti e a tutto il personale della
Bicocca corsi di lingue online tramite

la piattaforma RosettaStone. Le lingue
disponibili sono inglese, francese,
tedesco, spagnolo e italiano (per
stranieri), con livelli da “principiante” (Al)

a “esperto” (Cl).



STAGE, TIROGINI ED
ESPERIENZE LAVORATIVE

L'Universita organizza e progetta esperienze
lavorative o di avwviamento al mondo del lavoro
cui stage e tirocini. Questi possono essere sia
interni che esterni all’'universita (anche all'estero
con borsa di studio tramite Erasmus Traineeship
ed Exchange extra-UE).

Inoltre, si dividono in:

« Curricolari, obbligatori o non, rivolti allx
studenti iscrittx a corsi di studio o di dottorato;

« Extracurricolari, per laureatx, post-master,
post-dottorato, per i quali € obbligatoria
I'indennita di partecipazione;

« Professionalizzanti, obbligatori e previsti per
I'accesso alle professioni ordinistiche (area
medica, giuridica e psicologica ecc).

Alcuni corsi di studio prevedono esperienze
lavorative o para-lavorative non regolamentate
come stage/tirocini ma concretamente
paragonabili a essi.

Per lo svolgimento di stage/tirocini & previsto
che unx docente svolga la funzione di tutor
universitarix, redigendo e firmando il progetto
formativo.

Lx studenti con disabilita possono rivolgersi

al Servizio per studenti con disabilita per
un’agevolazione nella ricerca e nell'avvio di uno

stage.

Per ulteriori informazioni o chiarimenti si
consiglia di:
1. Consultare la pagina:

2. Scrivere a stage@unimib.it

STAGE RETRIBUITI E FORMATIVI PER
UN’UNIVERSITA GIUSTA

Gli stage/tirocini rappresentano I'ennesimo caso
di vuoto normativo dentro e fuori l'universita.
Non esiste una regolamentazione chiara, quindi
corso di studi puo organizzarli e gestirli a suo
piacimento. Cid pud significare maggiore
attinenza a specifiche esigenze didattiche, ma
talvolta crea situazioni paradossali: studenti che
si trovano a sostituire le carenze di organico di
universita, aziende ed enti pubblici con bassa o
nulla retribuzione, o persino pagando di tasca
propria.

Crediamo quindi che serva e sia hecessaria una
carta dei diritti dellx studenti in tirocinio e che
ogni tipo di stage, tirocinio o simile che preveda
produzione di valore debba essere retribuito.



ERASMUS EMOBILITA
INTERNAZIONALE

Lx studenti dell’'universita di Milano-Bicocca,

come quelli di tutte le universita dei paesi membri
dell’'lUnione Europea, hanno l'opportunita di studiare
all’estero per un periodo di tempo attraverso il
programma Erasmus+.

La mobilita Erasmus+ per studio permette di
frequentare corsi in un'universita estera, dare

esami (che poi verranno convalidati al posto dei
corrispondenti esami del proprio corso in Bicocca)

e vivere un'esperienza all'estero completa, fatta di
studio, di svago e di nuove conoscenze internazionali;
ha una durata minima di 2 mesi fino ad un massimo
di 12 mesi e possono farvi domanda tuttx Ix studenti
iscrittx a un corso di studio o dottorato, purché non
risultino fuori corso e siano in regola con le tasse
universitarie e con la dichiarazione ISEE.

Lx studenti dovra superare una selezione per entrare
a far parte del programma: si rimanda all’'attenta
lettura del Bando di selezione per tutte le istruzioni
da seguire.

ATTENZIONE: alcune mete richiedono criteri
particolari (di lingua, per esempio), controlla bene
I'excel delle mete disponibili per dipartimento prima
di fare la richiesta!

Sono 5i canali principali per reperire informazioni

sullErasmus+:

1. La pagina dedicata sul sito di Ateneo, da
leggere bene perché riporta tutte le informazioni
necessarie

2. L'associazione Studentesca Bicocca University
Angels, che organizza vari incontri informativi
durante I'anno (comunicati a tuttx tramite mail @
campus) e a cui chiedere aiuto se necessario

3. Lx Coordinatorx per la Mobilita Internazionale,
in base al proprio dipartimento (€ necessario
richiedere un appuntamento consultando il sito
del proprio dipartimento)

4. ESN - Erasmus Network Bicocca, associazione
internazionale di studenti che hanno svolto
I'Erasmus

5. L'ufficio mobilita internazionale, responsabile
federica.oliveri@unimib.it

Lx studenti Erasmus hanno diritto ad una borsa di
mobilita su base giornaliera finanziata dall’Agenzia
Nazionale Erasmus+ e ad un'integrazione erogata
dall’Ateneo. L'Ateneo garantisce la copertura fino a
6 mesi della borsa di mobilita per tuttx Ix studenti
Erasmus non coperti da finanziamento UE. La borsa
di studio si compone di una parte comunitaria
variabile tra 250 e 350 euro (ogni 30 giorni) in base
al Paese di destinazione e di una integrazione di
Ateneo che varia tra 200 a 400 euro (in totale) ed e
stabilita in base all'lSEE dello studente.

Trovi piu dettagli sulle opportunita disponibili:




ASSOCIAZIONI IN BICOCCA

B.Rain (Bicocca Rainbow) € un'associazione
studentesca che si pone come gruppo di incontro e
confronto tra persone parte della comunita LGBTQ+
che attraversano Bicocca. Al di |a della socialita,
B.Rain punta a organizzare e promuovere iniziative
culturali, informative e formative sia nell’Ateneo

sia in tutta Milano per diffondere la conoscenza
culturale, sociale e scientifica delle tematiche
LGBTQ+. Queste iniziative prendono la forma di
convegni, assemblee, aperitivi e mostre e si svolgono
talvolta in collaborazione con altre associazioni
studentesche del nostro Ateneo e con altre
associazioni e realta LGBTQ+ e politiche milanesi.

unixMiB, nata con lo scopo di promuovere la
filosofia free e open-source all'interno dell’Ateneo,
ha organizzato eventi e workshop e fornito supporto
tecnico riguardo al software libero. Sebbene meno
attiva rispetto al passato, ogni anno a ottobre
organizza il Linux Day, una giornata di talk aperta a
tuttx.

CUS Bicocca (Centro Universitario Sportivo) si
sviluppa attraverso la promozione dello sport di base,
dello sport agonistico e dell'attivita fisica ludico-
sportiva intesa anche come forma di aggregazione.

Radio Bicocca ¢ la web radio interamente gestita
da studenti con focus sulla vita universitaria.

AL DI FUORI DEL CAMPUS

Milano € una grande metropoli e offre una vasta
gamma di possibilita di aggregazione e divertimento.
Oltre alla classica socialita che ci si aspetta da questa
citta, esistono numerose associazioni culturali, sociali
e politiche a cui partecipare. Qui vi raccontiamo
qualche posto e realta che ci sta a cuore.

LATO B - L’ALTRO LATO DI MILANO

Il Lato B € uno spazio per giovanx e studenti, sito

in viale Pasubio 14 (zona Garibaldi/Monumentale),
facilmente raggiungibile anche dalla nostra
Universita col treno o con la metro M5,

Il progetto del Lato B, che va avanti da numerosi anni,
e quello di concedere spazi dove creare, inventare

e sperimentare idee e pratiche fuori da schemi e
logiche di profitto e mercificazione, provando a dare
vita a un modo alternativo di vivere la citta.

Tutto questo avviene con un continuo mutamento
della programmazione: dal concerto alle proiezioni,
da presentazioni di libri, alle serate animate dai
giochi da tavolo. E invece sempre disponibile e
aperta l'aula-studio della domenica.

Ogni aspetto della vita di circolo presta una grande
attenzione alla sostenibilita (economica, ma anche
umana) e alla democrazia. Inoltre il Lato B € in stretta
relazione con la Rete della Conoscenza di Milano,
Studenti Indipendenti, 'Unione degli Studenti di
Milano e il Presidio giovanile di Libera Contro le Mafie

“Lea Garofalo”.



PROGETTO ORIENTAMI

Il progetto OrientaMI nasce dalla collaborazione tra

il Circolo Lato B e ANED, Associazione Nazionale

Ex Deportati. Ha come scopo principale quello di
promuovere un approccio alternativo e critico alla
citta di Milano, fornendo gli strumenti adeguati a far
comprendere e scoprire il tessuto urbano: un modo
per favorire la cittadinanza attiva.

OrientaMI prende corpo sotto forma di mappa,
interattiva e accessibile online, che racchiude alcuni
degli spazi piu significativi del territorio.

La vivibilita della nostra citta presenta ancora
numerose criticita dettate dalla complessita del
territorio e da altre problematicita, come per
esempio il costo della vita. Infatti, seppure Milano

sia in grado di fornire molti servizi, troppo spesso

la loro fruizione é riservata a chi ha la disponibilita
economica necessaria per accedervi. Questo € uno
dei motivi che porta Milano a non essere accogliente
e inclusiva per Ix studenti in quanto, spesso, risulta
difficile trovare spazi che non siano economicamente
proibitivi e/o fuori dal mainstream, dato che la diffusa
offerta alternativa rimane sconosciuta ai piu.

COLLINA DEI CILIEGI

La collina dei Ciliegi € uno parco le cui porte di
accesso si trovano su Viale Sarca e Viale Pirelli.

Il parco non € altro che una riconversione a

spazio verde di un avvallamento artificiale

risultato dall'accumulo dei materiali derivati dalla
ristrutturazione della fabbrica Pirelli avvenuta nel
2007. Non e recintato, quindi € accessibile senza
alcun limite orario, noi spesso ci troviamo qui per fare
assemblea (0 anche semplicemente per stare un po’

insieme)!

CASA CRESCENZAGO

Il Palazzo Casa Crescenzago € uno spazio piu lontano
rispetto agli altri che abbiamo presentato qui, ma e
raggiungibile con la 86 dalla Bicocca. Qui un gruppo
di educatorx e insegnanti, con l'obiettivo di costruire
un modello di trasmissione del sapere che non sia
gerarchico e autoritario, ha deciso di aprire uno spazio
all'uso libero e creativo di chiunque voglia. Si puo
studiare, chiacchierare, fare incontri, assemblee o
iniziative varie. Se vi intriga € anche casa vostra!
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DELCS CASALOCA

E stato recentemente sgomberato il centro
sociale Casa Loca, occupato e autogestito dal
lontano 2003, che ci ha piu volte accolto in
occasioni di necessita, per esempio in periodi di
chiusura di spazi per lo studio in universita. La
chiusura di Casa Loca non & solo una perdita per
chi, come noi, ha potuto usufruire dei suoi spazi,
ma & anche un atto politico e un duro colpo al
Diritto allo Studio. L'intero quartiere ha perso un
luogo di aggregazione e cultura.
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Hai qualche domanda su cio che hai appena letto? Sei

interessatx e vorresti sapere di piu sull’attivita di Studenti

Indipendenti Bicocca? Vuoi partecipare ad una nostra
riunione settimanale? Non esitare a contattarci!

La nostra mail &:
studentiindipendentibicocca@gmail.com.

Ci trovi anche su INSTAGRAM:
@studentiindipendentibicocca ma anche, nei vari
dipartimenti:
MATEMATICA:
@matematica.unimib
INFORMATICA:

AREA ECONOMICA:
@economia.unimib
AREA STATISTICA:
@informatica.unimib @statistica.unimib

e su Telegram: SOCIOLOGIA E RICERCA
@RappreDiscoBicocca SOCIALE: @sociologia.
SCIENZE AMBIENTALI E unimib

DELLA TERRA: @geologia_ SCIENZE
ambientali_unimib DELL'EDUCAZIONE:
SCIENZE DEI MATERIALI: @unimib.
@scienzadeimateriali. scienzedelleducazione
unimib FORMAZIONE PRIMARIA:
DIPARTIMENTO DI BTBS: @unimib.
@biocosi.unimib formazioneprimaria
SCIENZE PEDAGOGICHE: COMUNICAZIONE

@unimib. INTERCULTURALE:
scienzepedagogiche @comunicazione_
MEDICINA: interculturale
@studentiindipendentime- GIURISPRUDENZA: @
dicina giuristi_indipendenti

PSICOLOGIA: @psicologi.
indipendenti.bicocca

GRUPPIMATRICOLE:
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PARTECIPA CON NOI!

Ti andrebbe di scoprire che vita c'é in Bicocca
oltre lezioni ed esami? Hai qualche interesse
legato ai temi che trattiamo? Il mondo
dell'Universita non ti piace e lo vuoi cambiare?
Scrivici e vieni in assembleal! Il giorno & da
definire tuttx insieme.

Entrare in un’organizzazione non ¢ facile,
soprattutto se si € solx, ce ne rendiamo conto.
Ti promettiamo pero che oltre alle attivita
che organizziamo siamo anche una grande
comunita che ti aspetta a braccia aperte,
assetata di nuovi punti di vista e contributi!

Dove trovarci?
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Pranzo sociale, méggid 2025
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Acampada, maggio 2024




GOLLEZIONA

GLISTIGKER







