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Es gibt einen bedrohlichen Rechtsruck in unserer  
Gesellschaft. Die AfD bekommt in einigen Regionen 
sehr viele Wahlstimmen. Bedrohungen und Angriffe 
von Rechtsextremen sind vielerorts bereits Alltag. 
Das ist ätzend und macht Angst. 
Aber genau deshalb ist es so wichtig, sich nicht ent- 
mutigen zu lassen. Wenn jetzt alle aufgeben, haben  
die gewonnen. Je weniger Gegenwind, desto stärker 
und siegessicherer fühlen sich die Rechten.
Jetzt geht es erst recht darum, Haltung zu zeigen, 
zu widersprechen, Betroffene von rechter Gewalt  
zu unterstützen und vor allem der AfD und ihren  
Fans so viel Stress wie möglich zu machen.
Das Gute ist: Du bist nicht allein!
Es gibt hunderttausende Engagierte da draußen, die 
ebenfalls mit viel Energie weiter am Start sind. Wenn 
jeder Mensch nach seinen Möglichkeiten etwas unter-
nimmt, können wir zusammen richtig viel bewegen.
Also misch dich ein und bleib stabil - denn wir  
bleiben es auch! Versprochen.
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DAS KANNST DU TUN:

NIE WIEDER

                  
    IST JETZT.

     STABIL BLEIBEN!

8. WÄHLEN GEHEN4. WIDERSPRECHEN

5. SolidarISCH biben

6. INformieren

7. EIGENE THEMEN STÄRKEN

3. SICHTBAR WERDEN

2. LAUT SEIN

1. ANSCHLUSS FINDEN
Klingt easy – ist es auch! Es ist eine ganz einfache 
Rechnung: Je mehr stabile Menschen ihre Stimme 
abgeben, desto niedriger werden am Ende die 
Prozentpunkte der AfD. Die Rechten machen auf 
jeden Fall ihr Kreuzchen. Es hängt also davon ab, 
was wir daraus machen.
Also unbedingt wählen gehen und Freund*innen 
und Familie mitnehmen. Danke!

Rassistische Hetze, Gewalttaten, Spionage für  
China, Spendenaffären – es gibt reihenweise 
Skandale bei der AfD. Und die Partei tut alles,  
damit möglichst wenige Wähler*innen etwas 
davon mitbekommen. Aber zum Glück sind da 
draußen tolle Journalist*innen unterwegs, die 
genau das aufdecken, was die AfD am liebsten 
vertuschen möchte. Es lohnt sich, alles in den 
Medien zum Thema AfD, Rechtsextremismus  
und rechte Gewalt im Auge zu behalten, um  
immer informiert zu sein. Das hilft Dir auch  
bei nervigen Diskussionen mit AfD-Fans.

Gut recherchierte Artikel findest Du hier: 
» tinyurl.com/scheiss-afd  » der-rechte-rand.de  

Bei all dem Ärger mit der AfD sollte man nicht 
aus den Augen verlieren, dass sie durchaus auch 
mal reale Probleme anspricht. Das Ding ist: Sie 
hat keine Lösungen. Stattdessen präsentiert sie 
Sündenböcke, hetzt Menschen gegeneinander 
auf und verbreitet rassistischen Hass. Wenn 
Du den Rechten nicht das Feld überlassen willst, 
musst Du Dich selbst engagieren und eigene     
Lösungen suchen – in Bürger*inneninitiativen, 
Schüler*innenvertretungen, Jugendausschüssen, 
Gewerkschaften oder antifaschistischen Gruppen.
 
Eine offene, bunte, demokratische Gesellschaft ist 
leider keine Selbstverständlichkeit mehr, sondern 
muss von uns allen gelebt und verteidigt werden.

Es ist leider echt schwer, AfD-Fans mit Argumen-
ten zu überzeugen. Die meisten lassen sich auf 
gar keine Diskussionen mehr ein. Gefühle wiegen 
dann mehr als Fakten. Aber im Familien- und Be-
kanntenkreis hat man noch die größten Chancen, 
mit Menschen ins Gespräch zu kommen, die auf 
die AfD reingefallen sind. Also, zieh Dir Argumente 
gegen rechte Lügen rein und halte bei der nächs-
ten Familienfeier dagegen. Das ist anstrengend, 
aber es lohnt sich.
Genauso wichtig ist, Widerworte zu geben, wenn in 
der Klasse, bei der Grillparty oder an der Bushalte-
stelle jemand rechte Sprüche bringt. Die Rechten 
behaupten gern, sie seien die Stimme einer stillen 
Mehrheit und die meisten Leute würden denken 
wie sie. Wenn Du dagegenhältst, ermutigt das 
auch andere, es zu tun. 
• Hier gibt es gute Argumente:  
» campact.de/rechtsextremismus/ 
argumente-gegen-die-afd

• Buchtipp:  
» „Argumente am Stammtisch: 
Erfolgreich gegen Parolen, Palaver 
und Populismus“ (Wochenschau Verlag)

Davor hat die AfD am meisten Angst: dass sich  
alle Menschen schützend vor diejenigen stellen,  
die die Rechten am liebsten weghaben würden.  
Konkret bedeutet das, wenn Du mitbekommst, 
dass Menschen, Einrichtungen oder Vereine im 
Visier von Nazis sind – schau, wie Du helfen kannst. 
Manchmal reicht schon eine nette Mail, ein Hilfs-
angebot oder ein Gespräch zum Mut machen. 
Das Wichtigste ist, dass die Betroffenen wissen, 
dass sie nicht alleine sind. Wenn es um konkrete 
Angriffe geht, helfen die Opferberatungsstellen  
in jedem Bundesland: » verband-brg.de

Egal was Du vorhast, such Dir Verbündete. Falls 
es in Deinem Ort kein Bündnis gegen Rechts oder 
ähnliches gibt, einfach Freund*innen fragen, ob 
sie etwas mit Dir starten wollen. Gemeinsam kann 
man viel bewegen, und es macht mehr Spaß. Geht 
zusammen Nazi-Propaganda entsorgen, organisiert 
ein eigenes Konzert gegen Rechts, oder fahrt zu 
einer Protestaktion, um weitere Engagierte  
kennenzulernen. Es gibt viel zu tun und jeder  
kleine Schritt hilft.

Die AfD will sich unbedingt als „ganz normale“ Par-
tei präsentieren. Aber genau das dürfen wir nicht 
zulassen. Rassismus, völkischer Nationalismus und 
Hetze gegen Minderheiten sind weder „normal“ 
noch demokratisch. Es ist wichtig, dass die Rechten 
überall mit lautem Protest rechnen müssen. Egal 
ob Wahlkampfkundgebung, Infostand oder Partei-
tag – bei jedem öffentlich Auftritt muss kräftiger 
Gegenwind zu spüren sein. Es gibt (fast) immer 
lokale Initiativen, die kleine oder große Proteste 
organisieren. Dabei ist jede Unterstützung will- 
kommen. Eine extra laute Trillerpfeife bekommst 
Du in unserem Aktionspaket, das du kostenlos 
auf unserer Webseite bestellen kannst.

...ist mega einfach und macht anderen Hoffnung. 
Losziehen und rechte Propaganda übermalen 
oder mit Stickern überkleben können wir alle, 
wir müssen uns nur verantwortlich fühlen.
Neonazis wollen stets ihr Revier markieren, um 
Stärke zu zeigen. Wir machen ihnen einen Strich 
durch die Rechnung. Aufkleber schicken wir Dir 
gern kostenlos zu, oder Du bestellst Dir welche 
bei uns im Onlineshop: » keinbockaufnazis.de
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