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Nguwoii Tiéu Dung

PHAN BIET RO: TRUNG TAM MANG THAI KHUNG HOANG
VA CO S& CHAM SOC SU’'C KHOE SINH SAN

CANH BAO: Céc Trung Tam Mang Thai Khung Hoang (Cns:s Pregnancy Centers,
CPC) khéng cung cap dich vu cham séc strc khdée sinh san toan dién.

« CPC la cac td chirc co gang tim cach thuyet phuc nhirng ngudi gap van dé
mang thai ngoai y mudn khéng tiép can dich vu pha thai.

+ CPC thudng quang nhiéu dich vu cham séc stre khde sinh sén khac nhau nhung
khong cung cap dich vu pha thai hay gi¢i thiéu pha thai va thwdng khéng cung
cap bién phap tranh thai hoac cac hinh thire tranh thai khac.

Néu quy vi muén tim hiéu vé cédc lwa chon pha thai, hay Iwu y nhifng han ché vé
théng tin va dich vu cham séc do CPC cung cap.

« Mét s6 CPC khéng phai la cac phong kham dwoc cap phép.

o} Quy vi c6 quyén biét mét co s& cod phai la phong kham dwoc cip phép va co
s& do6 co thwe hién hay gidi thiéu dich vu pha thai cho quy vi hay khéng truéc
khi quy vi dén phong kham.

o Cac CPC khéng dwoc cp phép va nhan vién khong phai 1a nhan vién y té
khéng bat budc phai gitr bi mat bénh an ctia quy vi.

« Mot s6 CPC cung cép dich vu siéu am ngay ca khi ho cé thé khéng c6 nhan vién
la chuyén gia cham séc stre khde hodc chuyén gia cham séc sire khode lam viéc
tai cho.

o Chi chuyen gla cham soc stre khoe duoc cap phép nhw bac si, y ta hoac
chuyén vién siéu am mai cé thé cho quy vi biét chinh xac sb tuan thai ky.

Hay tim hleu va dat nhirng céu hoi phu hop trwérc khi dén phong khdm thai dé
tim hiéu vé nhwng Iwva chon pha thai cua quy vi.

« Hay tim hiéu vé phong kham trén mang hoac goi dién cho phong kham trwdc
khi dat lich hen. D6i khi cac bai danh gia truc tuyén sé cung cap théng tin vé trai
nghiém cta bénh nhan trwdc day co thé hivu ich.

« Khi tim hiéu vé phong kham, quy vi c6 thé dat ra nhirng cau héi sau:
o Co s& nay duoc cip phép hay khéng? Néu co thi do 1a loai gidy phép gi?

o Quy vi sé dwgc chuyén vién cham séc sirc khde duwoc cap phep hanh nghé
tham kham hay khong? Néu c6 thi chuyén vién cham séc strc khde duoc
cép phép la ai (y ta, bac sf, v.v.)?

o Co s& doé co thwe hién pha thai hoac gidi thiéu dich vu pha thai khéng?

S& Tw Phap California Vian Phong Téng Chuéng Ly




o Chi phi thdm kham la bao nhiéu? Phong kham cé nhan bao hiém khéng?

o Phong kham cé gilr kin thong tin cia quy vi va khong tiét 16 théng tin tham
kham ctia quy vi cho bét ky ai hay khéng?

. Neu phong kham khéng giai dap ré rang nhirng thdc méac cla quy vi, hay can
nhac dén mot phong kham khac.

. Hay canh g|ac v@i nhirng phong kham tim cach tri hoan cudc hen véi quy vi. Néu
quy vi dang can nhic hodc mudn pha thai thi thoi gian rat quan trong.

« Hay lién hé v&i nhirng chwong trinh dé hé tro' quy vi tim mét chuyén vién chdm
soc strc khde dap (rng cac nhu cau cua quy vi:

o ACCESS Reproductive Justice két n6i moi nguo’l V@i cac chuo’ng trinh mién
phi va chi ph| thap thanh toan dich vu chdm séc sirc khoe sinh san cho
nhirng nguwoi sinh sbng, dén hodc di tir California dé& thwc hién pha thai ngoai
tiéu bang.

o Duw An Hb Tro Quyén Sinh San cua Phu Ni&r (Women'’s Reproductive Rights
Assistance Project) cung cép hé tro truc tlep va hau can, hé tro van chuyén,
diéu huéng cude hen pha thai va cac ngudn lwc khac.

o Lién Poan Pha Thai Qubc Gia Hoa Ky (National Abortion Federation) cé Iwu
gilr danh sach cac chuyén vién cung cap dich vu pha thai.

o Détiép can cac dich vu bd sung, hay tim mot phong kham ké hoach hoa g|a
dinh Title X gan quy vi. Cac phong kham ké hoach hoéa gia dinh Title X la cac
co s¢ do tiéu bang va lién bang tai tro' cung cap kha nang tiép can nhiéu dich
vu k& hoach héa gia dinh va y té dw phong, chang han nhw ngira thai, thor
thai, xét nghiém bénh Iay truyén qua duo’ng tinh duc, tm soat ung thw va va
co ter cung, bat k& kha nang chi trd cia quy vi. Tim mot phong kham Title X
gan quy vi tai https://opa-fpclinicdb.hhs.gov/.

«  Khi dén cudc hen, hay ddm bao quy vi dén dung phong kham. CPC dbi khi nam
gan mot phong kham cham soéc stre khde sinh san cung cap dich vu pha thai.

Néu quy vi tin rdng quy vi la nan nhan hodc muc tiéu cua hanh vi ltra dao, Ira gat, bét
céng hodc trai phap luat, hay vui long lap ttrc gri khiéu nai tai www.oag.ca.gov/report.
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Thdng bao nay do Bo Phan Tiép Can va Quyen Cham Séc Strc Khoe (Healthcare
Rights and Access, HRA) ciia S& Tw Phap California (California Department of Justice)
phat hanh. HRA chu dong lam viéc dé tang cwo’ng va dam bao kha nang chi tra, kha
nang tiép can va chét lwong cla dich vy cham soc sire khoe tai California. Cac luat sw
cua HRA glam sat va dong gop vao nhleu linh virc khac nhau trong cong tac cham soc
strc khée ctia Tdng Chuwéng Ly, bao gom quyén cla ngum tiéu dung; hop nhat chong
canh tranh trén thij tredng cham soéc sire khoe; dinh g|a thudc chéng canh tranh; giao
dich cham séc stre khoe phi lgi nhuén; van dé vé quyen riéng tuw; quyen cong dan,
chang han nhw binh dang chdng tdc va phan biét dbi xt trong cham soc stre khoe,
quyen sinh san va quyen cham soc stre khoe cho cong dong LGBTQ va cong tac strc
khde cong cdng vé thude 14, thube 1a dién t&r cung cac san phdm khac.
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