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Jeff Goodell, ¢cevre ve iklim degisikligi Uzerine derinleme-
sine ¢alismalariyla taninan 6dulll bir gazeteci ve yazardir.
Kariyerine New York'ta su¢ ve politika haberleri yaparak
baslayan Goodell, 1996'dan bu yana Rolling Stone der-
gisinin yazar kadrosunda yer almaktadir. The Water Will
Come ve The Heat Will Kill You First gibi ¢ok-satan kitap-
larlyla taninan Goodell, iklim degisikliginin dinya Uzerin-
deki etkilerini ele alarak bu alanda dnemli bir ses olmustur.

Goodell, Californiya Universitesi, Berkeley'den lisans ve
Columbia Universitesi'nden yuksek lisans derecelerine
sahiptir. Enerji ve cevre konularinda uzman bir yorumcu
olarak NPR, CNN, ABC ve Oprah Winfrey Show gibi bircok
platformda gdruslerine basvurulmustur. 2020 yilinda Ge-
nel Kurgudisi Eserler dalinda Guggenheim Bursu'na layik
goérulmustur. Austin, Texas'ta, Blanton Sanat Muzesi'nin
direktoru olan esi Simone Wicha ile birlikte yasamaktadir.
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Lanet olasi sicak... Ben...

of, ben... yapamiyorum... lanet
olsun... dayanamiyorum!

—Michael Herr, Raporlar

ONSOZ: _
GOLDILOCKS BOLGESI

ICAK, SINSICE YAKLASIR. NE YAPRAK KIPIRDAR NE SACLARINIZ

savrulur ne de yer sarsilir. Sizi sidece sarmalayarak tahmin ede-

meyeceginiz ya da kontrol edemeyeceginiz gekillerde etkisini gos-
terir. Terlersiniz. Kalbiniz hizla atar. Susarsimiz. Gértigtiniz bulanikla-
sir. Ginesg, tizerinize dogrultulmus bir silahin namlusu gibi gelir. Bitkiler
agliyormus gibi gériintr. Kuglar, gokyuztunden kaybolur ve kuytu gélge-
lere siginir. Arabalar dokunulmaz hale gelir. Renkler solar. Havaya yanik
kokusu siner. Ortada ates olmasa bile onu hissedebilirsiniz.

2021 yazinda, Kuzeybati Pasifik’teki hava durumu sunucular,
yaklagmakta olan bir sicak hava dalgas: konusunda insanlar1 uyardi.
Washington Eyaleti'nin Yakima Vadisi'ndeki isciler, olgun meyvelerin
iyice yumusamadan toplanabilmesi icin, gece saat 1'de kiraz bahgeleri-
ne mesaiye ¢agrildi. Klima firmalar: telefon yagmuruna tutuldu. Home
Depot ve Lowe’s magazalarindaki elektrikli vantilatérler tukendi. Kizil
Hag, sicak alarmi agini harekete gecirerek, insanlara, bol su i¢meleri
ve yalmiz yagayan akraba ve arkadaglarini kontrol etmeleri konusunda
uyarilarda bulundu. Katiphaneler ve kiliseler, evsizler ya da siginma
ihtiyac1 olanlar icin serinleme merkezleri kurdu. Portland ilcesinde’,

*  ABD mahalll idare sisteminde, eyaletten eyalete farkhliklar olabilmekle birlikte, idari birimler
buyukten kliguge dogru genel olarak su sekilde swralanirlar: County, City, Town, Village, CDP.
Ceviri strasinda, okuyucunun Turkiye ile kiyaslama yapabilmesini saglamak adina, count-
y'nin karsiidt olarak “sehir’, city'nin karsiidt olarak “ilge’, town ve village'n karsitign olarak ise
"kasaba” veya "koy" tercih edilmistir. —¢.n.
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Multnomah sehrinin acil durum yénetim direkt6r Chris Voss, yiizlerce
kigiye serin bir siginak saglama kapasitesine sahip olan Oregon Kongre
Merkezi'ni bu amagla hizmete a¢gmaya karar verdi. Bélgenin bas saglik
gorevlisi Jennifer Vines, Voss’a, “Gelmekte olan, sidece bogucu degil
éldurict bir sicak” uyarisinda bulundu.!

Tim bunlara ragmen, sicaklar ¢ok az insanin tahmin edebilecegi ka-
dar siddetli bir sekilde vurdu. Ne de olsa Kuzeybati Pasifik uzun zaman-
dir bir iklim siginag olarak goriluyordu. Eger iklim degisikligine karg:
“giivenli” bir yerde yagamak istiyorsaniz, tasinmaniz gereken yer bura-
stydi. Sahilleri, golleri ve gérkemli ormanlarinin yani sira, simsir agacin-
dan diinya standartlarindaki Pinot Noir sarabina déniigen iiztimlere ka-
dar, tizerinde her seyin yetistigi volkanik topraklar: vardir. Cascades’te
buzullar, Olympic Milli Parki'nda yemyesil iliman yagmur ormanlari ve
Oregon Trail'de, pek ¢ok yerlegimciyi kendine ¢eken sanki cennet bir
parca olan park ve bahceleri vardir. 1970’lerde Steve Jobs, bolgedeki
bir ¢iftlikte elma toplamis ve bunu o kadar ¢ok sevmistir ki kurdugu
bilgisayar sirketine bu ismi vermistir. Sicak hava dalgas1 mi1? Onemli
bir sey degildi. Nasilsa burasi, sicagin hikkiimrani oldugu Phoenix, ya
da sicagin hem bir tanrica hem de bir seytan oldugu Yeni Delhi degildi.
O yaz Kuzeybati Pasifik’te, sicagin gelmekte oldugunun herkes farkin-
daydi belki ama hi¢ kimse bunun, asfalt: eritecek, sevdiklerini 6ldurecek
ve i¢inde yagadiklar: diinyayla yeni bir hesaplagmaya zorlayacak yakici,
trkitact bir gi¢ olacagini diginmemisti.

Sicak hava dalgasi, yaklagik bir hafta kadar énce Pasifik tizerinde
olusmustu. Atmosferik dalgalar Kuzey Yarimkiire boyunca salinip okya-
nustan yayilan 1simin altinda toplandig: yiiksek basingli bir kapak olus-
turdu. Bu 1s1 kiimesi kiyiya dogru stirtiklendikge, bilim insanlarinin 1s1
kubbesi olarak adlandirdiklar: seyi yaratarak, (kara, suya nazaran 1siy1
cok daha etkili bir sekilde yansittig: ve artirdig icin) boyut ve yogunluk
olarak hizla buyiidi. Yirmi dort saatlik bir siire icinde Portland sehir
merkezindeki sicaklik, 24 dereceden 46 dereceye sicrayarak?, 147 yillik
6lciim déneminin en yiiksek derecesine ulagt1.” Kuzeybatinin bu egrelti

*  Aksi belirtilmedigi surece, dlgum birimlerinin gdsteriminde, kitabin orijinalinde kullarulan
ABD Geleneksel Birim Sistemi birimleri (Fahrenhetit, foot/feet, mil, acre, vs.), Uluslararast Bi-
rim Sistemi dlgim birimlerine (Celcius, metre, km, vs.) gevrilecek ve en yakin saytya yuvar-
lanacaktir. Dontistim oranlan su sekildedir: (1°F = °C * 1,8 + 32), (1 foot = 0,30408 Metre), (1
Mil = KM * 0.62137) —¢.n.
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otlu semender diyari, birdenbire Dubai'nin sert-pismis ¢elik ve kumu
gibi hissettirmeye baglada.

Sicaklik degisimini ilk gosteren, doganin en mikemmel termomet-
resi olan buz oldu. Kigin son kari, Cascades’teki ormanlarin golgeli
oyuklarindan ve zirvelerdeki buzullardan kayboldu. Uzerindeki koru-
yucu kar ortistiniin erimesinin ardindan, birakin fosil yakit ¢agini, ki-
taplardan, ve hatta piramitlerden bile daha eski dénemlerin tortularini
barindiran mavi buzul da erimeye bagladi ve siltli* gri bir su girdabiyla,
dere yataklarindan ve kanyonlardan agag: akti. Eriyen buzlar nehirle-
re ve denize dogru akarken, yollar1 ve kasabalar: sular altinda birakt:.
Kuzeybatr'nin en buytk nehri olan Columbia Nehri'nde tortu akis: o
kadar buyukti ki, diinya etrafinda donen uydular Pasifik’e dogru birkag
kilometre akan gri bir bulutu fotografladu.

Akarsularda gé¢ eden somonlar, su sicakligindaki degigiklikleri he-
men hissettiler. Pasifik’in soguk ve tuzlu sularinda g ila dért yil gecir-
dikten sonra, yumurtlamak ve donguyti tamamlamak i¢in, dogduklar:
yere dogru tath su boyunca akintiya karsi yuziyorlardi. Somonlarin
yolculugu, tabiatin en biyiik harikalarindan biridir. Ama ayni zamanda
kirilgan bir yolculuktur da. Daglardan asag: dogu akan sig su, hizla 1s1-
nabildigi i¢cin, nehirdeki sicak akint: miicadele halindeki somonlarin ne-
fes almasimi zorlagtird: (su ne kadar sicak olursa, oksijen molekilleri de
kinetik enerji sdyesinde o denli hizl titresir ve bu da onlarin, molekiiler
baglarindan kurtulup havaya ka¢malarina o denli ¢ok olanak tanir. Bir
yaban hayati biyologu, bu durumu séyle agiklamigti: “Béyle bir durum-
da baliklar, sanki kafalarina gecirilmis plastik bir torbayla nefes aliyor-
larmis gibi hissederler”). Yanardéner gimiisi derileri, kirmizi lezyonlar
halinde patlads. Sirtlarinda, pamuksu mantar kabarciklar: ¢ikti. Bazilar
daha serin kollara kact1. Ancak sicaktan bitkin disiip bogulan ve keli-
menin gercek anlamiyla parcalanan on binlercesi ya diger baliklara yem
oldu ya da nehir kiyilarina vurup orada rakunlar ve kartallara yem oldu.

Daglarda ve vadilerde, bulunduklar: yere kék salmis ve hareket ede-
meyen her bitki ve agac, sicagin saldirisina ugramis, kendilerinin fay-
dalanamadiklar birer gélge kaynag: olmusglardi. Sicaklik arttikea, tipk:
insanlar gibi onlar da sicakla miicadele ediyor, giinesin ve sicagin, top-

* Silt ya da sualti tozu, kumdan daha kuguk, kilden ise daha buyUk taneli malzemeye verilen
isim. —¢.n.
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raktan, yapraklarindan ve gévdelerinden emdigi suyu muhafaza etmeye
calisiyorlardi. Kuzeybat: Pasifik boyunca, bitkiler yapraklarinin alt ki-
simlarindaki gozenekleri kapatirken ve sicakligin bir an 6nce ge¢mesini
umarak nefeslerini tutarken, biyiik bir sikigma yagandi. Bégurtlen ve
yaban mersini bitkileri, kendi meyvelerindeki suyu emerek, saplarin-
daki meyveleri kuru ve solmus halde biraktilar. Digsbudak ve ak¢aagac
gibi genis yaprakli agac¢larin yapraklari buzusti ve kivrildi. Sicaklik yiik-
seldikge, giinese en ¢ok maruz kalan agaclardan bazilari, gézeneklerini
agip umutsuzca terleyerek serinlemeye ¢aligti. Kokleri kuru topraktan
su cekmeye caligsa da, su yerine govdelerine ¢ektikleri hava kabarcikla-
r1, damarlarinin yirtilmasina neden oldu. Bilim insanlari, teknik olarak
onlar1 dinleyebilecegimiz bir mikrofonumuz olsa, aga¢larin ¢igliklarinin
duyulabilecegini soylilyor®.

Daglarda, Amerika yaban koyunlari daha yiikseklere dogru yoneldi.
Guvercinler gélgeli dallarda dinlenerek viicutlarini havalandirmak i¢in
kanatlarini actilar ve tipki kopekler gibi nefes nefese kaldilar. Sicaktan
bunalan yavru sahinler, ya yuvalarindaki agir1 sicaga maruz kalma ya da
hentiz hazir olmadiklar1 halde yuvadan atlama ikilemiyle karg: karsiya
kaldilar. Bircogu atladi.® Cirpinan, parcalanmis diizinelerce kus, yiri-
yisciler tarafindan bulundu ve yaban hayati rehabilitasyon merkezle-
rine goturildi.

Fakat bu durum, baz hayvanlara yaramigti. Tirtillar, viicutlarindaki
patojenleri 6ldiren sicagin tadimi ¢ikardilar. Kurtguklar, nehir kenarin-
daki 6la somonlarin agizlarindaki yumurtalarindan ¢iktilar. Bati orman-
larini yok eden istilaci bir tiir olan ¢cam kabugu bocekleri i¢in sicak, Red
Bull icmek gibiydi. Metabolizmalar1 hizlands, igtahlar artti ve binlerce
déniimlik Jeffrey camlari arasinda, yagmac bir ordu gibi ilerlediler.

Sehirlerde ve banliyélerde, klima ugultular yiikseldi. Asir1 yiiklenmis
elektrik hatlari1 vizildayarak sarkti. Sebeke kontrol merkezlerindeki gérev-
liler, caresiz zamanlarda hizla elektrik (ve kar) tiretebilen at1l durumdaki
dogal gaz santrallerini igleten elektrik sirketlerinden yardim istediler.
Oregon’nun Multnomah sehrinde, agik havada yapilan spor etkinlikleri
ve konserler iptal edildi. Gonulliler, engelliler ve yaghlarin durumlarini
kontrol etmek i¢in binlerce telefon gériismesi yapti. British Columbia'nin
Vancouver sehrinde, acil durum hattina ¢ok sayida nefes darhg: veya ani
kalp durmas: ihbari geldi. Yiikselen siren sesleriyle hastanelerin acil ser-
visleri, zorlukla nefes alan, yiizii kipkirmizi olmus insanlarla dolup tagt1.

ONSOZ: GOLDILOCKS BOLGESI

Vicut 1silarini mamkin oldugunca ¢abuk digiirmek isteyen doktorlar,
hastalar1 buzla doldurulmus ceset torbalarina tikigtirdilar.®

Portland Eyalet Universitesi'nde kentsel calismalar ve planlama pro-
fesoru olarak gorev yapan Vivek Shandas, on bir yasindaki oglu Suhail’i
de yanina alarak, Prius marka arabasiyla sehrin farkli bolgelerini dola-
sarak sicaklik él¢iimleri yapti. Shandas, agaglarin az, betonun ise bol ol-
dugu Portland'in en yoksul mahallelerinden biri olan Lents’te, hava s1-
cakligini 51 derece olarak 6l¢t. Bu deger, on bes yil boyunca kaydettigi
en yiiksek degerdi. Shandas o giinii s6yle hatirliyordu: “Arabay1 durdu-
rup kapisini actigimda ilk hissettigim sey, gézlerimin yanmasi olmusgtu.
Derim yamiyordu. Eriyormus gibi hissediyordunuz.” Daha sonra araba-
styla, sahip oldugu parklari ve bol yesilligiyle ortalama ev fiyatinin yak-
lagik 1 milyon dolar oldugu, agaclarla cevrili bir banliy6 olan Willamette
Heights’a gitti. Burada 6l¢tiigis deger 37 dereceydi.® Zenginlik, bir sicak
hava dalgas: sirasinda 14 derecelik bir serinlik saglayabiliyordu.

KuzEeYBATI PASIFIK'TE YETMIS iki saat boyunca stiren agir1 sicaklar-
da kag kisinin 6ldiguni kimse kesin olarak bilmiyor. Resmi say1 1.000
olmakla birlikte, sinsi bir katil olan sicak, élum belgelerine hicbir za-
man tam olarak yansimaz.” Ger¢ek say1 muhtemelen ¢ok daha yitksek-
tir. Fakat gercek say1 ne olursa olsun, altmig yedi yasindaki Rosemary
Anderson’in bu rakama dahil oldugu kesindi.® Anderson, i¢ ortam si-
cakliginin 37 derece olarak o6l¢tildiigt evinde 6li bulunmadan bir gece
once, komsusu ona, “lyi geceler, iyi uykular, yastiginin iizerinde bir siirii
melek kanad: bulabilirsin” diye mesaj atmigti. Yine bu sayiya, altmusg ti¢
yasindaki Jollene Brown da dahildi.® Brown, Anderson’dan birkag kilo-
metre uzaktaki bir apartman dairesinde yalmz yasiyordu. Oglu Shane
tarafindan, La-Z-Boy sallanir koltugunda, bir ayag: ayaklikta, bir aya-
g1 yerde, sanki ayaga kalkmak tzereymis de klimasiz kiigiik oturma
odasindaki 1s1 duvar yiiziinden kalkamamis gibi otururken bulundu.
Guniimizdeki ¢cogu sicak hava dalgasinin ilk kurbanlari, yalniz yasayan
yashlar, klima alamayacak kadar yoksul olanlar ya da kendilerini savun-
masiz birakan bir saglik sorunu olanlardi. Bu yéniiyle sicak hava dalga-
s1, en savunmasiz insanlar1 avlayan bir yirticidir. Ancak bu durum da
degisecek. Sicak hava dalgalar: daha yogun ve daha yaygin hile geldikge,
ayrim gozetmez bir hal alacak.
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Bu sicak hava dalgas: Kuzeybati Pasifik’i vurmadan 6nce de, sicak-
ligin yillar boyunca artmasi ve yagiglarin azalmasi nedeniyle kuruyan
ormanlar yaniyordu. Ancak British Columbia'da sicaklar, Fraser ve
Thompson Nehirlerinin birlestigi noktada yer alan ve kadim halk-
larin binlerce yildir yagadig: eski bir maden kampi olan 250 nifuslu
Lytton’a, kendiliginden yanma gibi bir sey getirdi. Kasaba, Thompson
Kanyonu’'nun siyah granit duvarlar: arasindan gecen muhtesem su aki-
sina yakinlhig: sayesinde, 1970’lerde gozde bir rafting merkezi olarak ye-
niden dogmustu. Sicak hava dalgasinin t¢iinci giniinde, Lytton'da si-
caklik 49 dereceye ulagsmisti. Lorna Fandrich, demiryolunu insa eden ve
maden kamplarinda ¢aligan Cinli ig¢ileri anmak ve onurlandirmak i¢in
kocasiyla birlikte kurduklar: Cin tarihi miizesinin penceresinden digar1
baktigini ve Haziran ay1 olmasina ragmen, sanki bir sonbahar guniy-
mig gibi, bir agacin yapraklarinin dokaldigana gordagina hatirhiyor.
Daha sonra, “Ne kadar da tuhaf, diye diisinmistiim” diyecekti.!® Sonra
rizgar ¢ikti ve gegmekte olan bir yik treninin ¢elik tekerleginden bir ki-
vilam sigradi. Kasaba birkag dakika icinde alevler i¢inde kaldi. Belediye
Bagkani Jan Polderman, Honda minibustyle kéyiin icinden gecerek, ka-
rarsiz sikinlere kagmalari i¢in yalvardi. Sona kalan ve kafesteki kedisiy-
le birlikte yolda kogan bir adami kurtardi.*

Ailesiyle birlikte kasabanin disinda yasayan Jeff Chapman, duman ve
alevin yaklagtigini gérdugunde, aksam yemegini hazirlamaya yeni bas-
lamigti. “On dakika icinde evimiz tamamen yanmigt1.2 Yapabilecegimiz
hicbir sey yoktu. Gidecek hicbir yerimiz yoktu” diye anlatiyor. Alevler
evi ve etrafindaki agaclar1 yutarken, Chapman her ikisi de altmigh yas-
larinda olan anne ve babasini, birka¢ giin 6nce kanalizasyon sistemini
onarmak i¢in kazilmig olan bir cukura gétirdi. Cukur t¢tini de alacak
kadar buyik olmadigindan, ailesini ¢ukura soktu ve yakinlardaki bir
metal cati ortustyle Gzerlerini 6rtti. Kendisi ise yanginin ge¢mesini
umarak, yakinlardaki demiryolu raylarina sigindi.

iste tam o sirada, elektrik hatt1 ailesinin sigindig1 cukurun tizerine
dista. “Ailemin o ¢ukurda oldugunu biliyordum, evin yanigini izliyor ve
Aman Tanrim diye digtiniyordum.” Chapman cehennemden sag kurtul-
du. Ailesi ise kurtulamada.

Birka¢ giin sonra, sanki bir mucize olmug gibi, Lytton'da yeniden
mavi bir gékyuza ve serin bir hava vardi. Tum kasaba yerle bir olmus,
i¢in i¢in yaniyordu. Cin tarihi muzesinden geriye, killer arasindaki
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birka¢ parca porselen ¢émlek kalmigti. Kasabanin digindaki Douglas
koknar agaclari, siyah birer mizrag: andiriyordu. Yagsananlardan dolay:
keder, dehset ve yeniden inga etme kararliligi hikimdi. Bu arada, sa-
hilde, milyonlarca denizyildizi, midye ve istiridye kabugu kiyiya vurdu.
British Columbia Universitesinden zoolog Chris Harley, bu ii¢ gtinlik
sicak hava dalgasinin, bir milyardan fazla deniz canlisini 6ldurdigina
tahmin ediyor.t?

Fakat Haziran bitip mevsim yazdan sonbahara déndiikce, hayat da
normale déndi ve sicak hava dalgasinin anisi, diger tim sicak hava dal-
galarinda oldugu gibi, belli belirsiz goruntiiler haline gelene kadar solup
silindi. Tipk: gértp gérmediginizden emin olamadiginiz bir kabusun
goruntileri gibi ya da yasamak istemeyeceginiz bir gelecegin.

SICAKLIGI, MUHTEMELEN FAHRENAYT ya da Celsius gibi bir sicaklik
6lgeginde diigiiniiyorsunuz. Bunu kademeli, dogrusal bir seymis gibi,
etrafinizdaki havanin kademeli olarak yukar: ve asag: hareket eden bir
6zelligi ya da bir termostat tarafindan kontrol edilebilen bir niteligi
olarak degerlendiriyorsunuz. 21 derece 20 dereceden, o da 19 derece-
den biraz daha sicaktir. Mevsimlerin degisimi, yani havanin yavag ya-
vag 1sinmastyla kisin bahara, baharin da yaza déntsmesi de bu artan
sicaklik algisinda rol oynar. Evet, baz1 giinler digerlerinden belirgin bir
sekilde daha sicak ya da daha soguk olmaktadir ama neticede, ya klima-
y1 agiyor ya da uzerimize bir kazak giyiyoruz. Bunun gececegine ve her
seyin normale dénecegine inaniyoruz. Sicaklik, binmeye alistigimiz bir
atlikarincadir.

Bu agamalilik duygusu, iklim krizi icin de gecerlidir. Fosil yakitlarin
yakilmasi nedeniyle Dinya giderek 1siniyor. Bu, gece gokyuziinde go6-
riinen ay kadar bariz, basit bir gercektir. Atmosferi, 1siy1 hapseden kar-
bondioksitle (CO,) dolduran 250 yillik ¢ilgin yakit tiiketimi nedeniyle,
kiresel sicaklik sanayi 6ncesi dénemden bu yana 1,22 derece artti ve
yuzyilin sonuna kadar, bunun 3,33 dereceyi agsmas: bekleniyor. Petrol,
gaz ve komuri ne kadar ¢cok yakarsak, sicaklik da o kadar artacak.

Bilim insanlarinin, iklim degisikligine iligkin olarak uzun bir siiredir
uyardig1 tehlikeli esik, sanayi 6ncesi sicaklara kiyasla 2 derecedir (3,6
F°) ve su anda, bu mesafenin yarisindan fazlasimi katetmis durumda-
yiz. Birlesmis Milletler'in Hiiktimetlerarasi iklim Degisikligi Paneli
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(IPCCQ) raporlari, ¢oken buz tabakalarindan, ekinleri 6lduren kurakliga
kadar, 2 derecelik 1sinmanin sonuglarina dair endige verici ayrintilarla
dolu. Fakat bilim insani olmayanlar, yani gezegendeki ¢ogu insan i¢in,
2 derecelik 1s1nma hi¢ de tehlikeli gérinmiyor. 25 derecelik bir gin ile
27,22 derecelik bir giin arasindaki farki kim soyleyebilir ki? Dahasi, ag1-
1 soguklarin insanlan 6ldirdigini!® ve hava durumuyla ilgili cesitli
sorunlara neden oldugunu, dolayisiyla belki de daha sicak bir dinyanin
o kadar da kot bir sey olmadigini savunanlar da var. “Kiresel 1sinma”
ifadesi bile, sanki fosil yakitlarin yakilmasinin en kayda deger etkisi,
daha iyi plaj havasi olacakmus gibi, kulaga nazik ve yatigtiric1 geliyor.

Sicakligin sonuglarini anlamanin zorlugu, ategli olmanin ne anla-
ma geldigine dair geleneksel kavramlar nedeniyle daha da artmaktadir.
Poptler kiltirde sicak; seksi, havali, yeni olani tanimlar. Web siteleri en
yeni kitaplarin, filmlerin, TV sovlarinin ve aktérlerin “en sicak (hot)” lis-
telerini” yayinlar. Facebook ilk bagta, Mark Zuckerberg’in Harvard'daki
yurdunda, Harvardli kadinlarin ¢ekiciligini ategli - ategli degil seklinde
puanlayan FaceMash adli bir web sitesi olarak bagladi. Sicak, bir tutku
ifadesidir.'® Bardaki tanigtiginiz kigiye karg: bir sicaklik hissedersiniz ya
da onunla hararetli bir tartigmaya girersiniz. Cabuk 6fkelenen bir kisi,
kizgin* biridir. Austin’de evimin yakininda Heat Bootcamp (Sicak Egitim
Kamp1) adinda bir spor salonu var. Burada ter i¢sel giicin bir igareti
olarak arindiriadir (bu, belki de filozof Aquinolu Thomas'in “erkeklerin
temel 1s181” olarak adlandirdig: sey araciligiyla 1sinin erkeklikle iligkilen-
dirildigi Orta Cag’a bir geri déntistiir'®). ABD’nin en sicak sehirlerinden
biri olan, sicagin acitk havada calisanlar i¢in 6liimcil bir tehdit oldugu

* Ingilizce "heat”, kitabin merkez kavramlarindan biridir. Turkcede “sicak” ve 11" anlanuna gelse
de bu iki kavram birbirinden farkhdir. Bu agidan, ‘enerji transfert” ve "‘molekul hareketi” kas-
tedildiginde “1s1"; hava ve nesnelerin molekul hizlanmin dlgumu ise “sicak’, "sicaklik” olarak
cevrildi.

Bu aynmu daha iyt anlamak adina, su ormek verilebilir: Bir odadaki kalorifer acildiginda, or-
tamdaki enerjinin artmasina baglh olarak molekullerin hizimin artmast s1” olarak ve bu isiun
ortamdaki hava ve nesneler Uzerinde yarattidn etki ise "sicak” veya "sicaklik” olarak ifade edilir.

Bu anlamda sicaklik, 1siun dlgtlmesidir. GUnluk hayatta “sicak’, sicaklidin (nispeten) yuksek
oldugu durumlan tarif etmek i¢in kullanulsa da aslinda kavram olarak "tarafsiz’dw. Yani, ashn-
da 30°C de -30°C de birer sicakliktir ve ortamdaki enerjiye bagh olarak molekuillerin hareket
huzin tarif ederler. Molekuller, 30°C'lik bir ortamda, —30°C'lik bir ortama gore daha hizl ha-
reket ederler. Fakat sonugta her iki deger de birer "sicakliktir.

"Heat" ifadesinin aksine "hot” ifadesi "tarafsiz” bir kavram olmay1p, yuksek sicaklik durumunu
ifade eder. —¢.n.

**  Ofkeli olan kisi anlamindaki kizgin da ok ismmus, kizarrmig durumda olmak anlanina gelir. —¢.n.
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ve Gronland ve Antarktika'da eriyen buz tabakalarinin deniz seviyesini
yiikseltmesi nedeniyle diizenli olarak sular altinda kalan Miami'de, bas-
ketbol takimina, ciddi ciddi, Miami Heat (Miami Sicagy) ad: verilmistir.

BU KITAPTAKI AMACIM, sizi, 1s1 konusunu farkl bir gekilde diisiinme-
ye ikna etmektir. Burada s6ziini ettigim 1s1, termometredeki kademeli
bir artig ya da baharin yavag yavag yaza dénmesi [anlamindaki sicaklik
hissi] degildir. Hentz hayatinizin risk altinda oldugunu dahi anlamadan,
demiryolu raylarini bukebilecek ve sizi 6ldirebilecek aktif bir gii¢ olan
1sidan bahsediyorum. Bilim insanlari, bu 1sinin ne denli hizli hareket
edebilecegini ya da bir sonraki agsamada nerede ortaya ¢ikacagini, he-
niz tam olarak anlamig degiller (ta ki gerceklesinceye kadar, Kuzeybat:
Pasifik’te oldiract bir sicak hava dalgasinin yagsanmasi, Sahra'da kar
yagmasi kadar olas1 goruniiyordu). Ancak bilim insanlarinin bildigi bir
husus varsa, o da bunun, fosil yakitlarin yakilmasiyla tizerimize salinan
bir 1s1 tiird oldugudur. Bu anlamda agir1 sicaklik, Cin Seddi gibi tamamuy-
la gercek bir insan eseri, insan uygarliginin bir mirasidir.

Fosil yakit tiketimimizin yarattigi 1s1 miktarini kavramak zordur.
Bir ¢l¢iiye gére okyanuslar, her saniye, 3 niikleer bombadan salinana
esdeger bir 1s1y1 sogurmaktadir. Ve salinan CO2, binlerce yil boyunca at-
mosferde kalmaya devam edecegi i¢in, nihayetinde CO2 salinimini dur-
durdugumuzda dahi okyanus sogumayacaktir. Bu salinimi durdurmanin
saglayacag tek fayda, sicaklik artisini durdurmak olacak, ancak gidisat:
tersine ¢evirmeyecektir. Atmosferden devasa miktarda CO2 emmenin
bir yolunu bulana kadar, daha sicak bir gezegenle bas basa kalacagiz.

Atmosfere pompaladigimiz bu 1s1, iklim krizinin baglica nedenidir.
Deniz seviyesinin yitkselmesinden kurakliga ve orman yanginlarina ka-
dar en sik duydugunuz iklim etkileri, daha sicak bir gezegenin ikinci
dereceden etkileridir. Birinci dereceli etki, 1sidir. Is1, gezegensel kao-
sun motoru, dunyanin dért bir yanindaki kiy: sehirlerini sular altinda
birakacak buz tabakas: erimelerini yaratan gériinmez gugtiir. Toprag:
kurutur ve tutugmaya hazir hile gelene kadar, agaclarin nemini emer.
Ekinleri yiyen bocekleri harekete gecirir ve son buzul ¢agindan kalma
bakterileri barindiran donmusg topraklar: ¢6zer. Bir sonraki pandemi-
nin, hayatta kalabilmek i¢in daha serin bir yer arayigindaki bir hayvan-
dan bulasacak bir patojenden kaynaklanma ihtimali ytiksektir.
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Bir gii¢ olarak 1s1, etkilerinin hem yavag hem de hizli olmasi nedeniy-
le gizemlidir. Aylarca siiren bir sicakligin, nemi topraktan cekip gékyu-
zuine yiikseltmesi sonucu, yavasca kuruyup kavrulan bugday tarlalarim
digtniin. Sonra da siz daha ne oldugunu anlamadan sizi 6ldiren, bir
bécek oldurtcinin kozmik muadili olan 1s1 dalgalarini digtniin. Agir
151, yagayan her hiicreye ntfuz eder ve onlari, bir yaz giinti kaldirimdaki
buz misali eritir. Evrimi tersine ¢evirir, entropi ve diizensizlige yol acar.
Bu, sair W. B. Yeats'in betimledigi genisleyen girdap,” evreni darma-
duman baglangi¢ noktasina geri gotiiren bir yok olus gictudir. Isiktan
once, 1s1 vardi. O, her seyin kokeni ve her seyin sonudur.

ASIRI SICAKLARIN DUNYAMIZI nasil degistirecegini hayal etmek i¢in,
Hollywood senaristi olmak gerekmiyor. Baz1 hususlar, apagik ortada.

Sicakligin artmasi, insanlarin, hayvanlarin, bitkilerin, islerin, serve-
tin ve hastaliklarin buyiik gociine neden olacaktir. Tim bu goc¢iin nihai
amaci, herkesin, hayatlarini siirdiirebilecekleri daha serin ekolojik alan-
lar aramak olacaktir. Bazilar1 digerlerinden daha iyi durumda olacak.
Kizilgerdan kuglar, fillerden daha kolay go¢ edebilir. Zehirli sarmagik
bir mege agacindan daha hizli hareket edebilir. Bugday yetistiren ¢iftgi-
lerin, seftali yetistiren ciftcilere nazaran daha fazla secenegi vardir. Ve
bazi canlilarin ise gidecek hicbir yeri yoktur. Kuzey Kutbu'ndaki kutup
ayilari, daha kuzeye gé¢ edemez. Kosta Rika'daki kurbagalar, Kanada'ya
ziplayamaz.

Insanlar bircok bitki ve hayvandan daha iyi durumda. Teknolojinin
yardimiyla pek ¢ok seye uyum saglayabiliyoruz. Bir mimar, “Yeterince
paraniz varsa, mithendislik yardimiyla her seyden kurtulabilirsiniz”
diyor ve baz1 agilardan hakli da. Kablosuz veri transfer edebiliyor ve
Mars’ta bir gezgini gezdirebiliyorsak, sicak yerlerde yasamak icin de
yeni yollar tasarlayabiliriz. Su anda Paris’te, Los Angeles’ta ve diinyanin
diger pek ¢ok sehrinde, golge olusturmak amaciyla aga¢ dikildigini ve
giines 151811 yansitmak amaciyla sokaklarin beyaza boyandigini gérebi-
lirsiniz. Bitki genetikgileri, yiiksek sicakliga daha iyi dayanabilen tirde

*  Yeats'in 1919'da, Birinci Diinya Savasimin bitiminden hemen sonra yazdigi Ikinci
Gelis (The Second Coming) siirinin agilis dizeleri su sekildedir: "Déntyor ve do-
nlyor genisleyen girdapta/ Sahin sahibini duyamiyor/ Her sey dagiliyor, merkez
tutunamiyor.”
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yeni misir, bugday ve soya fasulyeleri gelistiriyor. Klima, ekonomik ola-
rak daha erisilebilir hale geliyor ve giderek de yayginlasiyor. Muhtemel
bir sicak hava dalgas: sirasinda kendinizi nasil koruyabileceginiz konu-
sunda, halk saglig1 yetkililerinin iletigim becerileri gelisiyor. Giyim mar-
kalari, giineg 15181m1 daha iyi yansitan ve 1s1iy1 daha hizli dagitan, yuksek
teknolojili yeni kumaglar gelistiriyor.

Fakat zenginler ve ayricaliklilar icin bile, agir1 sicaga uyum saglama-
nin sinirlarn var. Sekiz milyar insanin, sddece klimay: ¢aligtirarak ya da
bir cam agacinin altina siginarak daha sicak bir gezegende hayatlarim
surdurebilecegi dustincesi, kendimiz i¢in yaratmakta oldugumuz gelece-
ge dair bityiik bir yanlis anlamadir. Sadece zengin kesimin dahi en zengi-
ninin klimaya sahip oldugu Bat1 Pakistan'da, giinimiizde bile yilin birkag
haftas: insanlar i¢in oldukg¢a sicak geciyor. Birkag bin aga¢ dikmek onlar1
kurtarmayacak. Hindistan'da, evlerindeki kap: kollarinin ellerini yaka-
cak kadar 1sindig, beton gecekondularda yagayan ailelerle konugtum.
Mekke ve Kudis gibi milyonlarca insanin hac ziyaretleri i¢in bir araya
geldigi kutsal sehirler, birer ter kazanina dénismiis durumda. 2022 ya-
zinda Cin’de iki ay boyunca etkili olan, ekinleri 6ldiiren ve orman yangin-
larimi tetikleyen agir1 sicak hava dalgasi, 900 milyon kisiye —tlke niifu-
sunun yiizde 63’iine- ¢ile cektirdi.} Bir meteoroloji tarihcisi, bu durumu
su sozlerle agikliyordu: “Diinya iklim tarihi boyunca, Cin’de yasananlarla
asgari diizeyde bile kiyaslanabilecek hi¢bir sey yasanmadi.”8

Sicak kaynakli kaosun hikkim sirdiga bir dinyada, sicak, derin
esitsizlik ve adiletsizlik catlaklarimi gorunir kihiyor. Yoksulluk, sa-
vunmasizlik demektir. Eger paraniz varsa, klimay: acabilir, yiyecek ve
igme suyu stoklayabilir ve elektrik kesintisi ihtimaline kars: yedek bir
jeneratér kurabilirsiniz. Isler yeterince kétiiye giderse, evinizi satabilir
ve daha serin bir yere tagmabilirsiniz. Ote yandan, eger yoksulsaniz,
klimasi olmayan yalitimsiz bir apartman dairesinde veya karavanda ya
da ¢aligtirmaya glcinizin yetmedigi eski, verimsiz bir klimanin al-
tinda bunalirsiniz. Isinizi kaybetmekten korktugunuz i¢in, daha serin
bir yere taginamazsiniz ve yeni bir baglangi¢ yapacak birikime de séhip
degilsinizdir. Mississippi'deki Greenville sehrinin eski belediye bagkan:
Heather McTeer Toney, ABD Kongresi'ndeki ifadesinde, bu durumu su
sozlerle ortaya koymustu: “Firtinaya hep birlikte yakalandik, fakat he-
pimiz ayni gemide degiliz. Kimimiz u¢ak gemilerindeyken, digerlerimiz
sadece bir samandiraya tutunuyor.”*®
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Dartmouth College’daki arastirmacilar, iklim degisikligi nedeniyle ar-
tan agir1 sicak hava dalgalarinin kiiresel ekonomiye maliyetinin, 1990’]ar-
dan bu yana 16 trilyon dolar1 buldugunu tahmin etmektedir.2? Sicaklar,
¢ocuklarin test puanlarim diisiiriiyor®® ve gebelikte dusiik riskini artiri-
yor.22 Uzun siireli maruz kalma, kalp ve bébrek hastaliklarindan kaynak-
L1 6lim oranlarin artiriyor.?® Sicaktan dolay: strese giren insanlar, daha
diirtiisel davranma®* ve catigmaya girme egilimi?® gésteriyor. Sosyal med-
yadaki 1rk¢1 hakaretler?® ve nefret séylemleri, intiharlar?, silah kaynakl
siddet artiyor. Tecaviiz?® ve siddete dayali diger suclar?® daha cok igleni-
yor. Afrika ve Orta Dogu’da yapilan arastirmalar, yiiksek sicaklik ile bir i¢
savagin patlak vermesi arasinda baglanti oldugunu ortaya koymustur.°

Agir1 1sinmig bir gezegendeki hayatla ilgili en ac1 gercek sudur:
Sicaklik arttikca, bircok canli 6lecektir ve buna, tanidiginiz ve sevdigi-
niz insanlar da dahil olabilir. Prestijli tip dergisi Lancet’ta yer alan bir
aragtirmaya gore, 2019 yilinda agir1 sicaklar nedeniyle diinya genelinde
489.000% kisi hayatini kaybetti. Bu rakam, kasirgalar ve orman yan-
ginlar1 da dahil olmak tzere diger tim dogal afetlerin toplamindan
¢ok daha fazladir. Ayrica silahlar ya da yasadisi uyusturucular kaynaklh
olumlerin sayisindan da daha fazladir. Ve bunlar, sidece dogrudan si-
cakliga bagh élumlerdir. Yer seviyesindeki ozon kirliliginin (diger adiyla
hava kirliliginin) 1s1ya bagl olarak artmasi ya da kurumus ormanlardaki
yangin dumanlarinin neden oldugu éliimler de cabasi. Duman binlerce
kilometre siiriiklenerek, atmosfere kiigiik partikiiller yayabilir. Bunlarin
solunmasi, astimdan kalp krizine kadar ¢esitli saglik sorunlarinm tetik-
leyebilir. Bunun bedeli ¢ok biiyiiktiir. Oyle ki, diinya genelinde her yil
260.000 ila 600.000 kisi, orman yanginlarindan kaynaklanan dumam
soluyarak hayatini kaybetmektedir.3? Hava kirliligi, sdidece yanginlarin
yakinindaki insanlar1 6ldtrmiiyor. Bat:1 Kanada’daki orman yanginlari,
yaklagik 5 bin km. 6tedeki ABD’nin Dogu Yakasi'ndaki hastaneye yatig
sayilarindaki artiglarla dogrudan baglantilidir.*®

DUNYA TARiHI, VOLKANIK patlamalar, meteor carpmalar: ve jeolojik
kargasanin yol actig1 vahsi sicaklik dalgalanmalariyla doludur. Kuzey
Kutbu, palmiye agac¢larina ve New York City", {izerini kaplayan yaklagik

* New York, ABD'nin bir eyaleti olup, 62 sehirden (county) olusmaktadir. Bu sehirlerden Bronx,
Kings (Brooklyn), New York (Manhattan), Queens ve Richmond (Staten Island) olmak Uzere
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610 metre kalinhigindaki buza taniklik etmigtir.3* Ancak, son 3 milyon
yil boyunca insanlar evrimlegirken, iklim nispeten istikrarli olmustur.
En azindan, atalarimizin gé¢ etmesine, uyum saglamasina ve gelismesi-
ne imkan verecek kadar istikrarliyda.

Fakat, o gunler geride kalmis olabilir. Diinya en son 125.000 y1l 6nce,
insan uygarhigina benzer herhangi bir seyin ortaya ¢ikmasindan ¢ok 6nce,
bugiinkiinden daha sicak durumdaydi.3® Diinya sicakligi, kayith dénem-
deki herhangi bir kirk yillik periyoda®® kiyasla, 1970’ten giiniimiize ¢ok
daha hizh yitkseldi. 2014-2023 yillar1 arasindaki on yil, kayitlara gecen en
sicak yillar olmugtur. 2022 yilinda 850 milyon kisi,* tiim zamanlarin en
yiiksek sicaklarinin yasandigi bélgelerde yastyordu. Oldiiriicti sicak hava
dalgalari, kiiresel olarak daha uzun, daha sicak ve daha sik yaganir hale gel-
mekte.?® Yakin zamanda yapilan bir aragtirmaya gore, Kuzeybati Pasifik’i
kavuran sicak hava dalgasinin vuku bulma olasiligi, Sanayi Cagr'nin bagi-
na, yani atmosferi CO, ile doldurmaya baglamamizdan énceki déneme ki-
yasla, bugiin 150 kat®® daha fazladir. Yiiz milyonlarca insanin gida temini
konusunda ona bagiml oldugu ve hava durumu tizerinde de biyiik bir
etkiye sahip olan okyanuslar,?® 2023 yilinda sicaklik bakimindan simdiye
kadar kaydedilen en yiiksek seviyesine ulagti. Diinya tizerindeki en soguk
yer olan Antarktika bile bundan muaf degil. Mart 2022'de, bir sicak hava
dalgasi, buzlarla kaph kitay: istila ederek, sicakligi normalin 21 derece
—yirmi bir derece!-* tizerine ¢ikard.

Agin1 sicaklar, gezegenimizi, genis alanlarin insan hayat: i¢in elve-
rigsiz hile gelebilecegi bir yer haline getiriyor. Yakin zamanda yapilan
bir aragtirma, éntimiizdeki elli yil icinde bir ila ti¢ milyar kisinin,*? son
alt1 bin y1l boyunca medeniyetin dogmasini saglayan iklim kogullarinin
disinda kalacagini 6ngériyor. Yenilenebilir enerjiye dogru hizli bir gegis
yapsak bile, 2100 yilina kadar dinyadaki insan niifusunun yarisi, her
haliikarda, hayat: tehdit eden sicaklik ve nem birlegimlerine*® maruz
kalacak. Bir bagka arastirmaya gore, diinyanin bazi bélgelerinde sicaklik
o kadar ¢ok yikselebilir ki, sddece birka¢ saatligine disar1 ¢tkmak, “en
dayanikli insanlar® icin bile éliimle sonuglanabilecektir.”

Diinya uzerindeki hayat, evrimin kendi tasarim parametreleri dahi-
linde ¢ok iyi caligacak gekilde inga edilmis, ince ayarl bir makine gibidir.

5'ini iceren bdlge ise New York City dzel adiyla anilir. Ozetle, New York City denildiginde
kastedilen, bu bes sehri kapsayan &zel bir metropol alanidwr. —¢.n.
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Is1, hiicrelerin nasil isleyecegi, proteinlerin nasil agilacagi, molekillerin
nasil hareket edecegine iligkin isleyisi altust ederek, bu makineyi teme-
linden bozar. Evet, bazi organizmalar digerlerine kiyasla, daha yiiksek
sicaklikta gelisebilir. Kosar guguklar (roadrunner) mavi alakargalardan
daha bagarilidir. Gimiig Sahra karincalari, diger bocekleri 4ninda 61di-
rebilecek kadar agir1 sicak ¢61 kumlar: tizerinde kogabilirler. Mikroplar,
Yellowstone Milli Parki'ndaki 77 derecelik gayzerlerde yasarlar. Otuz
yasindaki bir triatlet, 43 derecelik bir giinle, yetmis yasindaki kalp has-
tast bir adama kiyasla daha iyi baga ¢ikabilir. Ve evet, biz insanlar, hizla
degisen bir dinyaya uyum saglama ve alisma konusunda muazzam ka-
pasiteye sahip, olaganiistii yaratiklariz.

Ancak agir1 sicaklar, daha 6nce hesaba kattigimiz her seyin 6tesinde
bir gii¢tir. Bir insan yaratimi olabilir, fakat giicii ve kehaneti bakimin-
dan tanrisaldir. Ciinka tim canlilar, basit bir kaderi paylagir: (Bilim in-
sanlarinin bazen Goldilocks Bélgesi® #® seklinde gonderme yaptiklari)
alistiklar: sicaklik ¢ok fazla ve ¢ok hizli yiikselirse, olirler.

*  Goldilocks ve U¢ Ayt adll bir masalda, kiigtk bir kizin, butiin esyalan arasindan asiri
olan her seyi eleyip (¢ok sicak ya da soguk, ¢cok buyuk ya da ki¢uk) en uygun olani
se¢mesinden esinlenilerek kullanilmaya baslayan bu ifade, astronomi ve astrobiyolo-
jide, bir gezegenin yildizina olan uzakliginin, gezegenin yuzeyinde sivi su bulundur-
masina olanak taniyan en uygun alan anlarminda kullanilir.

Kitabin ilerleyen bolumlerinde de siklikla kullanulacak olan bu ifade, tum canlilann, yasamla-
nnt idame ettirmelerini saglayan en elverisi ortam anlarminda kullaniimaktadir. —¢.n.

IBRETLIK BiR HIiKAYE

6 AGUSTOS 2021 PAZARTESI GUNU SAAT 11 SULARINDA, MIJU’YA

bakmak tizere eve gelen bakicisi, evi bos bulunca sagirmigti. Miju,

Jonathan Gerrish ve Ellen Chung’un bir yasindaki kizlariydi. Aile,
kisa bir sture 6nce, Bay Area’dan kagmak ve yeni bir hayata baglamak
icin, California'daki Sierra Nevada Siradaglar’nin eteklerindeki eski
Altina Hiicum® dénemi kasabas: olan Mariposa yakinlarinda bir yere
tasginmists. Ug yatak odali modern evleri, seyrek bir ormana sahip 40,5
dénumlik arazide yer aliyordu. Zemini ahsapti, buytk bir tag bacas:
vard: ve dikdértgen pencereleri, Devil’s Gulch adli agagsiz, engebeli bir
kanyona bakiyordu. Ikinci kattaki yatak odasindan, yaklasik 56 km. do-
gudaki Yosemite Vadisi'ndeki ikonik granit olusum El Capitan’in tepesi
gorilebiliyordu. Bu ev, anlik mesajlagsma uygulamas: Snapchat’te yazi-
lim mithendisi olarak caligan Gerrish’in, Silikon VAdisi'nin kosusturma-
casindan kagip sigindig bir yerdi.

Bakicinin anahtari vards, igeri girdi ve seslendi. Ancak cevap veren
olmadi. Hafta sonu sicak ge¢misti ama guglu bir gekilde calisan kli-
ma sayesinde, evin ici serindi. Isin tuhaf tarafi, Chung ve Gerrish’in
ciizdanlarini evde birakmig olmalariydi. Bundan da tuhafi, ciftin her
zaman yanlarinda gotiurdikleri bebek bezi cantasini da evde birakmig
olmalariydi.

Bakici onlari, en son, bir 6nceki Cuma giini evi toparlamay bitir-

* Californiamin El Dorado sehrinde 1850°1 ve 1860’ yillarda altina rastlanmastyla, altin aramak
amactyla bolgeye akin olmus ve bu yilar Altina Hucum seklinde anilir olmustur. —¢.n.

JEFF GOODELL | SENi ONCE SICAK OLDURECEK
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diginde gérmusti. O aksam Chung, Miju'nun yurimeye basladigini
gosteren bir videoyu mutlulukla ona mesaj atmigti. Pazartesi giinii uzak
bir yere gideceklerine dair bir plandan da s6z etmemisti. Miju'nun tizer-
ine titreyen ve Sierra eteklerindeki yeni hayatlarindan son derece mutlu
gorunen Gerrish ve Chung, son dakikada Las Vegas’a gitme plani yapip
ortadan kaybolacak tiirden insanlar degillerdi.

Endigelenen bakici, Gerrish’'in sahibi oldugu bagka bir ev i¢in birlikte
calistiklar1 ve kendisiyle sik sik gérustaguna bildigi santiye sefini aradi.
Bir miifettigin, daha sonra polis raporuna da yazacag: iizere, Chung ve
Gerrish'in “cok aktif bir aile™ olduklarini diisiinen santiye sefi, ilk bagta
endigelenmemigti. Yine de bakiciyla birlikte ve gantiye gefi, cifti géren
olup olmadiginmi sormak icin arkadaglarini aramaya ve mesaj atmaya
basladi. Mariposa'da yagayan bir arkadasi, Steve Jeffe, Facebook’ta bir
paylagimda bulundu: “Merhaba, son iki giin i¢cinde Jonny Gerrish ya da
Ellen Chung ile temas kuran olduysa, litfen bildirin.”? O giiniin aksami
saat 5’te, birkag arkadas aileyi aramak i¢in arabayla etrafta dolagmaya
basladi. Saatler 11’i gésterdiginde ise Mariposa gehrinin serifini aradilar.

Birkag saat sonra, bir serif yardimcis: Gerrish’in kamyonetini evlerin-
den birkag kilometre 6tedeki Hites Cove patikasinin baginda buldu. Sabah
4’te bir arama kurtarma ekibi olay yerine gelmigti. El fenerleri karanlif:
yararken, bir ATV araci ile patikadan asagiya dogru ilerlediler. Patikada
izler bulduklarin telsizle bildirmislerse de, Merced Nehri'ne kadar takip
edilen izler, burada kayboluyordu. O sirada giines de dogmak tzereydi.
Bir helikopter ¢agrildi. Daha fazla arama kurtarma ekibi geldi. Bir ekip,
cok kivrimlh ve dik bir patikadan nehre indi. Sabah saat 9:30 sularinda,
patikanin 2,5 km. agagisinda, Gerrish, Miju ve képekleri Oskinin cesetle-
rini buldular. Gerrish oturur pozisyondaydi, Miju ve Oski de yanindayda.

Arama kurtarma ekibi, ilk bagta Chung’a iligkin hicbir iz géremedi.
Fakat yaklagik yarim saat sonra, Gerrish’in bulundugu yerden patikaya
dogru yuriiyen serif yardimaisi, “sanki biri ya da bir sey tepeye ¢ikmaya
caligmug gibi, patikanin yokus yukar: tarafindaki toprakta bazi bozulma-
lar” oldugunu fark etti.®> Once bir ayakkabi, sonra da Chung'in cesedini
goérdi. Daha sonra miifettigler, ailenin 6ldiikleri sirada patikada yuruyus
yapmakta olduklar: sonucuna varacakti. Chung'in cesedinin bulundugu
yer, patikay terk ettigini ve dagin yamacina dogru tirmandigini gésteri-
yordu. Miifettiglere gore bu, iginde bulunduklar: durumun Aciliyetinin ve
Chung’'un kamyonete ulagmak icin caresizce ¢abaladiginin bir isaretiydi.
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Ancak Chung, kamyona ulagmay: bagarmug olsaydi bile, igine
giremeyebilirdi. Cunktu mifettisler, bolgede yaptiklar: arastirmada,
Gerrish’in cesedinin yaklagik yiz metre asagisindaki patikada bir Ford
anahtarligi bulmuglardi. Yanlglikla cebinden mi dugmiisti? Yoksa
elindeydi de dusiriip fark etmemis miydi? Yoksa bu, paniklediginin ya
da y6ninu sagirdiginin bir isareti miydi?

Kurtarma ekipleri cinayete dair hicbir iz bulamadi. Cesetlerde bir iz
ya da belirgin bir bogusma emaresi yoktu. Bulunduklar: mevkinin uzak-
l1g1 ve arazinin zorlugu nedeniyle, cesetler hemen kaldirilamadi. Bunun
yerine, iki serif yardimcisi geceyi olay yerinde gegirerek, cesetleri ayilar-
dan ve ¢akallardan korudu. Ertesi sabah, California Otoyol Devriyesine
ait bir helikopter, aileyi patikadan ¢ikarda.

GERRISH VE CHUNG, San Franciscodan Mariposa’ya yaklasik bir
bucuk yil énce, ¢ocuklar1 Miju dogmadan hemen 6nce taginmiglardi.
Chung bir yandan yoga egitmenligi yaparken, bir yandan da psikolo-
ji bolumtnii bitirmisti. Gerrish ise Snapchat’te bilgisayar kodlariy-
la ugrasiyordu. Ama sonra, Mijunun dogumu ve Covid-19 salgininin
patlak vermesiyle, bir degisiklige ihtiya¢ duydular. Sehirden uzaklas-
maya ve Miju'yu tabiata daha yakin bir yerde yetigtirmeye karar ver-
diler. Yosemite Milli Parki giriginin sidece bir saat uzaklikta bulunan
Mariposa, vahsi dogasi ve cizibesiyle ideal bir karigimdi. Bir arkadasla-
r1, “Mariposa bélgesine hayran kalmiglardi” dedi.*

Gerrish, Ingiltere'nin kuzeydogusundaki eski bir balik¢1 limani olan
Grimsby'de dogmustu. Babasi ilkokul 6gretmeni, annesi ise bir doktor
muayenehanesinde sekreter olarak ¢alisiyordu. Kendisinden iki yas k-
¢iik olan kardesi Richard, anne ve babalarinin, ¢ocukken onlari uzun
yurtyuslere siirikledigini hatirhyor. Richard c¢ocukluguyla ilgili bir
yazisinda, “Kardegimle birlikte dagdaki derelerin tizerine barajlar insa
eder ve ormanda (saklambacin daha heyecanl bir versiyonu olan) in-
san avi oynardik. Ama genellikle yuradigumiz mesafeden sikayet eder,
yorgunluktan, a¢liktan ve ayaklarimizin agrimasindan dolay: aglardik”
diye yazmist1.5 Liseden sonra Gerrish, Newcastle Universitesi'ne gitti ve
bilgisayar bilimleri alaninda uzmanlasti. Ingiltere’de birka¢ yazilim sir-
ketinde ¢aligtiktan sonra, Londra’da Google'da bir is buldu. Sirket ona
California’ya taginma sans: verdiginde, hemen kabtl etmisti. Richard
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bana, “Jonny kii¢iikken, biraz tuhaf bir cocuktu. San Francisco’ya tagin-
diginda kendi kafadarlarini buldu. Oray: ¢ok sevdi” dedi.

Gerrish 1,80 boyundayds, sakali ve tarak degmemis gibi gériinen
uzun saglar1 vardi. Vans giyiyor, Greenpeace’i destekliyor, tekno ve deep
house miizik dinliyordu. Yaz sonlarinda Nevada Céli'nde diizenlenen,
ciplakligin da serbest oldugu bir saykodelik siiper ¢ilginlik olan Burning
Man organizasyonu, onun en kutsal tatiliydi. Arkadaglar: (ki sayica ¢ok
fazlaydilar) ona, ¢ocuksu cogkusunu ve cazibesini yansitan bir isim ola-
rak, Jonny diyordu. Bir arkadagi bana, “Jonny’den daha mutlu bir adam
géremezdin” demigti.®

Chung ise, California’nin Orange sehrinde buyimis ve 2012 yilinda
California Universitesi, Berkeley kampiisiinden” mezun olmustu. Ailesi
1970’lerde Giiney Kore'den go¢ etmis ve sonunda, Orange'da bagariy-
la igleyen bir restoran agmisti. Mezuniyetinin ardindan birkag yil bo-
yunca bir teknoloji sirketinde pazarlama alaninda ¢aligmis, ancak daha
sonra bir degisiklik yapmak istedigine karar vermisti. San Francisco'da,
kokleri Dogu kiltura ve felsefesine dayanan 6zel bir iniversite olan
California Institute of Integral Studies'de derslere kaydolduktan son-
ra, burada, insanlarla sorunlari hakkinda konugmaya ilgi duydugunu
ve bu konuda iyi oldugunu kegsfetti. Stk hasir sapkalar takiyor ve 15181n
California sdhilindeki kizil agaglarin arasindan suztligint ve Utah’taki
Zion Milli Parki'nin genis ve agik perspektifini seyretmeyi seviyordu.

Gerrish ve Chung Miju'nun tzerine titrerdi. Gerrish’in yiztinde-
ki kocaman mutlu baba gillimsemesi ve Chung'in ytuziindeki nege ve
yeni anne yorgunlugu esliginde, birlikte ¢ekildikleri her fotografta bunu
gorebiliyorsunuz. Ve Miju, kocaman gozleriyle dinyay1 kesfediyordu.
Yurumeye, gokytuzinde ugan kuglar izlemeye, etrafindaki tiim harika-
lar1 kavramaya yeni baghiyordu. Gerrish ve Chung kii¢iik kizlarina kars:
korumaci ve cevresine karg: dikkatliydi. Bir seferinde, bir ustadan, kiz-
larinin yatak odasinin “cok havasiz” olmasindan dolay1 oday: daha serin
hale getirmesini istemiglerdi.”

Yiiriiytslerinden bir giin 6nce Gerrish, Google Pixel 4'indeki All Trails
uygulamas: tizerinden, takip edecekleri rotayi belirledi. Uygulama, kul-

* California Universitesi sistemi 10 farkll kampuse sahip genis bir Universites agidir. Merkezi
Oakland'da olup kampusleri sunlardir: Berkeley, Davis, Irvine, Los Angeles, Merced, Riversi-
de, San Diego, San Francisco, Santa Barbara, ve Santa Cruz, —¢.n.
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lanicilarin yerel parkurlari bulmalarina yardima oluyor, haritalar ve
yiksekliklerin yani sira diger yirayisculerin yorum birakabilecekleri
bir yer de sunuyordu. Gerrish 2021 yilinda, ¢cogu bes ila yedi kilometre
uzunlugunda, hepsi de evinin yakinindaki daglarda ve kanyonlarda ol-
mak {izere on alt1 yiiriiyiis kaydetmigti.®

Ailesi icin planladig yuriyis, uzak bir vahsi doga maceras: degildi.
Arabayla birkag¢ dakika uzakliktaki bir patikanin baginda baghyor ve
neredeyse 6n bahgelerinde bulunan Devil’s Gulch’un tepesinde sona
eriyordu. Patika, 6nce bir sirt boyunca ilerliyor, sonra olduk¢a dik bir
sekilde Yosemite'den ¢ikip, kanyonlardan Mariposa’ya dogru akan
Merced Nehri'nin giiney ¢atalina iniyordu. Ardindan, nehrin kiyisin-
daki duz arazide yaklagik 5 km. boyunca ilerliyordu. Buradan itibaren
Gerrish, onlar1 Devil’s Gulch tizerinden 700 metrelik dik bir tirmanisa
ve kamyonlarina geri gétirecek olan saga dontsii planladi. Tim rota,
toplamda 13 km.’lik bir déngitiden ibaretti.

Gerrish tabiati severdi ama ciddi bir doga sporcusu degildi. Esi ve
dért ¢ocuguyla birlikte halen Iskocya’da yasayan kardesi Richard, yil-
larin1 Outward Bound® lideri olarak gecirmis ve genclere, vahsi doga-
da mAceralara atilabilmeleri icin rehberlik etmisti. Richard ayrica,
(Avusturya'daki Fit for Insane Worms ve Geckos magaralar1 da dahil
olmak tizere) diinyanin en derin magaralarindan bazilarina iple inmisti.
Gerrish ise, daha ¢ok hafta sonu miceraperestiydi. Evlerinden birinin
tadilatinda onunla ¢alisan santiye sefi, Gerrish ve Chung'in kendileri
odun kesmek yerine diikkana gidip yakacak odun aldiklarina dikkat ce-
kerek onlar1 “sehirli” olarak nitelendiriyordu.®

Tesaduife bakin ki Gerrish, yuriytusten bir giin 6nce Richard’1 arayarak
ebeveynlik tavsiyesi istemigti. Gerrish, kardesine, o giin araziyi kegfe ¢ik-
tigini ve havanin aligilmadik derecede sicak oldugunu séylemisti. Ayrica,
ertesi giin Merced Nehri'ndeki olas: yiizme noktalarini kegfetmek tizere
bir aile yuriiytusi planladigindan da bahsetti. Sicakta yuriiytis yapmanin
tehlikelerinin farkinda olan Richard, bol su tagimasi ve erken yola ¢ikma-
st konusunda kardegini uyardigini séyledi. Gerrish de buna hak vererek,
hava ¢ok 1sinmadan patikadan ayrilacaklarina s6z vermisti.

Gerrish ve Chung Pazar giinii gafak vakti kalktilar. Kahvalt: etmeden

* Birlesik Krallk'ta genglere macera egditimi vermek igin tasarlanmis bir programin markast
-¢n.
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yuriyts sopalari, bebek tagiyicisi, Miju i¢in bebek bezi, suluk ve Akita
kirmas: buyiik ve giiglai bir képek olan sekiz yagindaki Oski'nin tasma-
sindan olugsan malzemelerini topladilar. Chung, yaklasik iki buguk litre
su alabilen bir Osprey icecek ¢antas: tagiyordu. Gerrish koyu renk sort,
sar1 tigort ve tenis ayakkabis: giyiyordu. Chung ise yuriyus botlars, tayt
sort ve sar1 bir atlet giyiyordu. Miju'yu uyandirdilar ve ona kisa kollu bir
tulum ve pembe ayakkabilar giydirdiler. Ardindan, tim egyalarini1 F-150
pickup’in arazi versiyonu olan 2020 model gri Ford Raptor’larina yiukle-
diler ve bes dakikalik mesafedeki patika baglangicina dogru yola ¢iktilar.

Sabah 7:30 sularinda, dar bir toprak yoldan ibaret olan Hites Cove
Yolu'nda kopegini gezdiren bir kadin, kamyonetin gectigini ve patika
basina park ettigini gérdu. Gerrish, ailenin patikadaki ilk selfiesini, sa-
bah 7:44’te ¢ekti. Hava sicakligi 25 derece civarindaydi, nemli degildi,
ik ama giizel bir sabahti. Normal sartlar altinda, Gerrish 13 km/lik
parkurun dort ya da beg saatte tamamlanabilecegini hesaplamis olabil-
ir. Her sey yolunda giderse, giinesin tepede oldugu 1:00 sularinda, pati-
kadan ayrilmis olacaklardu.

SIERRA ETEKLERI HALA, 1850’li ve 1860’11 yillarda California’da ya-
sanan Altina Hicum akiminin izlerini tagiyor. Nehirler boyunca, eski
atik yiginlarini, terk edilmis maden kultbelerini ve savaklar1 goriirsii-
niiz. Mariposa bolgesinde, altinin jeolojik anavatani olan kuvars damar-
lar1, daglar boyunca 3,5 metre kalinhiginda uzanir. Gerrish ve Chung'in
yuruyus yaptig1 Hites Cove, bir zamanlar yiizden fazla insanin yagadig:
bir maden kampiydi. Altina Hiicum atesi coktan sénmiis olsa da hala ara
sira bolgede metal dedektorleriyle dolasan maden arayicilarina rastla-
yabilirdiniz. Bugiinlerde, yuruytgsctlerin ¢ogu ilkbahar kir ciceklerini ve
ozellikle de sicak, kuru, kayalik topraklarda yetisen turuncu California
gelinciklerinin muhtesem tarlalarini gérmek icin geliyor. Yuruyus sira-
sinda bir ay, vasak ya da ¢akal (veya daha biiytk olasilikla digkilarini)
gorebilirsiniz. Kanyonun dibinde, Merced’in derin havuzlarinda ve gir-
daplarinda biytuk gokkugagi alabaliklar: dinlenir.

Son yillarda iklim kaynakh sicaklik ve kuraklik, bélgeyi yangin yerine
cevirdi. Bolge, yaklagik 400 bin déntimlik bir alani kiil eden ve Yosemite
Milli Parkr'n1 onyillar sonra ilk kez kapanmaya zorlayan 2018 Ferguson
Yanginr'nda kot bir sekilde yand:.® ki itfaiyeci hayatim kaybetti. Bir ara-
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cn katalitik konvertériunden ¢ikan kivilamin neden oldugu yangin, kuru
otlar1 ve kabuk bocegi istilasina ugramis agaclar: d4deta cehennem ateginde
birakti. Yangindan bu yana gegen ti¢ yil i¢inde kir cicekleri geri dénmiis ve
kayalik topraktan birka¢ fidan yikselmeye baglamigti. Fakat gokytiziine
dogru uzanan agaclarin ¢cogu, 6glen sonrasi sicaginda yurayuscilere ya da
yaban hayatina ¢ok az golge sunan kémiirlesmis cubuklardan ibaretti.

Gerrish'in yuriiyus icin sectigi patika, 2018'deki yangindan 6nce bile
riskli bir secimdi. Kanyondan digariya dogru uzanan dik tirmanisg, giney
doguya bakan bir yama¢ boyunca uzaniyordu ve bu da yamacin, ginesin
tim acimasizligina maruz kaldigi anlamina geliyordu. Yerel halktan biri
sosyal medyada, “Korkunc bir patika. Zehirli mege, ¢ingirakli yilanlar
ve kirik ayak bilekleri potansiyeli disunuldiginde, buna degmez” diye
yazmugti. Patikayr ihiman bir bahar giininde yurtyen bir bagka bolge
sakini ise dagin yamacinda acan kir ¢iceklerini 6vmius, ancak tehlikeli
derecede agiklikta ve korunaksiz oldugunu belirtmisti: “Sicak bir giinde
bunu [yiiriiyiisii] yapmak istemezdim."t*

Yiiriiyts, Gerrish ve ailesi i¢in kolay bagladi. Ik 3,5 km. cogunluk-
la yokus asagiydi. Isiginin daglarin Gzerinden siiztilerek geldigi sabah
giinesi, iyi hissettirmis olmaliydi. Nehre varmalari, bir saatten biraz
daha fazla siirmiis ve saat 9:05’te bagka bir aile selfiesi ¢cekmek i¢in
durmuslardi. Sonraki bir buguk saat boyunca nehir boyunca ilerlediler.
Belki burada, icecek ¢antasindan bir seyler i¢gmek i¢in durmusg ve hatta
ellerini ve yuizlerini serin nehir suyuyla 1slatmis olabilirlerdi.

Saat 10:29'da, arkalarinda nehrin uzandig: son bir aile selfiesi ¢ek-
tikten sonra, tirmanisa bagladilar. Yiriyuse baglayali ii¢ saat olmustu.
Sicaklik neredeyse 38 dereceye yiikselmisti ve her gecen dakika daha da
artiyordu. Dik patika boyunca uzanan yakin zaman 6nce yanmis aga¢-
lar, siyah ve yapraksizdi. Uzun otlar, giines yanigindan saman gibi altin
saris1 ve kavruk bir kahverengiye déntugmigti.

BU KITAPTA HAYATINIZI kurtarabilecek bir fikir varsa, o da sudur:
Tipk: diger tim canlilar gibi, insan bedeni de bir 1s1 makinesidir. Is1 tire-
timi i¢in, sddece yasiyor olmak bile yeterlidir. Fakat viicudunuz ¢ok hizli
1sinirsa —bu 1s1, ister sicak bir giinden kaynaklansin ister siddetli bir
ates nedeniyle iceriden kaynaklansin fark etmez— baginiz biyuk bela-
da demektir.
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ettigimiz diinya ile git gide daha fazla isinan ve daha fazla kaotiklesen
ginumuz diunyas: arasindaki genisleyen u¢urumun daha fazla farkina
varmami saglad.

Fakat igin tuhaf yani, iklim krizinin kapsami ve 6l¢egi hakkindaki
farkindaligim, kendi yagamimi daha canl ve paradoksal olarak daha
anlaml hale getirdi. Ciinkii her seyin ne denli kirilgan oldugunu bir
kez anladiginizda, diinyay: da farklh bir gekilde gérmeye baglhyorsunuz.
Hizla degisen bir dinya, gecici bir dinyadir. Bugiin var, yarin yok bir
diinya... Austin’deki Barton Springs havuzunun yanindaki o buyiik ve
giizel ceviz agact mesela! Belki yarin burada olmayacak, fakat yaprakla-
rinin arasindan siiziilen giines 1s181yla, su anda muhtesem gérinuyor.
Santa Cruz'da okyanusu sevmeyi 6grendigim o plaj meseld! Plaj dedigi-
miz, kumlarin gegici bir birlikteligi belki ama yine de su anda, ayak par-
maklarimin arasinda hala harika hissettiriyor. Gegen ay Gulf Coast’ta
gordigim bogmaca turnas: mesela! Bolgedeki rafinerilerin genigleyen
istilasi, tum tath suyu tiketiyor ve sulak alanlar1 kurutuyor belki ama
turnanin su kirmizi tacina ve muhtesem kanatlarina bir bakin liitfen!
Eger 2023 bana bir sey 6grettiyse, o da sudur: Sizi harekete geciren her
ne varsa, dinyanizda giizel ve ilham verici buldugunuz her ne varsa,
simdi ona dikkatlice bir daha bakin, ¢iinkii uzun siire orada kalmayabilir.

Keske yirmi, otuz, kirk yil énce, fosil yakitlara olan bagimliligimizi
sona erdirecek bilgelige, cesarete ve siyasi liderlige ship olsaydik. Cok
fazla ac1 ve kayip 6nlenebilirdi. Fakat bu noktada, sair W.S. Merwin’in
dizelerine kulak verebiliriz:

Aklimizin yettigi,

Ve Umit edebildigimiz dl¢ude,
Yasayarak geldigimiz yer burasi.
Bilinmez akibetimiz,

El degmemis ve halda miamkin...3

Austin, Texas
15 Subat 2024

TESEKKUR

buldugu bir giinde dogdu. Esim Simone’la Texas’ta bir gece yarisi

yaptigimiz uzun bir yolculuk sirasinda, sicagin bir kitap icin
6nemli bir konu olduguna ve bunu yazmam gerektigine beni ikna ettigi
sirada da olgunlasti. Su anda ise tamamlanmis durumda. Fakat bir¢cok
insanin yardimi ve destegi olmasaydi, bunu asla yapamazdim.

B U KITABI YAZMA FiKRi, ARIZONA’DA SICAKLIGIN 42 DERECEYi

Menajerim Heather Schroder, pek ¢ok ¢amur batakligindan geg-
memde ve pek ¢ok dag1 asmamda bana rehberlik etti. Reagan Arthur,
bu kitabin 6neminin en bagindan beri farkindayd: ve basarabilecegime
inand. Yaymevinden Phil Marino, Bruce Nichols ve 6zellikle editériim
Pronoy Sarkar’a, beni ¢ok ilham verici bir gekilde zorlayarak, insanlarin,
yasadiklar1 dinya hakkinda farkli diginmelerini saglayacak bir kitap
yazmami sagladiklari icin minnettarim. Elizabeth Garriga, insanlarin
dikkatini cekme konusunda ¢ok bagarili. Karmakarigik ciimlelerimi an-
lamlandirdig i¢cin Barbara Perris’e bir kez daha tesekkiirler. Ve taslagin
uriine déntigmesindeki katkisindan dolay: da Linda Arends’e...

Bu kitabin bazi bolumleri, uzun yillar boyunca gazetecilik evim
olan Rolling Stone i¢in yazdigim makalelerden olusuyor. Iklim degi-
sikligini haberlestirmenin A&ciliyetini anlayan bu insanlarla ¢alisti-
gim icin sanshyim. Bu vesileyle, Jann Wenner, Will Dana, Jason Fine,
John Hendrickson, Phoebe Neidl, Noah Shachtman, Hannah Murphy,
Cadence Bambenek ve 6zellikle de uzun stiredir editériim ve siper arka-
dasim olan Sean Woods’a tesekkir bor¢luyum.

Adrienne Arsht-Rockefeller Vakfi Dayaniklilik Merkezi'ndeki mes-
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lektaglarima, 6zellikle Mauricio Rodas ve Eleni Myrivili’ye minnetta-
rim. Herkes icin Iklim Direnci'nin (Climate Resilience for All) CEO’su
Kathy Baughman McLeod, basindan beri bu yolculukta bana eslik etti.

Hic¢bir baglantimin olmadig: bir dinyada, bana baglantilar saglayan
Kishna Mohan, Ashwini Chidambaram ve Vanessa Peter’a tegekkiirler.
Antarktika'daki gemi arkadaglarima, 6zellikle de Rob Larter, Alastair
Graham, Kelly Hogan, Tasha Snow, Lars Boehme, James Kirkham,
Bastien Queste, Guilherme Bortolotto ve Anna Wahlin'e... Bizi bu-
zun i¢inden gecirip, sag salim geri getirdikleri i¢cin, Kaptan Brandon
Bell, Tkinci Kaptan Rick Wiemken ve Uciincii Kaptan Luke Zeller’a...
Yillar boyunca bana ¢ok yardima olan bilim insanlari, Michael Mann,
Ken Caldeira, Zeke Hausfather, Andrea Dutton, Jason Box, Andrew
Dessler’a... {lk adimi atmama yardima olduklar icin, arastirmacila-
rim Lucy Marita Jakub ve Elizabeth Morison’a... Melbourne cevre-
sindeki yurayus i¢in, Toby Kent'e... Aile ge¢misini benimle paylagan
Betsy Abell’e... Karmagik sorulara verdigi samimi cevaplar i¢in, Marc
Coudert’e... Sagladiklar1 uzman gorisiu i¢in, Andrew Grundstein,
Daniel Vecellio, Jeffrey Ross-Ibarra, John Whiteman, Sam Cheuvront,
Jill Pruetz ve Peter Kalmus’a tegekkir ediyorum.

Yazdigim her kitapta bilgeliginden yararlandigim Dan Dudek’e min-
nettarim. David Keith ve Geoffrey Holmes’a, beni Baffin Adasi’'nda
hayatta tuttuklar: i¢in... Uzun soluklu dostlugu ve editoryal bilgeligi
i¢in, Eric Nonacs’e... Harika bir komgu olmanin ne demek oldugunu
gosterdigi i¢in, Mike Dugan’a... Devam etmemi sagladigi i¢in, Dr. Karl
Koenig’e... Ve tam da bu kitab1 bitirirken aramizdan ayrilan arkadasim
Russell Banks’e, bityiik bir adam ve biiytik bir yazar olmanin birbiriyle
bagdasmayan roller olmadigini kanitladig: i¢in tegekkiir ediyorum.

Beni evlerine kabl eden ve bu konudaki memnuniyetlerini ggsteren
Mary ve Gary Wicha'ya olan sevgi ve minnettarligimi nasil ifade edece-
gimi bilemiyorum! Nicole, Rene, Erik, Ulan ve Amil, dinyam 1sittilar.
Cesur ve comert annem Arlene Wadlow, bana her seyini verdi. Kiz kar-
desim Jill, bir kahramana en ¢ok ihtiya¢ duyulan zamanda, kahraman-
ca davrandi. Grace, Georgia ve Milo yazma sebebim ve umut ettigim
gelecegimdir.

Ve son olarak ilham perim, ilk ve en iyi okuyucum, yol arkadasim,
canavar avam Simone’a... Hep ¢ok cogkuluydun ve 6yle de kalacaksin.

SOZLUK

albedo: bir nesnenin veya ytzeyin giines 1s1§1n1 ve bu 1s18a bagh 1s1y1
yansitma yetenegi. Beyaz bir ¢at1 yiiksek albedoya sdhipken, siyah
bir asfalt yol ise diistiik albedoya sihiptir. Daha yiiksek albedoya sahip
malzemelere gecis, kentsel 1s1 adasi etkisine kars1 koymada énemli
bir stratejidir. Bukalemun gibi sogukkanli hayvanlar viicut 1silarini
kontrol etmek i¢in albedolarini degistirirler: Hava sicak oldugunda,
gunes 1518101 yansitmak icin beyazimsi bir renge dontstrler. Hava
soguk oldugunda ise kendilerini 1sitmak i¢in koyu renge buiriiniirler.

Goldilocks Boélgesi: bir gezegenin yuizeyinde sivi su bulunabilmesi i¢in
kendi gunesiyle arasinda olmasi gereken ideal mesafe. Bunun icin
de, etrafinda déndiigi yildiza ne ¢ok yakin ne de ¢ok uzak olmalidir.
Yaganabilir bolge olarak da bilinir.

hipertermi: Viicudun, bag edebileceginden daha fazla 1s1 emdigi veya
urettigi durumlarda ortaya ¢ikan, anormal derecede yiksek vicut
1s1s1. Hipoterminin, yani viicudun iretebileceginden daha fazla 1s1
kaybettigi durumun tam tersidir.

1s1 bitkinligi: yiiksek 1s1 stresi durumu. Belirtileri arasinda agir terle-
me, bag donmesi, mide bulantis: ve bayilma yer alabilir.

1s1 endeksi: bagil nem ve hava sicakliginin birlestirilmesiyle hesapla-
nan bir deger. Fizik¢i Robert Steadman tarafindan 1979 yilinda ge-
ligtirilmigtir. Hava kogullarinin, bir kisi tarafindan nasil hissedildigi-
ni cok daha dogru bir sekilde 6l¢gmenin bir yolu olarak tasarlanmigtir
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(bu nedenle bu endeks, “hissedilen” sicaklik olarak da adlandirilir).
Ulusal Hava Servisi (NWS), 1s1 endeksi degerlerinin, golgede hafif
riizgarl kosullar: varsaydigini ve dogrudan gunes 1s1g1ina marz kal-
manin, endeksi 8 derece artirabilecegi uyarisinda bulunmaktadir.
California Universitesi, Berkeley kampiisiinde iklim bilimci olan
David Romps, sicaklik arttikca NWS’nin 1s1 endeksi hesaplamasinda-
ki hata oraninin da arttigini ve NWS’nin 1s1 endeksini gercege kiyas-
la 11 dereceye kadar daha diigiik gosterebildigini ortaya koymustur.

1s1 kubbesi: Giinlerce hatta haftalarca devam eden ve tipk: bir tence-

renin kapag: gibi, sicak havay: altinda hapseden yiiksek basing ala-
ni. Kuzey enlemlerinde basing sistemleri, genellikle batidan doguya
dogru hareket eder, fakat jet akiminin zayifladig: ve bikildiginde
bazen bu akimlar tikanir. Jet akimi, diger 6zelliklerinin yani sira,
alcak basing alanlarinin gelismesine ve hareket etmesine yardim-
c olan, Diinya yiizeyinin tzerindeki gii¢lii riizgarlardan olugan bir
kusaktr.

151 stresi: viicudun agir1 1sidan kurtulamamasi. Ilk belirtileri arasinda,

orta derecede terleme ve hizli nabiz yer alir. Artan stres, 1s1 bitkinli-
gine ve sicak carpmasina yol acar.

kentsel 1s1 adas1: insan kaynakl ve insan faaliyetleri nedeniyle, cev-

resindeki kirsal alanlardan 6nemli él¢iide daha sicak olan yerlesim
alani. Kaldirimlar, beton ve celik, 1s1y1 emer ve geri yayar. Binalar,
serinletici esintileri engeller. Daha az agag, daha az golge ve daha az
transpirasyon anlamina gelir. Arabalar, kamyonlar, klima tiniteleri,
enerji santralleri, fabrikalar gibi makinelerden ¢ikan atik 1s1, 1s1 yii-
kiint daha da arttirir. Bunun sonucu, sehirlerdeki sicakligin, yakin-
daki kirsal alanlara gore 5 il 8 dereceye kadar daha yiiksek olmasi-
dir. Bu fark, en yuksek seviyesine, genellikle geceleri ulasir.

merkezi (¢cekirdek) viicut sicakligs: kalp, karaciger, beyin ve kan da-

hil olmak tizere, bir kiginin i¢ organlarinin sicakligi. Merkezi viicut
sicaklig, cildin veya cildin ¢evresindeki dig faktorlerden etkilenen
cevresel viicut sicakligindan farkli olup hiperterminin daha net bir
gostergesidir. Bir kisinin merkezi viicut sicakliginin, giintin evreleri-
ne baglh olarak bir veya daha fazla derece degisiklik gosteren gunlik
sirkadiyen ritmi (biyolojik saati) vardir. Tipik olarak, sabahlar1 en

SOZLUK

dustik seviyede olan viicut 1s1s1, giin boyunca yiikselir ve aksamlar
tekrar duger.

sicak carpmasi: tipik olarak ¢ekirdek viicut sicakliginin 104 derecenin
(40°C) uizerine kontrolsuz bir sekilde yiikselmesi ve (deliryum, kon-
viilsiyonlar, koma ve 6liim dahil olmak tizere) merkezi sinir sistemi
islev bozuklugu ile iligkili, 6liimcil bir hastaliktur.

termal bariyer: bir viicuttan veya alandan digerine 1s1 transferinin
azaltilmasi. Memelilerde, kiirk bir termal bariyerdir. Binalarda yali-
tim bir termal bariyerdir. Bu ifade ayn1 zamanda, bir 1s1 sinir1 bagla-
minda da kullanilir. Ornegin bir roketin (yitksek hizda havada ucan
bir nesnenin strtinmesinden kaynaklanan) aerodinamik isinma
nedeniyle metal yiizeyinin deforme olmayacagi veya erimeyecegi en
yiksek hiz sinir1 gibi.

termal konfor: bir kiginin, kendini ¢ok sicak ya da ¢ok soguk hisset-
medigi bir ruh hali durumu. Fizyolojik bir durumu tanimlayan hi-
perterminin aksine, termal konfor psikolojik bir durumu tanimlar.
Bagka bir deyisle, herhangi bir sicakligin nasil hissettirdigi, o hissi
kimin deneyimledigine baghdir. Yas, temel saglik durumu, kiyafetin
malzemesi, uyusturucu kullanimi ve diger bircok faktér, bu hissiyat
tizerinde etkili olabilir.

transpirasyon: suyun bir bitkideki hareketi ve yapraklarindan buhar-
lagma streci. Bitkiler suyu kokleri araciligiyla topraktan ¢eker ve fo-
tosentezin gerceklestigi yapraklarina tagir. Fakat stomalar (yaprak
yuzeyindeki kii¢iik gézenek benzeri yapilar), CO, ve oksijen aligve-
risi icin agilip kapandiginda, yapraklara ulagan bu suyun neredeyse
tamami buharlagarak kaybolur. Su buharlagmasi, terlemenin insan
bedeninde yarattig: serinlemeye benzer sekilde, bitki tizerinde se-
rinletici bir etki yapar. Biytk agaglar giinde 115 litreye kadar su
transpirasyonu yapabilir. Bu da agacin ¢evresindeki 1s1 enerjisini ¢e-
ker ve cevredeki havay: sogutur.

vektor kaynakli hastaliklar: sivrisinek veya kene gibi enfekte bir
eklembacaklinin 1sirmasiyla bulagan parazitler, viriisler ve bakteri-
lerin neden oldugu insan hastaliklari. Eklem bacaklilarin hepsi, so-
gukkanli canlilardir ve bu nedenle, sicaklik ve iklim degisikliklerine
kars1 ézellikle hassastirlar.
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yas termometre kiire sicaklig: (YTKS): sicaklik, nem, rizgar hizi ve
giines radyasyonunu dikkate alan, dogrudan giines 15181 altindaki 1s1
stresinin bir él¢usudir.

Georgia Universitesinde cografya profesérii olan Andrew
Grundstein, “Yas termometre kiire sicakligi, askeriye sayesinde or-
taya ¢ikti, ¢iinkd sicaktan kaynaklanan kayiplari 6nlemenin daha
iyi bir yolunu bulmak istiyorlardi” diyor. Genellikle sporda, orduda
ve isci givenliginde kullaniliyordu. Grundstein, bunun nedenini su
sekilde agikliyor: “Terin sogutma giicti de dahil olmak tizere pek ¢ok
faktoru goz oniinde bulundurdugu icin, 1s1 stresinin él¢imunde 1s1
endeksine kiyasla ¢ok daha bagarilidir. Sorun su ki, meteoroloji uz-
manlar1 bundan uzak duruyor ¢unki hava sicakhiginin altinda bir
deger verebiliyor, bu da insanlarin kafasini karigtirtyor.” Ornegin
bu satirlar1 yazdigim siralarda, Austin’de sicaklik 35 derece, nem
orani yuzde 40 ve hafif bir rizgar var. Is1 endeksi 37 derece. Fakat
YTKS sadece 30 dereceyi gosteriyor. Bu, kismen hafif bulut 6rtastn-
den ve kismen de géreceli olarak (Texas i¢in) diigitk nem oranindan
kaynaklaniyor.

yas termometre sicakligi (YTS): Suyun buharlagmasinin, havay: so-
gutabilecegi en dugik sicakligin hesaplanmasi. 20. Yuzyil'in bagla-
rinda, nemli sicagin isciler tizerindeki etkilerini aragtirmak amaciyla
sicak ve nemli Cornish kalay madenlerine inen Ingiliz doktor J. S.
Haldane tarafindan gelistirilmigtir. Haldane’in gelistirdigi 6l¢tm, iki
konuya odaklaniyordu. Bunlardan biri nem, digeri ise bir kisinin te-
rin buharlagmasi yoluyla ne kadar iyi serinleyebilecegi idi.

“Yas termometre” ifadesi, bir termometrenin 1slak pamuklu bir bez
veya coraba sarilip agik havaya yerlegtirilerek o6l¢iilmesine aften
kullanilmaktadir. Su bezden buharlagtikea, terin sogutma kapasite-
sine yaklagarak, termometrenin sicakligini dagirar. Hava kuru ol-
dugunda, daha fazla su buharlasacag i¢in YTS sicakligini diigiiriir.
Nemli havada ise buharlagma daha az olacag i¢in, YTS daha yiiksek
olacaktir.

Aragtirmacilar bazen, YTS’yi insan viicudunun transfer ettigi 1s1 tize-
rindeki termodinamik sinirlari belirlemek i¢in kullanirlar.

YTS, ¢cok daha sonra geligtirilen ve rizgir ve gines radyasyonunun
etkilerini de iceren YTKS'den (6nceki maddeye bakiniz) farklidur.
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INSAN ANLIGI IZERINE
BiR DENEME

BITMEYEN ARAYIS
Karl R. Popper

Bilim felsefesinin énemli isimlerinden Karl R. Popper, bu otobiyogra-
fik eserinde dusunce dunyasiru ve bilimsel arayisini anlatiyor. Bilimsel
bilginin dogasy, elestirel dusunme ve acik toplum gibi konulardaki go-
ruslerini paylasiyor.

BU YUZYILIN DERSI
Karl R. Popper

Popper, bu eserinde 20. Yuzyil'in 6nemli olaylarindan ¢ikarilan dersleri
ele aliyor. Totaliter rejimlerin yukselisi ve dususu, dzgurluk ve demok-
rasi gibi konulara odaklanarak, insanligin gelecedi i¢in énemli mesaj-
lar veriyor.

TARIHSELCILIGIN SEFALETI
Karl R. Popper

Toplumlarnn gelecegini kesin olarak tahmin edebilecedini iddia eden
tarihselcilik akimini elestiren bu eser, bilim felsefesinin dnemli metin-
lerinden biridir. Popper, tarihselciligin hatalanrn ortaya koyarak, acik
toplum ve elestirel dusuncenin énemini vurguluyor

YONETIM UZERINE BIRiINCi INCELEME
John Locke

Siyasi dusunce tarihinin en énemli eserlerinden biri olan bu kitapta
Locke, mutlak monarsiyi elestirerek, dogal haklar ve halk egemenli-
gi gibi kavramlan temellendiriyor. Lockeun burada aktardid fikirleri,
modern demokrasilerin gelisiminde buyuk etki sahibi olmustur

YONETIM UZERINE IKINCi INCELEME
John Locke

Lockeun siyasi felsefesinin temel metinlerinden biri olan bu kitap,
megsru hukumetin temellerini ve bireysel hak ve dzgurlukleri inceliyor.
Locke, devletin gorevinin vatandaslann haklarim korumak oldugunu
Savunuyor.

INSAN ANLIGI UZERINE BiR DENEME
John Locke

John Lockeun bu klasik eseri, bilginin kaynag ve sinurlan uizerine de-
rinlemesine bir inceleme sunuyor. Deneyim ve dusuncenin rolunu
vurgulayan Locke, insan zihninin isleyisini ve bilgl edinme surecini
analiz ediyor.

KAPITALIZM, SOSYALIiZM VE DEMOKRASI
Joseph A. Schumpeter

Bu Klasik eserde Schumpeter, kapitalizmin gelecedi ve sosyalizmle
olan iliskisini inceliyor. Kapitalist sistemin dinamiklerini ve yaratici
yikim surecini analiz ederek, kapitalizmin gelecedi ve demokrasinin
rolu uzerine éngdrulerde bulunuyor.

KAPITALIZM VE OZGURLUK
Milton Friedman

Nobel édullu Milton Friedman'in bu klasik eseri, ekonomik ézgurlu-
gun ve serbest piyasalarin dnemini gostererek savunusunu yaplyor.
Devlet mudahalesinin olumsuz etkilerini elestirerek, bireysel 6zgur-
luk ve ekonomik refah igin serbest piyasa ekonomisinin gerekliligini
vurguluyor.

TERCIH OZGURLUGU
Rose ve Milton Friedman

Serbest piyasa ekonomisinin ve bireysel dzgurlugun onemini savu-
nan bu klasik eser, ekonomik ve siyasi 6zgurluk arasindaki iliskiyi in-
celiyor. Friedman ¢ifti, devlet mudahalesinin zararlarini ortaya koya-
rak, bireylerin kendi se¢imlerini yapma hakkini vurguluyor.

PARANIN SATIN ALAMAYACAGI SEYLER
Michael J. Sandel

Unlu siyaset felsefecisi Sandel, bu paranun satin alamayacad degerleri
sorguluyor ve piyasa ekonomisinin ahlaki sinirlanni tartismaya acarak
toplumu ayakta tutan ve parayla satin alinamayacak degerler uzerine
bir sorgulama yapiyor.

YiRMi BIRINCi YUZYIL'DA KAPITALiZM
Donghyun Park

Kuresel kapitalizmin sorunlarnr ve ¢ozum yollariru ele alan bu kitap,
ekonomik esitsizlik, ¢evresel sorunlar ve finansal krizler gibi guncel
meselelere egiliyor. Park, kapitalizmin nasit daha adil ve surdurulebilir
hale getirilebilecegine dair yeni bir bakis agis1 sunuyor.

GORUNMEZ KALP
Russell D. Roberts

Iktisat bilimini bir agk hikayesiyle harmanlayan bu roman, piyasa eko-
nomisinin igleyisini ve insanlarin ekonomik kararlarini nasil aldiklarnni
anlatiyor. Eglenceli bir anlatimla iktisadin temel prensiplerini agikliyor.
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SAVUNULAMAZI SAVUNMAK
Walter Block

Provokatif ve tartisma yaratan bu kitapta Block, toplum tarafindan ge-
nellikle ahlaksiz veya zararli kabul edilen meslekleri ve eylemleri z-
gurlukeu bir perspektifle savunuyor. Savunulamazl savunmaya cesa-
ret eden bu eser, dusunmeye ve yerlesik fikirleri sorgulamaya davet

ediyor. YAKINDA

EKONOMIK ESITSIZLIK
Eamonn Butler

Bu kitap, ekonomik esitsizligin nedenlerini, sonuglanni ve ¢ézum
onerilerini ele aliyor. Gelir dagiimindaki esitsizliklerin toplumsal
ve ekonomik etkilerini analiz ederek, farkli politikalann sonuglarni
degerlendiriyor.

FELSEFEYE GIRIS$
Ahmet Arslan

Ahmet Arslan, bu kitapta felsefenin temel konularini ve dusunurlerini
sade bir dille ele aliyor. Felsefi dusunceye giris niteliginde olan bu eser,
okuyuculan felsefenin temel sorulan ve akimlarnyla tanistinyor.

BIR OMUR DUSUNMEK: Ahmet Arslan’la Nehir
Soylesi
Soylesi: D. Ozkan ve B. Kalkan

Ahmet Arslan'n hayat ve dusunce yolculuguna taniklik eden bu kitap,
felsefe, siyaset ve toplumsal meselelere dair derinlemesine analizler
sunuyor. Yazarin dusunce dunyasinin zenginligini ve entelektuel bi-
rikimini yansitiyor.

TANRI'YI KIYAMETE ZORLAMAK
Grace Halsell

Hristiyan Siyonizminin yukselisini ve kiyamet inanglannin siyasi et-
kilerini inceleyen bu kitapta Halsell, milyonlarca insarnun kiyameti ve
dunyanin sonunu neden dort gozle bekledigini arastiriyor.
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GUC VE TERCIH: Siyaset Bilimine Giris
Phillips W. Shively

Siyaset bilimine giris niteligindeki bu kitap, gug, otorite, devlet ve si-
yasi sistemler gibi temel kavramlan ele aliyor. Siyaset biliminin farkl
yaklasimlarnn ve kuramlarnn inceleyerek, siyasi olaylarn anlamak i¢in
gug ve tercih prizmasindan bakilabilecek bir analiz ¢ergevesi sunuyor.

SIYASET PSIKOLOJISINE GIRIS
Cottam, Mastors, Preston ve Dietz

Siyasetin psikolojik boyutlarini inceleyen bu kapsaml eser, siyasi dav-
raruslarn anlamak i¢in gerekli kavramsal ¢ergeveyi sunuyor. Yazarlar,
bireysel ve toplumsal duzeyde siyaseti etkileyen psikolojik suregleri
derinlemesine analiz ediyor.

ESARET YOLU
Timothy Snyder

Unla tarihgi Snyder, Rusya, Amerika ve Avrupa'daki ézgurliik karsiti
egilimleri inceliyor. Totaliter rejimlerin tarihsel érmeklerinden yola ¢i-
karak, gunumuzde 6zgurluklerin nasil tehdit alinda oldugunu ve de-
mokrasiye yonelik tehlikeleri ele aiyor. YAKINDA

TiRANLIK UZERINE
Timothy Snyder

Odullt tarih¢i Snyder, dzgurlugun ne oldugunu, nasil yanlis anlasildi-
gin1 ve onu korumarmizin neden hayatta kalmarmiz igin tek sansimiz
oldugunu 6ne suruyor. Yazar, unuttugumuz dzgurluk idealini yeni-
den kesfetrmeye ve birlikte ¢calisarak daha iyi bir gelecek insa etme ¢ag-
nisinda bulunuyor. YAKINDA

OZGURLUK UZERINE
Timothy Snyder

Snyder, ozgurligun ne oldugunu, nasil yanls anlasildigini ve onu
korumamizin neden hayatta kalmamuiz ic¢in tek sansimiz oldugunu
inceliyor. Yazar, unuttugumuz ozgurluk idealini yeniden kesfetme-
ye ve birlikte ¢alisarak daha iyl bir gelecek insa etme ¢agrisinda bu-
lunuyor. YAKINDA

oo ¥l TOTALITARIZMIN PSIKOLOJiSI

g POLITIKA BILIMINE GiRi psikolojisi i
s | e — ? Sl Mattias Desmet
‘ ﬁ.l.,l:i?,,‘.,,i 3 unci fapani Totaliter rejimlerin yukselisini ve kitle psikolojisini inceleyen bu garpi-

Siyaset biliminin temel kavramlarini ve kuramlarini sade bir dille agik-
layan bu eser, é6grencilerin ve siyasete ilgi duyan herkesin bu alana
saglam bir giris yapmasini sagluiyor. Turk siyasi hayatinda da oneml

c1 kitap, insanlarn nasil olup da totaliter ideolojilere kapildiginu agikli-
yor. Desmet, tarihten ve gunumuzden drneklerle, totalitarizmin psiko-
lojik ve temellerini analiz ediyor. YAKINDA

bir yer teskil etmis olan hocalan hocast Munci Kapaninin akicit an-
- M ; S erbest
latimuy, politika biliminin karmasik dunyasina temel bir giris sunuyor. ita plar



Demokrasi
Eles ulvu

Donald G. Tannenbaum
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TURKIYE

ARAP BAHARI
Graham E. Fuller

DEMOKRASI VE ELESTIRILERI
Robert A. Dahl

Bu klasik eserinde Dahl, demokrasi kavrarmiru ve tarihsel gelisimini
inceliyor. Demokrasiye yoneltilen kuramsal elestirileri ele alarak, de-
mokratik sistemlerin guclendirilmesi ve iyilestirilmesi icin 6nerilerde
bulunuyor. YAKINDA

SiYASi DUSUNCE TARIHI

Donald G. Tannenbaum

Bati siyasi dusuncesinin en 6énemli isimlerini ve fikirlerini ele alan
bu kitap, Platon'dan gunumuze uzanan bir yolculuga ¢ikaryor. Tan-
nenbaum'n akict anlatimy, siyasi dusuncenin gelisim surecini ve
gunumuz siyasetine etkisini kesfetmek icin keyifli bir okuma imkarn
SuNnuyor.

TURKIYE VE ARAP BAHARI
Graham E. Fuller

Arap Bahan surecinde Turkiye'nin Ortadogu'daki rolunu ve bolgesel
liderlik iddiasini ele alan bu kitap, Turkiye'nin dis politikasini anlamak
icin 6nemli bir kaynak. Fuller, Turkiyenin Arap Bahar'ma verdigi tep-
kiyl ve bolgedeki gug dengelerine etkisini degerlendiriyor.

TURK DIS POLITIKASI
William Hale

1774 yilindan gunumuze Turk dis politikasinin tarihsel gelisimini ele
alan bu kapsaml eser, Turkiye'nin uluslararasi iliskilerdeki rolunu ve
stratejilerini inceliyor. Hale, Osmanl Imparatorlugundan modern
Turkiye Cumhuriyetine uzanan surecte, Turk dis politikasinin gegir-
digi donusumleri derinlemesine analiz ediyor.

ULUSLARARASI iLISKILER
J.S. Goldstein ve J.C. Pevehouse

Uluslararast iliskiler alanuna giris niteligindeki bu kitap, devletler ara-
sindaki iligkileri sekillendiren temel kavramlarl ve kuramlan sade bir
dille acikliyor. Yazarlar, guncel olaylar da ele alarak, uluslararasi siste-
min dinamiklerini anlasilir bir sekilde sunuyor.

ULUSLARARASI ORGUTLER
A.L. Bennett ve J.K. Oliver

Birlesmis Milletler'den bolgesel drgutlere kadar uluslararas: érgutlerin
yapisiny, isleyisini ve etkisini inceleyen bu kitap, kuiresel yonetisimin
karmasik dunyasini aydinlatiyor. Yazarlar, uluslararast drgutlerin kure -
sel sorunlarnn ¢ozumundeki rolunu ve karsi karsiya olduklari zorluklar:
ele aliyor.

TUMUSAK

Jnsenll s. Nye, Jr.
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Aramizdaki Psikopatiarin
Rahatsiz Edici Dinyasi

Robert D. Hare E

YUMUSAK GUC
Joseph S. Nye, Jr.

Uluslararast iliskilerde gucun yeni bir boyutunu ele alan bu klasik eser,
askeri ve ekonomik gucun yarni sira yurmusak gucun de énemini vur-
guluyor. Nye, kulturel etki, degerler ve diplomasi gibi unsurlann nasit
bir gug¢ kaynadi olabilecedini agikliyor.

AKIL HASTALIGI EFSANESI
Thomas Szasz

Unlii psikiyatrist Thomas S. Szasz, “akil hastaig1” kavramini sorgula-
yarak, bunun kisisel davraruslara yonelik bir metafor oldugunu savu-
nuyor. Toplumsal normlara uymayan davraniglann tibbilestirilmesine
elestirel bir bakig sunuyor. YAKINDA

AKILCI YASAM KILAVUZU
Albert Ellis ve Robert A. Harper

Mutsuzlugun kaynaginin olaylar dedil, olaylara yukledigimiz anlamlar
oldugunu savunan bu dunyaca unlu kilavuz, akilci dusunme becerile-
rini gelistirerek daha mutlu ve doyumlu bir yasam surmenin yollarnni
gosteriyor.

GERCEK MUTLULUK
Martin E. P. Seligman

Pozitif psikolojinin kurucularindan Martin Seligman, mutlulugun ve
yasam doyumu i¢in bilimsel olarak kanitlanmis yontemleri paylasi-
yor. Karakterin guglu yonlerini kesfetrek, lyimserlik ve minnettar-
lk gibi kavramlara odaklanarak, kalict mutluluga ulasmanin yollarini
gosteriyor.

OGRENILMI$ IYIMSERLIK
Martin E. P. Seligman

Ogrenilmis caresizlik kavraminin mucidi Martin Seligman, iyimserli-
gin de dgrenilebilir bir beceri oldugunu savunuyor. Kdtumser dusunce
kaliplanrnu degistirmenin ve iyimser bir bakis agisi gelistirmenin yolla-
rin1 gostererek, daha mutlu ve basarili bir yasam i¢in rehberlik sagliyor.

VICDANSIZLAR
Robert D. Hare

Psikopatlarnn zihin dunyasini ve davranislarnini inceleyen bu ¢arpici ki-
tap, toplum i¢indeki psikopatlarn anlamanin yollarinu gosteriyor. Hare,
psikopatinin klinik 6zelliklerini ve toplum uzerindeki etkilerini bilimsel
verilerle agikluyor.
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SON KONUSMA
Randy Pausch ve Jeffrey Zaslow

Kanserle mucadele eden bir profesorun verdigi itham verici, &gretici
ve dokunakli son ders, bu kitapta élumsuzlesiyor. Pausch, hayallerin
pesinden kosmanin ve hayatin her anini dolu dolu yasamann one-
mini hatirlatiyor.

SANAT HIRSIZI
Michael Finkel

Gergek bir hikayeye dayanan bu kitap, sanat eserlerine duydugu sap-
lantih tutkuyla tarunan bir hirsizin izini suruyor. Finkel, okuru sanat
dunyasimun karanlik dehlizlerine suruklerken, sug, ask ve takintinin
karmasik iligkisini de ustalikla anlatiyor. YAKINDA

HAYDUTLAR
Patrick Radden Keefe

Gergek hayattan dolandincilann, katillerin, isyancilann ve soyguncu-
lann hikayelerini igeren bu kitap, insan dogasirun karanlk tarafini ve
sucun cazibesini arastiriyor. Surukleyici bir dille yazilmis bu eser, in-
san psikolojisinin karmasikligina ve ahlaki sinirlann bulanikigina stk
tutuyor. YAKINDA

NUKLEER SAVAS
Annie Jacobsen

Pulitzer finalisti Jacobsen, onlarca uzman roportajina dayanarak,
nukleer fuze saldinsinin ilk anindan itibaren yasanacaklan dakikala-
11 sayarak aktanyor. Bu kitap, nukleer silahlann yikict gucunu ve bir
nukleer savasin dunya uzerinde yaratacagi felaketi anlatan guclu ve
surukleyici bir okuma sunuyor. YAKINDA

YANGIN HAVASI

DAHA SICAK BiR DUNYADAN
GERGEK BIR HIKAYE

John Vaillant

YANGFN Kanada'da yasanan buyuk bir yan-

gin felaketini merkeze alan bu kitap,

5‘%%3{ - iklim degisikliginin orman yangin-

DAHA SICAK DUNYADAN ¥ lan Uzerindeki etkisini garpici bir
SRRVERBIR XA ' sekilde gozler énuine seriyor. Vail-

*
JOHN VAILLANT

lant, yanginun hikayesini anlatirken,
doganin gucu ve insanin kirllganhidi
uzerine derin dusuncelere sevk edi-
yor. YAKINDA
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