
Colonoscopia 
Virtual

A colonoscopia 
virtual é um exame 
realizado por 
tomografia 
computadorizada 
que simula uma 
colonoscopia 
convencional.

Trata-se de um exame de 
diagnóstico por imagem 
que visualiza a região do 
cólon e reto, indicado 
para identificar e avaliar 
patologias como pólipos 
intestinais e câncer.



COMO É REALIZADO O EXAME?

No dia do exame, antes da tomografia, é insuflado gás no 
intestino, para que ele distenda e permita uma adequada 
avaliação das paredes do intestino.

NÃO é necessário o uso de contraste intravenoso para 
avaliação do cólon.

Depois do exame, é realizado um pós-processamento fazendo 
imagens tridimensionais, simulando a imagem da colonoscopia 
convencional. O preparo requer dieta líquida e uso de laxante.

Na presença de uma lesão suspeita, o paciente pode ser 
direcionado para um exame de colonoscopia convencional, 
que pode permitir a ressecção de pólipos ou biópsia de lesões 
suspeitas. Sendo assim, lembramos que o melhor exame – 
padrão-ouro – para avaliação do cólon (intestino grosso) é a 
colonoscopia convencional: aquele exame realizado através 
de um tubo e uma câmera na ponta (colonoscópio), que permite 
a avaliação do intestino grosso e da parte final do intestino 
delgado.

Discuta com seu médico a melhor forma de rastrear câncer 
de intestino. É possível evitar o desenvolvimento do câncer 
através da ressecção de pólipos.
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